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今月の納税 口座振替日国民健康保険税…第９期分 4月2日 ㈪
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平成 30年 3月 1日

雪
椿
マ
ラ
ソ
ン
大
会
　
参
加
者
を
募
集

　
Ｊ
Ｒ
加
茂

駅
前
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
満

開
の
桜
並
木

を
通
り
、

フ
ィ
ニ
ッ

シ
ュ
の
勤
労

者
体
育
セ
ン

タ
ー
脇
を
目

指
す
「
第
39
回
雪
椿
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
者
全
員
に
記
念
品
を
、
完
走

者
全
員
に
は
完
走
証
を
差
し
上
げ
ま

す
。

日
　
時
　
４
月
22
日
（
日
）
午
後
２

時
30
分
一
斉
ス
タ
ー
ト※
受
付
は
午

後
１
時
〜
２
時
、
雨
天
決
行

受
付
場
所
　
Ｊ
Ｒ
加
茂
駅
前
広
場

種
　
目

▼
８
㎞
の
部･･･

❶
一
般
・
高
校
生

男
子
（
高
校
生
以
上
は
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
）

▼
３
㎞
の
部･･･

❷
壮
年
男
子
（
40

歳
以
上
）❸
一
般
・
高
校
生
女
子
❹

中
学
生
男
子
❺
中
学
生
女
子
❻
小
学

３
・
４
年
生
男
子
❼
小
学
３
・
４
年

生
女
子
❽
小
学
５
・
６
年
生
男
子
❾

小
学
５
・
６
年
生
女
子

参
加
料
　
小
・
中
学
生
　
千
円
、
一

般
・
高
校
生
　
千
500
円

締
め
切
り
　
４
月
６
日
（
金
）

申
し
込
み
　
払
込
取
扱
票
に
参
加
費

　
春
の
風
物
詩
に
な
っ
て
い
る
加
茂

川
の
鯉
の
ぼ
り
。

　
今
年
も
４
月
６
日
（
金
）
〜
５
月

13
日
（
日
）
ま
で
、
500
匹
の
鯉
の
ぼ

り
が
葵
橋
周
辺
を
泳
ぎ
ま
す
。

　
期
間
中
の
河
川
敷
は
、
鯉
の
ぼ
り

を
楽
し
み
な
が
ら
散
歩
を
す
る
人
、

家
族
や
友
達
と
写
真
を
撮
る
人
な
ど

で
、
と
て
も
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　
加
茂
川
に
鯉
の
ぼ
り
を
泳
が
せ
る

会
で
は
、
使
わ
な
く
な
っ
た
鯉
の
ぼ

り
を
集
め
て
い
ま
す
。
ご
自
宅
に

眠
っ
て
い
る
鯉
の
ぼ
り
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ぜ
ひ
、
ご
寄
贈
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
商
工
観
光
課
（
☎
内

線
131
）

を
添
え
て
、
市
内
ス
ポ
ー
ツ
店
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
種
目
ナ
ン
バ
ー

は
忘
れ
ず
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
郵
便
局
で
郵
便
振
替
も
で

き
ま
す
（
手
数
料
は
自
己
負
担
）。

※

払
込
取
扱
票
に
は
、
ふ
り
が
な
と

大
会
当
日
の
学
年
・
年
齢
を
記
入
。

　
当
日
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
市
陸
上
競
技
協

会
事
務
局
舩
久
保
さ
ん
（
☎
090

－

８

６
１
２

－

０
６
３
５
）　

第52回雪椿まつり
　ミス雪椿を募集

鯉のぼりを
　　 集めています

　
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト
の
参
加
者

を
募
集
い
た
し
ま
す
。

　
ミ
ス
雪
椿
に
選
ば
れ
る
と
１
年
間

加
茂
市
の
観
光
大
使
と
し
て
、
県
内

外
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
、
加
茂
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
未
婚
女
性
。
１
年
間
ミ
ス
雪
椿
と

し
て
各
地
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
活
動
に

参
加
で
き
る
人
。

　
任
期
中
は
、
ほ
か
の
ミ
ス
○
○
等

と
の
兼
任
は
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
方
法
　
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
ま

た
は
便
せ
ん
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
身
長
、
電
話
番
号
、

職
業
（
学
生
の
場
合
は
学
校
・
学
年
）

を
記
入
し
、
最
近
撮
っ
た
写
真
（
大

き
さ
、
枚
数
は
自
由
）
を
添
え
て
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

締
め
切
り
　
３
月
26
日
（
月
）
消
印

有
効

審
　
査
　
▼
１
次
審
査
　
４
月
１
日

（
日
）
面
接
・
非
公
開

▼
２
次
審
査
　
４
月
22
日
（
日
）
大

園
遊
会
内
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト

　
ミ
ス
雪
椿
ク
イ
ー
ン
１
名
に
は

「
加
茂
総
桐
タ
ン
ス
」
と
賞
金
20
万

円
、
ミ
ス
雪
椿
２
名
に
は
賞
金
10
万

円
、
そ
の
他
多
数
賞
品
を
贈
呈
。

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
　
雪
椿
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
〒
959

－

１

３
９
２
加
茂
市
幸
町
２

－

３

－

５
商

工
観
光
課
内
、☎
内
線
131
、
メ
ー
ル

月 日 当番医 ☎
３／４（日）わたなべ医院 ５３－３８５０
11（日）中村医院 ５２－００９５
18（日）大谷内科医院 ５２－０２３６

21（水・祝）さくらクリニック ５２－９５１１
25（日）田上診療所 ５７－５０１５

鷲塚内科医院 ５２－２０５４４／１（日）

syoko@
city.kam

o.niigata.jp

）

18
㈰
先負

25
㈰
仏滅

19
㈪
仏滅

20
㈫
大安

21
㈬
赤口

22
㈭
先勝

23
㈮
友引

24
㈯
先負

13
㈫
友引

12
㈪
先勝

11
㈰
赤口

・心配ごと相談　上町コミセン　 9：00～12：00
・ワクワクドキドキお話のへや
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・民俗資料館休館日

　平成 29 年度高齢者用肺炎球菌予防接種の対象者で、接種を希望する人は３
月 31 日（土）までに受けてください。
　対象者は右表のとおりで、予診票と説明書、接種できる指定機関一覧は送っ
てあります。なお、すでにこの予防接種を１回でも受けたことのある人は定期
接種の対象になりません。
※接種日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、ヒト免疫不全
ウイルスにより免疫の機能に障害があり身体障害者手帳１級相当の人も対象で
す。ただし、予診票は送っていませんので、接種を希望する場合は主治医と相
談してください。
接種料金（個人負担金）　4,640 円
■平成30年度の対象者には４月に案内　平成30年度に65、70、75、80、85、90、95、100 歳になる人が高齢者用肺炎球菌予
防接種の対象者です。対象者には４月に案内をする予定です。　問い合わせ　健康課衛生係（☎内線 162）

　休日当番医　大谷内科医院
 　　　　　　☎５２－０２３６ 　9：00～17：00
・総体　サッカー（フットサル ファミリーの部）
　　　　　勤労者体育センター　 9：00から
・民俗資料館休館日

　休日当番医　中村医院
 　　　　　　☎５２－００９５ 　9：00～17：00

10
大安
㈯

17
友引
㈯

・司法書士による無料法律相談（予約は前日まで
　に☎47－1882へ／司法書士会三条支部相談員：
　高橋利明さん）上町コミセン　 9：00～12：00
・子ども読書会 　　市立図書館　14：00から

14
㈬
先負

15
㈭
仏滅

16
㈮
大安

・行政相談　　市役所相談室１　 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　 9：00～16：00
・加茂 美人の湯休館日

・補聴器相談　市役所相談室４　 11：00～12：00
・温水プール休館日

・市立図書館、民俗資料館休館日
・七谷、中央、上条、下条、須田コミセン休館日

・子ども映画鑑賞会「フィガロとクレオ」
　　　　　　　　　市立図書館　14：00から

・公民館・市民体育館休館日
・市立図書館、民俗資料館休館日
・七谷、中央、上条、下条、須田コミセン休館日

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から
・献血（400mℓ）　　　市役所　13：30～16：00

・古典文学の集い・万葉集
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から

・温水プール休館日

3月

高齢者用肺炎球菌予防接種　接種期間は３月 31日まで

　春分の日
　休日当番医　さくらクリニック
 　　　　　　☎５２－９５１１ 　9：00～17：00
・市立図書館、民俗資料館休館日

　休日当番医　田上診療所
 　　　　　　☎５７－５０１５ 　9：00～17：00
・総体　サッカー（フットサル　一般の部）
　　　　　勤労者体育センター　　9：00から
・第36回民踊まつり　 文化会館　13：00から

対象年齢（生年月日）

平成 29 年度 肺炎球菌予防接種 対象者

65歳（昭和27年４月２日～昭和28年４月１日）
70歳（昭和22年４月２日～昭和23年４月１日）
75歳（昭和17年４月２日～昭和18年４月１日）
80歳（昭和12年４月２日～昭和13年４月１日）
85歳（昭和７年４月２日～昭和８年４月１日）
90歳（昭和２年４月２日～昭和３年４月１日）
95歳（大正11年４月２日～大正12年４月１日）
100歳（大正６年４月２日～大正７年４月１日）



（5） （2）

　
小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
の
介

助
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
数
　
若
干
名

受
験
資
格
　
障
害
者
に
理
解
の
あ
る

人
。
年
齢
不
問
。

賃
金
（
日
額
）　
６
千
240
円

勤
務
先
　
市
立
小
・
中
学
校

内
　
容
　
特
別
支
援
学
級
の
児
童
・

生
徒
の
介
助
。

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
15
分
〜
午
後

４
時
45
分
（
勤
務
先
の
学
校
に
よ
り

変
わ
る
場
合
あ
り
）

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
試
験

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
市
販
の
履

歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
３
月

広報かも No.910   30.  3.  1広報かも No.910   30.  3.  1

８
日
（
木
）
ま
で
に
庶
務
課
（
☎
内

線
441
）
へ
。

小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
介
助
員
　
募
集

児
童
厚
生
員

　

 （
児
童
館
勤
務
）
募
集

採
用
予
定
人
数
　
１
人

受
験
資
格
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
。

❶
保
育
士
も
し
く
は
教
員
免
許
、
社

会
福
祉
士
資
格
を
持
っ
て
い
る
人
。

❷
高
校
卒
業
以
上
で
児
童
福
祉
事
業

に
２
年
以
上
従
事
し
た
人
。

報
　
酬
　
月
額
11
万
１
千
100
円

勤
務
先
　
南
児
童
館
（
予
定
）

勤
務
時
間
　
平
日
は
放
課
後
か
ら
午

後
６
時
30
分
。
土
曜
日
と
長
期
休
暇

中
は
午
後
１
時
〜
６
時
30
分
。

勤
務
し
な
い
日
　
学
校
休
業
日
等

選
　
考
　
面
接
試
験

※

試
験
日
程
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
３
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、福
祉
事
務
所（
☎

内
線
177
）
へ
。

精神保健福祉相談会
日　 時　３月15日（木）午後２時～４時　 会　場　三条地域振興局健康福祉環境部相談室
予約・問い合わせ　三条地域振興局地域保健課（☎36－2363）

　
平
成
31
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
予

定
者
と
、
平
成
28
年
３
月
以
降
の
既

卒
者
対
象
の
企
業
説
明
会
で
す
。

日
　
時
　
４
月
18
日
（
水
）
午
後
１

時
〜

会
　
場
　（
公
財
）
燕
三
条
地
場
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
メ
ッ
セ
ピ
ア
）

１
Ｆ
多
目
的
ホ
ー
ル

参
加
予
定
企
業
　
60
社
程
度

■
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
活
用
し
て

み
ま
せ
ん
か

　
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
（
公
的
職
業
訓

練
）
は
、
お
仕
事
を

探
し
て
い
る
人
、
離

転
職
者
の
就
職
を
支

援
す
る
た
め
に
国
や
県
が
実
施
し
て

い
る
職
業
訓
練
で
す
。
受
講
料
は
無

料
で
す
（
教
材
等
の
負
担
あ
り
）。

問
い
合
わ
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
条

（
☎
38

－

５
４
３
１
、

県
央
地
区

　
　就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

http://niiga
ta-hellow

ork.jsite.m
hlw
.go.jp/lis

t/sanjo

）

加
茂
市
の
皆
様
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

新
潟
の
試
合
に
無
料
ご
招
待

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

  

対 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

日
　
時
　
３
月
25
日
（
日
）
午
後
２

時
キ
ッ
ク
オ
フ

会
　
場
　
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス

タ
ジ
ア
ム

席
　
種
（
予
定
）　
自
由
席

応
募
方
法
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

▼
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
の
場
合

❶
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
下

図
）
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

❷「
ど
の
案
内
を
ご
覧
に
な
り
ま
し

た
か
？
」
の
項
目
で
は
「
新
潟
市
以

外
の
市
町
村
か
ら
の
案
内
」
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

❸
必
要
項
目
を
入
力
し
送
信
す
る
と

申
し
込
み
完
了
で
す
。

　
応
募
期
限
の
翌
日
に
抽
選
結
果
と

チ
ケ
ッ
ト
引
換
方
法
を
メ
ー
ル
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
期
限
　
３
月
18
日
（
日
）

▼
往
復
は
が
き
の
場
合

❶
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
①

住
所
②
氏
名
③
生
年
月
日
④
電
話
番

号
⑤
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の

人
）⑥
観
戦
希
望
試
合
（
徳
島
戦
）

と
チ
ケ
ッ
ト
の
希
望
枚
数
（
４
枚
ま

で
）
を
、返
信
用
表
面
に
返
信
先
（
ご

自
分
の
住
所
・
氏
名
）
を
記
入
し
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。※

応
募
は
１
世

帯
に
つ
き
１
通
限
り
有
効
。

❷
ご
招
待
の
可
否
と
チ
ケ
ッ
ト
引
換

方
法
を
返
信
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
（
応
募
期
限
翌
週
に
郵
送
予

定
）。

あ
て
先
　
〒
950

－

０
９
５
４
新
潟
市

中
央
区
美
咲
町
２

－

１

－

10
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合
観
戦

ご
招
待
」
係

応
募
期
限
　
３
月
14
日
（
水
）
必
着

問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新

潟
後
援
会（
☎
025

－

282

－

０
０
１
１
）

シニアカレッジ新潟
　　　　　 学生募集

　おおむね60歳以上で社会参加意欲のある人が
対象です。
　平成 30年度の講座は次のとおりです。
▼基礎応用課程講座（受講料　6,200 円／年 )
講座日数　２年制で各年 14日間
会　場　新潟市、長岡市、上越市
▼実践講座（受講料　各 3,100 円）
❶地域活動（講座日数　２日間、会場　上越市）
❷まち歩き、食育（講座日数　３～４日間、会
場　長岡市）
❸認知症予防筋トレ、英会話、傾聴、福祉施設
見学（講座日数　３～４日間、会場　新潟市）
申し込み・問い合わせ　４月３日（火）までに
シニアカレッジ新潟事務局（新潟県社会福祉協
議会内☎025－285－1400）へ。

ペッ
ト
防
災
対
策
・

　地
域
ネ
コ
対
策
の

　
　
　
　
　
　す
す
め

　
災
害
時
の
ペ
ッ
ト
の
同
行
避
難
や

地
域
ネ
コ
に
つ
い
て
の
講
演
を
行
い

ま
す
（
参
加
費
無
料
）。

日
　
時
　
３
月
11
日
（
日
）
午
後
１

時
〜
５
時

会
　
場
　
三
条
地
域
振
興
局
（
三
条

市
興
野
１
）

講
　
師
　
高
木
優
治
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ア
ナ
イ
ス
理
事
）
ほ
か

問
い
合
わ
せ
　
新
潟
県
動
物
愛
護
協

会
県
央
支
部
（
☎
36

－

２
３
６
６
）

30 1
期　間：平成 30 年 4月 7日㈯～7月 6日㈮

1 月
2 水 年　中
3 木
4 金 小学生
5 土 11:15～12:15
６ 月
７ 水 小学生
８ 木
９ 金 中学生
10 土 10:15～11:15 40人
11 水
12 金
13 月
14 木
15 月
16 木

水中運動 17 月 13:30～14:15 25人 水中ウォーキングや水中体操。
水中エアロビクス 18 木 13:30～14:15 25人 水中で楽しくエアロビクス運動。

水なれクラスをはじめとして「浮
くこと」→「クロールへの入門」
から「４泳法」を習得するまで楽
しく泳ぎを習得するコースです。

ジュニアＡ 16:30～17:30 各40人 6,300円 12

「浮くこと」→「クロールへの入
門」から「４泳法」を習得するま
で幅広く泳ぎを習得するコースで
す。

大人水泳（昼） 13:30～14:30

中学生以上

各25人

6,300円 12

泳ぎの初心者から上級者まで幅広
く指導するコースです。

大人初級（夜） 19:00～20:00

ジュニアＢ 17:30～18:30 各25人 6,300円 12

各15人 「４泳法」習得の指導をします。

大人上級（夜） 19:00～20:00 各10人 個人メドレーなど「４泳法」の練
習で泳力アップを図ります。

講　師　スイミングスクール「加茂アクアコミュニティ」校長：田中勝弘先生をはじめ、加茂アクアコミュニティのコー
　　　　チの先生方。

申込書　温水プール、市役所、市民サービスセンター、勤労者体育センター、下条体育センター、公民館、勤労青少年ホ
　　　　ーム、各コミュニティセンター、かも川荘、ゆきつばき荘、各小学校にあります。

◆ジュニアＡ・Ｂ（No１～１０）のコース
　申込書に第１希望・第２希望を記入し、３月１日（木）～１２日（月）までに申し込みをしてください。
　希望者多数のときは、コースごとに抽選し、受講決定後はがきでお知らせします。
◆大人水泳・水中運動・水中エアロビクス（No１１～１８）のコース
　申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて申し込んでください。申し込みも３月１日（木）からですが、各コースと
も定員がありますのでお早めに申し込んでください。
◆各コースの申し込みは、温水プールで開館時間内に受け付けます。

◆受講料（保険料含む）の中にはプール使用料は含まれていません。使用料は、高校生以上１回 400 円（11 回券 4,000 円）、
小・中学生１回 200 円（11 回券 2,000 円）、未就学児は無料です。
◆定員に余裕のあるコースは週２回以上受講できますので、申し込み時に係員にご相談ください。
※受講料は週１回コース 12回で 6,300 円、週２回コース 24 回で 9,000 円です。

新
潟
県
司
法
書
士
会
無
料
電
話
相
談
　
借
金
、
家
賃
等
の
滞
納
な
ど
金
銭
債
権
の
請
求
を
受
け
て
い
る
人
の
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。
　
期
　
間
　
３
月
１
日
（
木
）
〜
30
日
（
金
）※

土
日
祝
日
を
除
く

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
　
電
　
話
　
☎
025

－

240

－

７
９
７
４
（
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
担
当
司
法
書
士
を
案
内
）　
問
い
合
わ
せ
　
同
司
法
書
士
会
事
務
局
（
☎
025

－

244

－

５
１
２
１
）
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練　習　日 時　　間 練　習　会　場　等 募集学年
火・木 ※1 17:00～18:45
土 ※1 9:00～11:00
日 ※2 9:00～10:00 年長～小１
日 ※2 10:15～11:15 小２～小６

水・金 19:00～21:00 下条体育センター 園児～中３

月 加茂南小学校体育館
土 市民体育館

火・土 19:00～21:30 下条体育センター 園児～中３

火・金 19:00～21:00 下条体育センター 小１～中３

金 19:00～21:00 下条体育センター
9:00～12:00 庭球場（４～11月）
13:00～17:00 市民体育館（12～３月）

水
金 19:00～21:00 市民体育館

加茂中学校体育館 小３～中３

水 19:00～20:30 勤労者体育センター

土 9:30～12:00 陸上競技場、冬鳥越スキーガーデン（４～10
月）、勤労者体育センターほか（11～３月）

月 葵中学校体育館
金 公民館須田分館競技場
土 9:00～15:00 加茂小学校体育館
月 市民体育館（小学生　中・高学年、中学生）
火 加茂小学校体育館（小学生　低・高学年）
木 加茂中学校体育館（小学生）

第２、４金 石川小学校体育館（小学生）
第１、３土 13:00～16:00 サッカー場（４～10月／小学生）
第１、３土 13:00～14:00 須田小学校体育館（園児）

水 19:00～21:00 加茂南小学校体育館
金 17:30～19:30
土 13:00～18:00

月・木 19:00～21:00 七谷小学校体育館 小１～小６

水・金 19:00～21:00
土 9:00～12:00

ライジング加茂 土・日 9:00～15:30 加茂南小学校体育館、グラウンド 小１～小６

水 19:00～21:00 下条小学校体育館
土・日 8:30～13:00 下条小学校体育館、グラウンド
水 19:00～21:00

土・日 8:30～12:00
水・金 19:00～21:00 七谷小学校体育館
土・日 8:30～15:00 七谷小学校、七谷中学校グラウンド

バドミントン

少　年　団　名

体　　操
体操トレーニングセンター

※2　運動能力開発コース…３月１日（木）から運動能力開発
コースの新年度申し込みを開始します。

※1　juniorＣコース…原則として運動能力開発コース経験者。
小１～小６

柔　　道

空　　手 19:00～21:00 小１～中３

下条剣士会

少林寺拳法

ソフトテニス 小１～小５日

ジュニア陸上 小２～中３

加茂レッドファイヤー
ドッジボールクラブ

火
土

19:00～21:00
18:00～21:00

加茂中学校体育館
公民館須田分館競技場 小１～小６

加茂ドッジボール愛好会 19:00～21:00 小１～中３

レアル加茂ＦＣ
（サッカー） 年中～中３

19:00～21:00

加茂ジュニアバレー
ボールクラブ 小１～小６勤労者体育センター

七谷バレーボールクラブ

須田ジュニアバレー
ボールクラブ 須田小学校体育館 小１～小６

野
　
球

下条ファイターズ 小１～小６

石川ビクトリーズ 年長～小６

七谷ベアーズ 小１～小６

石川小学校体育館、グラウンド

平成30年度スポーツ少年団 団員を募集
　加茂市スポーツ少年団では下表のとおり平成 30年度の団員を募集します（入団希望者は練習日に見学をしてください）。　
　入団手続きは活動費 2,000 円（保険料など）を添えて、各少年団の指導者または社会体育係へ申し込みください（前年
度から継続する場合も入団手続きが必要）。

募集期間　３月 21日（水・祝）まで　※締め切り後は各少年団にご相談ください。
合同入団式・スポーツテスト　４月 14日（土）午前８時 20分集合
会　場　勤労者体育センター
その他　活動費のほかに各少年団ごとに育成母集団会費があります。
　　　　下条剣士会は入団手続きが異なりますので、社会体育係へ問い合わせください。
問い合わせ　勤労者体育センター内社会体育係（☎53－2206）または各少年団指導者へ。

加
茂
文
化
協
会
創
立
40
周
年
記
念

総
合
文
化
祭

　文
化
会
館
で
開
催

▼
展
示
部
門

　会

　期
　
３
月
３
日
（
土
）
、
４
日
（
日
）
　
時

　間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　
出

　品
　
日
本
画
、
洋
画
、
工
芸
、
書
道
、
生
け
花

▼
公
演
部
門

　日

　時
　
３
月
４
日
（
日
）
午
前
10
時
開
演
　
内

　容
　
❶
記
念
式
典
❷
公
演
（
能
楽
、
日
舞
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
民
謡
、
民
踊
、
合
唱
）

❸
特
別
出
演
　
箏
曲
／
高
橋
理
香
さ
ん
、
太
鼓
＆
オ
カ
リ
ナ
／
室
井
善
範
さ
ん
、
小
澤
芳
江
さ
ん
　
問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課
（
☎
内
線
461
）

第 3 6 回 民 踊まつり
☎53－0842

■
第
22
回
大
人
の
た
め
の
桐
木
工
教

室
　
伝
統
工
芸
士
か
ら
教
え
て
も
ら

い
桐
の
ス
ツ
ー
ル
を
製
作
し
ま
す
。

日

　時
　
４
月
21
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
正
午
（
午
前
の
部
）、
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
午
後
の
部
）

参
加
費
　
５
千
円

募

　集
　
６
人
（
18
歳
以
上
）

締
め
切
り
　
４
月
14
日
（
土
）

※

応
募
多
数
の
場
合
抽
選
。

■
第
28
回
親
子
に
よ
る
桐
木
工
教
室

　
職
人
か
ら
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

最
初
の
１
時
間
は
桐
小
物
を
製
作
、

そ
の
後
は
自
由
に
工
作
し
ま
す
。

日

　時
　
４
月
29
日
（
日
・
祝
）
午

前
９
時
〜
正
午
（
午
前
の
部
）、
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
（
午
後
の

部
）

募

　集
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
10
組

締
め
切
り
　
４
月
26
日
（
木
）

※

参
加
費
無
料
、
先
着
順

会
場
・
申
し
込
み
　
い
ず
れ
も
有
限

会
社
茂
野
タ
ン
ス
店
（
田
上
町
原
ケ

崎
新
田
30

－

１
☎
57

－

３
６
１
０
、

後期高齢者の
 人間ドック費用を
　　　　 一部助成

400ml 献血に
ご協力ください

書式図
（横　長）

歌
会
始 

お
題
は
「
光
」

大
人
の
桐
木
工
教
室
と

親
子
に
よ
る
桐
木
工
教
室

　
平
成
31
年
歌
会
始
の
お
題
は「
光
」

で
す
が
、
歌
に
詠
む
場
合
は「
光
」の

文
字
が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ
ば
よ
く

「
光
線
」
「
栄
光
」
の
よ
う
な
熟
語

も
、
「
光
る
」
の
よ
う
に
訓
読
し
て

も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

詠
進
要
領
　
▼
自
作
の
短
歌
で
一
人

一
首
と
し
未
発
表
の
も
の
に
限
る
。

▼
書
式
は
半
紙
を
横
長
に
使
い
（
書

式
図
参
照
）
、
職
業
は
な
る
べ
く
具

体
的
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
用
紙
は
半
紙
（
習
字
用
の
半
紙
）

と
し
、
毛
筆
で
自
書
。

▼
病
気
ま
た
は
身
体
障
害
の
た
め
自

書
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

次
に
よ
り
ま
す
。

❶
代
筆
（
代
筆
の
理
由
、
代
筆
者
の

住
所
、
氏
名
を
別
紙
に
書
き
、
詠
進

歌
に
添
え
る
）

❷
ワ
ー
プ
ロ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使

用
す
る
（
こ
れ
ら
の
機
器
を
使
用
し

た
理
由
を
別
紙
に
書
き
、
詠
進
歌
に

添
え
る
）
。

❸
視
覚
障
害
者
は
点
字
で
も
可
。

詠
進
の
期
間
　
９
月
30
日（
日
）ま
で

郵
便
の
あ
て
先
　
〒
100

－

８
１
１
１

宮
内
庁
（
封
筒
に
「
詠
進
歌
」
と

書
き
添
え
る
）

問
い
合
わ
せ
　
９
月
20
日
（
木
）
ま

で
に
返
信
用
切
手
を
は
っ
た
封
筒
を

添
え
、
直
接
、
宮
内
庁
式
部
職
へ
。

※

宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆山田昌男写真講座生作品展in加茂
会　期　３月10日（土）～17日（土）　　　
時　間　午前９時～午後９時30分
※初日は正午から最終日は午後３時まで
会　場　市民ギャラリー（市民サービスセンター内）
問い合わせ　菊池さん（☎53－6001）

■このコーナーでは、市民の皆さんが市内で行う展
覧会や音楽会などを紹介します。掲載希望の人は総務
課広報広聴係（☎内線327）までご連絡ください。
　ただし、展示即売会など物品販売を伴うものにつ
いては掲載できませんのでご了承ください。

ギャラリー・コンサートがいど

日　時　３月25日（日）
午後１時開演
チケット（全席自由）
800 円（当日 900 円）
※チケットは文化会
館、市民サービスセン
ター、参加団体で取り扱っています。

◎毎週火曜日は文化会館の休館日です。

き
ま
せ
ん
。
血
液
を
１
年
通
じ
て
安

定
供
給
す
る
た
め
400
　
献
血
を
行
い

ま
す
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日

　時
　
３
月
22
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時

会

　場
　
市
役
所

問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
衛
生
係
（
☎

内
線
162
）

　
血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と

も
、
長
い
間
保
存
す
る
こ
と
も
で

対

　象
　
平
成
29
年
４
月
１
日
〜
平

成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
人
間
ド
ッ

ク
を
受
診
し
た
人
で
、
受
診
時
に
後

期
高
齢
者
の
人
。

助
成
金
額
　
１
万
円
（
上
限
）

必
要
な
も
の
　
❶
申
請
書
（
健
康
課

窓
口
に
あ
り
）
❷
人
間
ド
ッ
ク
受
診

の
領
収
書
❸
保
険
証
❹
印
鑑
❺
通
帳

な
ど
振
込
先
口
座
が
分
か
る
も
の

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
振
込
先
店
名
、

預
金
種
目
、
口
座
番
号
が
必
要
）

❻
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
結
果

申
請
期
限
　
平
成
30
年
３
月
31
日

（
土
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
衛
生

係
（
☎
内
線
164
）

http://w
w
w
.kam

ono.com
/

）
へ
。

（http://w
w
w
.kunaicho.go.jp/

）
を
参
照
く
だ
さ
い
。

ml

（
山
折
り
）

お
題
「
光
」

、
、
、
、
、
、
、
、

、
、
、
、
、
、
、
、

〒
　
住
　
　
所

　
　
電
話
番
号

　
　
　
ふ
り
が
な

　
　
　
氏
　
　
名

　
　
　
　生
年
月
日

　
　
　
　性
　
別

　
　
職
　
業



広報かも No.910   30.  3.  1広報かも No.910   30.  3.  1（ 3 ） （ 4 ）

練　習　日 時　　間 練　習　会　場　等 募集学年
火・木 ※1 17:00～18:45
土 ※1 9:00～11:00
日 ※2 9:00～10:00 年長～小１
日 ※2 10:15～11:15 小２～小６

水・金 19:00～21:00 下条体育センター 園児～中３

月 加茂南小学校体育館
土 市民体育館

火・土 19:00～21:30 下条体育センター 園児～中３

火・金 19:00～21:00 下条体育センター 小１～中３

金 19:00～21:00 下条体育センター
9:00～12:00 庭球場（４～11月）
13:00～17:00 市民体育館（12～３月）

水
金 19:00～21:00 市民体育館

加茂中学校体育館 小３～中３

水 19:00～20:30 勤労者体育センター

土 9:30～12:00 陸上競技場、冬鳥越スキーガーデン（４～10
月）、勤労者体育センターほか（11～３月）

月 葵中学校体育館
金 公民館須田分館競技場
土 9:00～15:00 加茂小学校体育館
月 市民体育館（小学生　中・高学年、中学生）
火 加茂小学校体育館（小学生　低・高学年）
木 加茂中学校体育館（小学生）

第２、４金 石川小学校体育館（小学生）
第１、３土 13:00～16:00 サッカー場（４～10月／小学生）
第１、３土 13:00～14:00 須田小学校体育館（園児）

水 19:00～21:00 加茂南小学校体育館
金 17:30～19:30
土 13:00～18:00

月・木 19:00～21:00 七谷小学校体育館 小１～小６

水・金 19:00～21:00
土 9:00～12:00

ライジング加茂 土・日 9:00～15:30 加茂南小学校体育館、グラウンド 小１～小６

水 19:00～21:00 下条小学校体育館
土・日 8:30～13:00 下条小学校体育館、グラウンド
水 19:00～21:00

土・日 8:30～12:00
水・金 19:00～21:00 七谷小学校体育館
土・日 8:30～15:00 七谷小学校、七谷中学校グラウンド

バドミントン

少　年　団　名

体　　操
体操トレーニングセンター

※2　運動能力開発コース…３月１日（木）から運動能力開発
コースの新年度申し込みを開始します。

※1　juniorＣコース…原則として運動能力開発コース経験者。
小１～小６

柔　　道

空　　手 19:00～21:00 小１～中３

下条剣士会

少林寺拳法

ソフトテニス 小１～小５日

ジュニア陸上 小２～中３

加茂レッドファイヤー
ドッジボールクラブ

火
土

19:00～21:00
18:00～21:00

加茂中学校体育館
公民館須田分館競技場 小１～小６

加茂ドッジボール愛好会 19:00～21:00 小１～中３

レアル加茂ＦＣ
（サッカー） 年中～中３

19:00～21:00

加茂ジュニアバレー
ボールクラブ 小１～小６勤労者体育センター

七谷バレーボールクラブ

須田ジュニアバレー
ボールクラブ 須田小学校体育館 小１～小６

野
　
球

下条ファイターズ 小１～小６

石川ビクトリーズ 年長～小６

七谷ベアーズ 小１～小６

石川小学校体育館、グラウンド

平成30年度スポーツ少年団 団員を募集
　加茂市スポーツ少年団では下表のとおり平成 30年度の団員を募集します（入団希望者は練習日に見学をしてください）。　
　入団手続きは活動費 2,000 円（保険料など）を添えて、各少年団の指導者または社会体育係へ申し込みください（前年
度から継続する場合も入団手続きが必要）。

募集期間　３月 21日（水・祝）まで　※締め切り後は各少年団にご相談ください。
合同入団式・スポーツテスト　４月 14日（土）午前８時 20分集合
会　場　勤労者体育センター
その他　活動費のほかに各少年団ごとに育成母集団会費があります。
　　　　下条剣士会は入団手続きが異なりますので、社会体育係へ問い合わせください。
問い合わせ　勤労者体育センター内社会体育係（☎53－2206）または各少年団指導者へ。

加
茂
文
化
協
会
創
立
40
周
年
記
念

総
合
文
化
祭

　文
化
会
館
で
開
催

▼
展
示
部
門

　会

　期
　
３
月
３
日
（
土
）
、
４
日
（
日
）
　
時

　間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　
出

　品
　
日
本
画
、
洋
画
、
工
芸
、
書
道
、
生
け
花

▼
公
演
部
門

　日

　時
　
３
月
４
日
（
日
）
午
前
10
時
開
演
　
内

　容
　
❶
記
念
式
典
❷
公
演
（
能
楽
、
日
舞
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
民
謡
、
民
踊
、
合
唱
）

❸
特
別
出
演
　
箏
曲
／
高
橋
理
香
さ
ん
、
太
鼓
＆
オ
カ
リ
ナ
／
室
井
善
範
さ
ん
、
小
澤
芳
江
さ
ん
　
問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課
（
☎
内
線
461
）

第 3 6 回 民 踊まつり
☎53－0842

■
第
22
回
大
人
の
た
め
の
桐
木
工
教

室
　
伝
統
工
芸
士
か
ら
教
え
て
も
ら

い
桐
の
ス
ツ
ー
ル
を
製
作
し
ま
す
。

日

　時
　
４
月
21
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
正
午
（
午
前
の
部
）、
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
午
後
の
部
）

参
加
費
　
５
千
円

募

　集
　
６
人
（
18
歳
以
上
）

締
め
切
り
　
４
月
14
日
（
土
）

※

応
募
多
数
の
場
合
抽
選
。

■
第
28
回
親
子
に
よ
る
桐
木
工
教
室

　
職
人
か
ら
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

最
初
の
１
時
間
は
桐
小
物
を
製
作
、

そ
の
後
は
自
由
に
工
作
し
ま
す
。

日

　時
　
４
月
29
日
（
日
・
祝
）
午

前
９
時
〜
正
午
（
午
前
の
部
）、
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
（
午
後
の

部
）

募

　集
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
10
組

締
め
切
り
　
４
月
26
日
（
木
）

※

参
加
費
無
料
、
先
着
順

会
場
・
申
し
込
み
　
い
ず
れ
も
有
限

会
社
茂
野
タ
ン
ス
店
（
田
上
町
原
ケ

崎
新
田
30

－

１
☎
57

－

３
６
１
０
、

後期高齢者の
 人間ドック費用を
　　　　 一部助成

400ml 献血に
ご協力ください

書式図
（横　長）

歌
会
始 

お
題
は
「
光
」

大
人
の
桐
木
工
教
室
と

親
子
に
よ
る
桐
木
工
教
室

　
平
成
31
年
歌
会
始
の
お
題
は「
光
」

で
す
が
、
歌
に
詠
む
場
合
は「
光
」の

文
字
が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ
ば
よ
く

「
光
線
」
「
栄
光
」
の
よ
う
な
熟
語

も
、
「
光
る
」
の
よ
う
に
訓
読
し
て

も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

詠
進
要
領
　
▼
自
作
の
短
歌
で
一
人

一
首
と
し
未
発
表
の
も
の
に
限
る
。

▼
書
式
は
半
紙
を
横
長
に
使
い
（
書

式
図
参
照
）
、
職
業
は
な
る
べ
く
具

体
的
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

▼
用
紙
は
半
紙
（
習
字
用
の
半
紙
）

と
し
、
毛
筆
で
自
書
。

▼
病
気
ま
た
は
身
体
障
害
の
た
め
自

書
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

次
に
よ
り
ま
す
。

❶
代
筆
（
代
筆
の
理
由
、
代
筆
者
の

住
所
、
氏
名
を
別
紙
に
書
き
、
詠
進

歌
に
添
え
る
）

❷
ワ
ー
プ
ロ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使

用
す
る
（
こ
れ
ら
の
機
器
を
使
用
し

た
理
由
を
別
紙
に
書
き
、
詠
進
歌
に

添
え
る
）
。

❸
視
覚
障
害
者
は
点
字
で
も
可
。

詠
進
の
期
間
　
９
月
30
日（
日
）ま
で

郵
便
の
あ
て
先
　
〒
100

－

８
１
１
１

宮
内
庁
（
封
筒
に
「
詠
進
歌
」
と

書
き
添
え
る
）

問
い
合
わ
せ
　
９
月
20
日
（
木
）
ま

で
に
返
信
用
切
手
を
は
っ
た
封
筒
を

添
え
、
直
接
、
宮
内
庁
式
部
職
へ
。

※

宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆山田昌男写真講座生作品展in加茂
会　期　３月10日（土）～17日（土）　　　
時　間　午前９時～午後９時30分
※初日は正午から最終日は午後３時まで
会　場　市民ギャラリー（市民サービスセンター内）
問い合わせ　菊池さん（☎53－6001）

■このコーナーでは、市民の皆さんが市内で行う展
覧会や音楽会などを紹介します。掲載希望の人は総務
課広報広聴係（☎内線327）までご連絡ください。
　ただし、展示即売会など物品販売を伴うものにつ
いては掲載できませんのでご了承ください。

ギャラリー・コンサートがいど

日　時　３月25日（日）
午後１時開演
チケット（全席自由）
800 円（当日 900 円）
※チケットは文化会
館、市民サービスセン
ター、参加団体で取り扱っています。

◎毎週火曜日は文化会館の休館日です。

き
ま
せ
ん
。
血
液
を
１
年
通
じ
て
安

定
供
給
す
る
た
め
400
　
献
血
を
行
い

ま
す
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日

　時
　
３
月
22
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時

会

　場
　
市
役
所

問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
衛
生
係
（
☎

内
線
162
）

　
血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と

も
、
長
い
間
保
存
す
る
こ
と
も
で

対

　象
　
平
成
29
年
４
月
１
日
〜
平

成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
人
間
ド
ッ

ク
を
受
診
し
た
人
で
、
受
診
時
に
後

期
高
齢
者
の
人
。

助
成
金
額
　
１
万
円
（
上
限
）

必
要
な
も
の
　
❶
申
請
書
（
健
康
課

窓
口
に
あ
り
）
❷
人
間
ド
ッ
ク
受
診

の
領
収
書
❸
保
険
証
❹
印
鑑
❺
通
帳

な
ど
振
込
先
口
座
が
分
か
る
も
の

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
振
込
先
店
名
、

預
金
種
目
、
口
座
番
号
が
必
要
）

❻
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
結
果

申
請
期
限
　
平
成
30
年
３
月
31
日

（
土
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
衛
生

係
（
☎
内
線
164
）

http://w
w
w
.kam

ono.com
/

）
へ
。

（http://w
w
w
.kunaicho.go.jp/

）
を
参
照
く
だ
さ
い
。

ml

（
山
折
り
）

お
題
「
光
」

、
、
、
、
、
、
、
、

、
、
、
、
、
、
、
、

〒
　
住
　
　
所

　
　
電
話
番
号

　
　
　
ふ
り
が
な

　
　
　
氏
　
　
名

　
　
　
　生
年
月
日

　
　
　
　性
　
別

　
　
職
　
業



（5） （2）

　
小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
の
介

助
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
数
　
若
干
名

受
験
資
格
　
障
害
者
に
理
解
の
あ
る

人
。
年
齢
不
問
。

賃
金
（
日
額
）　
６
千
240
円

勤
務
先
　
市
立
小
・
中
学
校

内
　
容
　
特
別
支
援
学
級
の
児
童
・

生
徒
の
介
助
。

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
15
分
〜
午
後

４
時
45
分
（
勤
務
先
の
学
校
に
よ
り

変
わ
る
場
合
あ
り
）

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
試
験

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
市
販
の
履

歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
３
月

広報かも No.910   30.  3.  1広報かも No.910   30.  3.  1

８
日
（
木
）
ま
で
に
庶
務
課
（
☎
内

線
441
）
へ
。

小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
介
助
員
　
募
集

児
童
厚
生
員

　

 （
児
童
館
勤
務
）
募
集

採
用
予
定
人
数
　
１
人

受
験
資
格
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
。

❶
保
育
士
も
し
く
は
教
員
免
許
、
社

会
福
祉
士
資
格
を
持
っ
て
い
る
人
。

❷
高
校
卒
業
以
上
で
児
童
福
祉
事
業

に
２
年
以
上
従
事
し
た
人
。

報
　
酬
　
月
額
11
万
１
千
100
円

勤
務
先
　
南
児
童
館
（
予
定
）

勤
務
時
間
　
平
日
は
放
課
後
か
ら
午

後
６
時
30
分
。
土
曜
日
と
長
期
休
暇

中
は
午
後
１
時
〜
６
時
30
分
。

勤
務
し
な
い
日
　
学
校
休
業
日
等

選
　
考
　
面
接
試
験

※

試
験
日
程
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
３
月
15
日

（
木
）
ま
で
に
市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、福
祉
事
務
所（
☎

内
線
177
）
へ
。

精神保健福祉相談会
日　 時　３月15日（木）午後２時～４時　 会　場　三条地域振興局健康福祉環境部相談室
予約・問い合わせ　三条地域振興局地域保健課（☎36－2363）

　
平
成
31
年
３
月
新
規
学
校
卒
業
予

定
者
と
、
平
成
28
年
３
月
以
降
の
既

卒
者
対
象
の
企
業
説
明
会
で
す
。

日
　
時
　
４
月
18
日
（
水
）
午
後
１

時
〜

会
　
場
　（
公
財
）
燕
三
条
地
場
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
メ
ッ
セ
ピ
ア
）

１
Ｆ
多
目
的
ホ
ー
ル

参
加
予
定
企
業
　
60
社
程
度

■
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
活
用
し
て

み
ま
せ
ん
か

　
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
（
公
的
職
業
訓

練
）
は
、
お
仕
事
を

探
し
て
い
る
人
、
離

転
職
者
の
就
職
を
支

援
す
る
た
め
に
国
や
県
が
実
施
し
て

い
る
職
業
訓
練
で
す
。
受
講
料
は
無

料
で
す
（
教
材
等
の
負
担
あ
り
）。

問
い
合
わ
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
条

（
☎
38

－

５
４
３
１
、

県
央
地
区

　
　就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

http://niiga
ta-hellow

ork.jsite.m
hlw
.go.jp/lis

t/sanjo

）

加
茂
市
の
皆
様
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

新
潟
の
試
合
に
無
料
ご
招
待

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

  

対 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

日
　
時
　
３
月
25
日
（
日
）
午
後
２

時
キ
ッ
ク
オ
フ

会
　
場
　
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス

タ
ジ
ア
ム

席
　
種
（
予
定
）　
自
由
席

応
募
方
法
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

▼
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
の
場
合

❶
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
下

図
）
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

❷「
ど
の
案
内
を
ご
覧
に
な
り
ま
し

た
か
？
」
の
項
目
で
は
「
新
潟
市
以

外
の
市
町
村
か
ら
の
案
内
」
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

❸
必
要
項
目
を
入
力
し
送
信
す
る
と

申
し
込
み
完
了
で
す
。

　
応
募
期
限
の
翌
日
に
抽
選
結
果
と

チ
ケ
ッ
ト
引
換
方
法
を
メ
ー
ル
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
期
限
　
３
月
18
日
（
日
）

▼
往
復
は
が
き
の
場
合

❶
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
①

住
所
②
氏
名
③
生
年
月
日
④
電
話
番

号
⑤
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の

人
）⑥
観
戦
希
望
試
合
（
徳
島
戦
）

と
チ
ケ
ッ
ト
の
希
望
枚
数
（
４
枚
ま

で
）
を
、返
信
用
表
面
に
返
信
先
（
ご

自
分
の
住
所
・
氏
名
）
を
記
入
し
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。※

応
募
は
１
世

帯
に
つ
き
１
通
限
り
有
効
。

❷
ご
招
待
の
可
否
と
チ
ケ
ッ
ト
引
換

方
法
を
返
信
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
（
応
募
期
限
翌
週
に
郵
送
予

定
）。

あ
て
先
　
〒
950

－

０
９
５
４
新
潟
市

中
央
区
美
咲
町
２

－

１

－

10
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合
観
戦

ご
招
待
」
係

応
募
期
限
　
３
月
14
日
（
水
）
必
着

問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新

潟
後
援
会（
☎
025

－

282

－

０
０
１
１
）

シニアカレッジ新潟
　　　　　 学生募集

　おおむね60歳以上で社会参加意欲のある人が
対象です。
　平成 30年度の講座は次のとおりです。
▼基礎応用課程講座（受講料　6,200 円／年 )
講座日数　２年制で各年 14日間
会　場　新潟市、長岡市、上越市
▼実践講座（受講料　各 3,100 円）
❶地域活動（講座日数　２日間、会場　上越市）
❷まち歩き、食育（講座日数　３～４日間、会
場　長岡市）
❸認知症予防筋トレ、英会話、傾聴、福祉施設
見学（講座日数　３～４日間、会場　新潟市）
申し込み・問い合わせ　４月３日（火）までに
シニアカレッジ新潟事務局（新潟県社会福祉協
議会内☎025－285－1400）へ。

ペッ
ト
防
災
対
策
・

　地
域
ネ
コ
対
策
の

　
　
　
　
　
　す
す
め

　
災
害
時
の
ペ
ッ
ト
の
同
行
避
難
や

地
域
ネ
コ
に
つ
い
て
の
講
演
を
行
い

ま
す
（
参
加
費
無
料
）。

日
　
時
　
３
月
11
日
（
日
）
午
後
１

時
〜
５
時

会
　
場
　
三
条
地
域
振
興
局
（
三
条

市
興
野
１
）

講
　
師
　
高
木
優
治
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ア
ナ
イ
ス
理
事
）
ほ
か

問
い
合
わ
せ
　
新
潟
県
動
物
愛
護
協

会
県
央
支
部
（
☎
36

－

２
３
６
６
）

30 1
期　間：平成 30 年 4月 7日㈯～7月 6日㈮

1 月
2 水 年　中
3 木
4 金 小学生
5 土 11:15～12:15
６ 月
７ 水 小学生
８ 木
９ 金 中学生
10 土 10:15～11:15 40人
11 水
12 金
13 月
14 木
15 月
16 木

水中運動 17 月 13:30～14:15 25人 水中ウォーキングや水中体操。
水中エアロビクス 18 木 13:30～14:15 25人 水中で楽しくエアロビクス運動。

水なれクラスをはじめとして「浮
くこと」→「クロールへの入門」
から「４泳法」を習得するまで楽
しく泳ぎを習得するコースです。

ジュニアＡ 16:30～17:30 各40人 6,300円 12

「浮くこと」→「クロールへの入
門」から「４泳法」を習得するま
で幅広く泳ぎを習得するコースで
す。

大人水泳（昼） 13:30～14:30

中学生以上

各25人

6,300円 12

泳ぎの初心者から上級者まで幅広
く指導するコースです。

大人初級（夜） 19:00～20:00

ジュニアＢ 17:30～18:30 各25人 6,300円 12

各15人 「４泳法」習得の指導をします。

大人上級（夜） 19:00～20:00 各10人 個人メドレーなど「４泳法」の練
習で泳力アップを図ります。

講　師　スイミングスクール「加茂アクアコミュニティ」校長：田中勝弘先生をはじめ、加茂アクアコミュニティのコー
　　　　チの先生方。

申込書　温水プール、市役所、市民サービスセンター、勤労者体育センター、下条体育センター、公民館、勤労青少年ホ
　　　　ーム、各コミュニティセンター、かも川荘、ゆきつばき荘、各小学校にあります。

◆ジュニアＡ・Ｂ（No１～１０）のコース
　申込書に第１希望・第２希望を記入し、３月１日（木）～１２日（月）までに申し込みをしてください。
　希望者多数のときは、コースごとに抽選し、受講決定後はがきでお知らせします。
◆大人水泳・水中運動・水中エアロビクス（No１１～１８）のコース
　申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて申し込んでください。申し込みも３月１日（木）からですが、各コースと
も定員がありますのでお早めに申し込んでください。
◆各コースの申し込みは、温水プールで開館時間内に受け付けます。

◆受講料（保険料含む）の中にはプール使用料は含まれていません。使用料は、高校生以上１回 400 円（11 回券 4,000 円）、
小・中学生１回 200 円（11 回券 2,000 円）、未就学児は無料です。
◆定員に余裕のあるコースは週２回以上受講できますので、申し込み時に係員にご相談ください。
※受講料は週１回コース 12回で 6,300 円、週２回コース 24 回で 9,000 円です。

新
潟
県
司
法
書
士
会
無
料
電
話
相
談
　
借
金
、
家
賃
等
の
滞
納
な
ど
金
銭
債
権
の
請
求
を
受
け
て
い
る
人
の
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。
　
期
　
間
　
３
月
１
日
（
木
）
〜
30
日
（
金
）※

土
日
祝
日
を
除
く

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
　
電
　
話
　
☎
025

－

240

－

７
９
７
４
（
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
担
当
司
法
書
士
を
案
内
）　
問
い
合
わ
せ
　
同
司
法
書
士
会
事
務
局
（
☎
025

－

244

－

５
１
２
１
）
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9 1 0
平成 30年 3月 1日

雪
椿
マ
ラ
ソ
ン
大
会
　
参
加
者
を
募
集

　
Ｊ
Ｒ
加
茂

駅
前
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
満

開
の
桜
並
木

を
通
り
、

フ
ィ
ニ
ッ

シ
ュ
の
勤
労

者
体
育
セ
ン

タ
ー
脇
を
目

指
す
「
第
39
回
雪
椿
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
者
全
員
に
記
念
品
を
、
完
走

者
全
員
に
は
完
走
証
を
差
し
上
げ
ま

す
。

日
　
時
　
４
月
22
日
（
日
）
午
後
２

時
30
分
一
斉
ス
タ
ー
ト※

受
付
は
午

後
１
時
〜
２
時
、
雨
天
決
行

受
付
場
所
　
Ｊ
Ｒ
加
茂
駅
前
広
場

種
　
目

▼
８
㎞
の
部･･･

❶
一
般
・
高
校
生

男
子
（
高
校
生
以
上
は
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
）

▼
３
㎞
の
部･･･

❷
壮
年
男
子
（
40

歳
以
上
）❸
一
般
・
高
校
生
女
子
❹

中
学
生
男
子
❺
中
学
生
女
子
❻
小
学

３
・
４
年
生
男
子
❼
小
学
３
・
４
年

生
女
子
❽
小
学
５
・
６
年
生
男
子
❾

小
学
５
・
６
年
生
女
子

参
加
料
　
小
・
中
学
生
　
千
円
、
一

般
・
高
校
生
　
千
500
円

締
め
切
り
　
４
月
６
日
（
金
）

申
し
込
み
　
払
込
取
扱
票
に
参
加
費

　
春
の
風
物
詩
に
な
っ
て
い
る
加
茂

川
の
鯉
の
ぼ
り
。

　
今
年
も
４
月
６
日
（
金
）
〜
５
月

13
日
（
日
）
ま
で
、
500
匹
の
鯉
の
ぼ

り
が
葵
橋
周
辺
を
泳
ぎ
ま
す
。

　
期
間
中
の
河
川
敷
は
、
鯉
の
ぼ
り

を
楽
し
み
な
が
ら
散
歩
を
す
る
人
、

家
族
や
友
達
と
写
真
を
撮
る
人
な
ど

で
、
と
て
も
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　
加
茂
川
に
鯉
の
ぼ
り
を
泳
が
せ
る

会
で
は
、
使
わ
な
く
な
っ
た
鯉
の
ぼ

り
を
集
め
て
い
ま
す
。
ご
自
宅
に

眠
っ
て
い
る
鯉
の
ぼ
り
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ぜ
ひ
、
ご
寄
贈
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
商
工
観
光
課
（
☎
内

線
131
）

を
添
え
て
、
市
内
ス
ポ
ー
ツ
店
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
種
目
ナ
ン
バ
ー

は
忘
れ
ず
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
郵
便
局
で
郵
便
振
替
も
で

き
ま
す
（
手
数
料
は
自
己
負
担
）。

※

払
込
取
扱
票
に
は
、
ふ
り
が
な
と

大
会
当
日
の
学
年
・
年
齢
を
記
入
。

　
当
日
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
市
陸
上
競
技
協

会
事
務
局
舩
久
保
さ
ん
（
☎
090

－

８

６
１
２

－

０
６
３
５
）　

第52回雪椿まつり
　ミス雪椿を募集

鯉のぼりを
　　 集めています

　
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト
の
参
加
者

を
募
集
い
た
し
ま
す
。

　
ミ
ス
雪
椿
に
選
ば
れ
る
と
１
年
間

加
茂
市
の
観
光
大
使
と
し
て
、
県
内

外
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
、
加
茂
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
未
婚
女
性
。
１
年
間
ミ
ス
雪
椿
と

し
て
各
地
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
活
動
に

参
加
で
き
る
人
。

　
任
期
中
は
、
ほ
か
の
ミ
ス
○
○
等

と
の
兼
任
は
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
方
法
　
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
ま

た
は
便
せ
ん
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
身
長
、
電
話
番
号
、

職
業
（
学
生
の
場
合
は
学
校
・
学
年
）

を
記
入
し
、
最
近
撮
っ
た
写
真
（
大

き
さ
、
枚
数
は
自
由
）
を
添
え
て
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

締
め
切
り
　
３
月
26
日
（
月
）
消
印

有
効

審
　
査
　
▼
１
次
審
査
　
４
月
１
日

（
日
）
面
接
・
非
公
開

▼
２
次
審
査
　
４
月
22
日
（
日
）
大

園
遊
会
内
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト

　
ミ
ス
雪
椿
ク
イ
ー
ン
１
名
に
は

「
加
茂
総
桐
タ
ン
ス
」
と
賞
金
20
万

円
、
ミ
ス
雪
椿
２
名
に
は
賞
金
10
万

円
、
そ
の
他
多
数
賞
品
を
贈
呈
。

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
　
雪
椿
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
〒
959

－

１

３
９
２
加
茂
市
幸
町
２

－

３

－

５
商

工
観
光
課
内
、☎
内
線
131
、
メ
ー
ル

月 日 当番医 ☎
３／４（日）わたなべ医院 ５３－３８５０
11（日）中村医院 ５２－００９５
18（日）大谷内科医院 ５２－０２３６

21（水・祝）さくらクリニック ５２－９５１１
25（日）田上診療所 ５７－５０１５

鷲塚内科医院 ５２－２０５４４／１（日）

syoko@
city.kam

o.niigata.jp

）

18
㈰
先負

25
㈰
仏滅

19
㈪
仏滅

20
㈫
大安

21
㈬
赤口

22
㈭
先勝

23
㈮
友引

24
㈯
先負

13
㈫
友引

12
㈪
先勝

11
㈰
赤口

・心配ごと相談　上町コミセン　 9：00～12：00
・ワクワクドキドキお話のへや
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・民俗資料館休館日

　平成 29 年度高齢者用肺炎球菌予防接種の対象者で、接種を希望する人は３
月 31 日（土）までに受けてください。
　対象者は右表のとおりで、予診票と説明書、接種できる指定機関一覧は送っ
てあります。なお、すでにこの予防接種を１回でも受けたことのある人は定期
接種の対象になりません。
※接種日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、ヒト免疫不全
ウイルスにより免疫の機能に障害があり身体障害者手帳１級相当の人も対象で
す。ただし、予診票は送っていませんので、接種を希望する場合は主治医と相
談してください。
接種料金（個人負担金）　4,640 円
■平成30年度の対象者には４月に案内　平成30年度に65、70、75、80、85、90、95、100 歳になる人が高齢者用肺炎球菌予
防接種の対象者です。対象者には４月に案内をする予定です。　問い合わせ　健康課衛生係（☎内線 162）

　休日当番医　大谷内科医院
 　　　　　　☎５２－０２３６ 　9：00～17：00
・総体　サッカー（フットサル ファミリーの部）
　　　　　勤労者体育センター　 9：00から
・民俗資料館休館日

　休日当番医　中村医院
 　　　　　　☎５２－００９５ 　9：00～17：00

10
大安
㈯

17
友引
㈯

・司法書士による無料法律相談（予約は前日まで
　に☎47－1882へ／司法書士会三条支部相談員：
　高橋利明さん）上町コミセン　 9：00～12：00
・子ども読書会 　　市立図書館　14：00から

14
㈬
先負

15
㈭
仏滅

16
㈮
大安

・行政相談　　市役所相談室１　 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　 9：00～16：00
・加茂 美人の湯休館日

・補聴器相談　市役所相談室４　 11：00～12：00
・温水プール休館日

・市立図書館、民俗資料館休館日
・七谷、中央、上条、下条、須田コミセン休館日

・子ども映画鑑賞会「フィガロとクレオ」
　　　　　　　　　市立図書館　14：00から

・公民館・市民体育館休館日
・市立図書館、民俗資料館休館日
・七谷、中央、上条、下条、須田コミセン休館日

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から
・献血（400mℓ）　　　市役所　13：30～16：00

・古典文学の集い・万葉集
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から

・温水プール休館日

3月

高齢者用肺炎球菌予防接種　接種期間は３月 31日まで

　春分の日
　休日当番医　さくらクリニック
 　　　　　　☎５２－９５１１ 　9：00～17：00
・市立図書館、民俗資料館休館日

　休日当番医　田上診療所
 　　　　　　☎５７－５０１５ 　9：00～17：00
・総体　サッカー（フットサル　一般の部）
　　　　　勤労者体育センター　　9：00から
・第36回民踊まつり　 文化会館　13：00から

対象年齢（生年月日）

平成 29 年度 肺炎球菌予防接種 対象者

65歳（昭和27年４月２日～昭和28年４月１日）
70歳（昭和22年４月２日～昭和23年４月１日）
75歳（昭和17年４月２日～昭和18年４月１日）
80歳（昭和12年４月２日～昭和13年４月１日）
85歳（昭和７年４月２日～昭和８年４月１日）
90歳（昭和２年４月２日～昭和３年４月１日）
95歳（大正11年４月２日～大正12年４月１日）
100歳（大正６年４月２日～大正７年４月１日）


