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平成 31 年 3月 15 日

　
加
茂
山
リ
ス
園
が
３
月
31
日

（
日
）
午
前
10
時
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
（
入
園
無
料
）。

　
園
内
で
は
雨
の
日
を
除
い
て

シ
マ
リ
ス
を
放
し
飼
い
に
し
て

い
ま
す
。
元
気
に
動
き
ま
わ

る
、
か
わ
い
い
シ
マ
リ
ス
た
ち

を
見
に
来
ま
せ
ん
か
。
な
お
、

月 日 当番医 ☎
３／17（日）

４／７（日）

堀内医院 ５２－０９５３

24（日）遠藤整形外科
皆川小児科医院

５３－３８３８
５３－３５３０

31（日）

21（木・祝）

みながわ整形外科 ５３－３８７７
服部クリニック ５３－４６８０

14（日）徳友医院 ５３－０１６７

加茂山リス園
 ３月 31日開園
遊びに来ませんか

開
園
日
は
天
候
に
よ
り
変
わ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
加
茂
山
リ
ス
園
（
☎
53

－

３
６
９
８
）
か
都
市
計
画
課

（
☎
内
線
226
）
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

開
園
期
間
　
３
月
31
日
（
日
）

〜
11
月
24
日
（
日
）

開
園
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

※

６
〜
８
月
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

休
園
日
　
毎
週
月
曜
日
（
月
曜

日
が
祝
日
の
と
き
は
翌
日
）

※

４
月
１
日
（
月
）
は
開
園
。

県議会議員一般選挙
　　　　投票日は４月７日（日）

市長選挙・市議会議員一般選挙
　　　　投票日は４月 21日（日）

　県議会議員一般選挙、市長選挙、市議会議
員一般選挙は、私たちの未来を決める大事な
選挙で、18歳以上の人が投票できます。大切
な１票を棄権することなく投票しましょう。
■期日前投票は市役所で
　投票日当日に仕事、旅行、冠婚葬祭、病気・
けがなどで投票に行けない人は、期日前（不
在者）投票をお願いいたします。入場券の
裏面または受付に備え付けの期日前投票請
求書に氏名等を記入していただきます。
■期日前投票期間
　　 県議会議員一般選挙
　　　　３月 30 日（土）～４月６日（土）
　　 市長選挙・市議会議員一般選挙
　　　　４月 15 日（月）～ 20 日（土）
■時　間　午前８時 30 分～午後８時
■場　所　市役所２階選挙管理委員会事務室
■問い合わせ　選挙管理委員会（☎内線 254）

成人式
５月３日開催

　
市
で
は
新
成
人
と
な
り
大
人

の
仲
間
入
り
を
す
る
皆
さ
ん
を

祝
い
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

　
文
化
会
館
で
式
典
、
記
念
撮

影
、
そ
の
後
は
産
業
セ
ン
タ
ー

で
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま

す
。

　
な
お
、
成
人
式
の
案
内
は
が

き
は
４
月
上
旬
に
郵
送
し
ま

す
。
皆
さ
ん
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日

　時
　
５
月
３
日
（
金
・
祝
）

式

　典
　
午
後
１
時
30
分
か

ら
（
受
付
は
０
時
30
分
か
ら
）

会

　場
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
の
新
成
人
　
平
成
10
年

４
月
２
日
〜
平
成
11
年
４
月

１
日
生
ま
れ

問
い
合
わ
せ
　
公
民
館
（
☎

52

－

１
９
５
３
）

2
㈫
仏滅

3
㈬
大安

4
㈭
赤口

5
㈮
先負

6
㈯
仏滅

7
㈰
大安

8
㈪
赤口

9
㈫
先勝

25
㈪
友引

26
㈫
先負

27
㈬
仏滅

28
㈭
大安

29
㈮
赤口

30
㈯
先勝

31
㈰
友引

・行政相談　　市役所相談室１　 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　　9：00～16：00
・公証法律相談
　　　　　　　市役所相談室３　13：00～15：00

　休日当番医　みながわ整形外科
 　　　　　　☎５３－３８７７ 　9：00～17：00
・加茂山一斉清掃
　　　　　　　加茂山公園一円　 6：30～7：30
・加茂山リス園オープン　　　　10：00～16：00
・休館（民俗資料館）

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・心配ごと相談　上町コミュニティセンター
　　　　　　　　　　　　　　　 9：00～16：00
・映画鑑賞会「陽光桜」
　　　　　　　　　市立図書館　14：00から

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・補聴器相談　市役所相談室４　11：00～12：00
・休館（温水プール）

・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　　9：00～15：00

・休館（温水プール）

　休日当番医　服部クリニック
 　　　　　　☎５３－４６８０ 　9：00～17：00
・県議会議員一般選挙投票日
　　　　　　　　　　各投票所　 7：00～20：00

　
雪
椿
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で
は
「
ミ
ス
雪
椿
」
を

選
出
す
る
第
53
回
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

　
ミ
ス
雪
椿
に
選
ば
れ
る
と
１
年
間
加
茂
市
の
観
光

大
使
と
し
て
、
県
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
加

茂
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
未
婚
女
性
。

１
年
間
ミ
ス
雪
椿
と
し
て
各
地
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
活

動
に
参
加
で
き
る
人
。
任
期
中
は
、
ほ
か
の
ミ
ス
○

○
等
と
の
兼
任
は
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
方
法
　
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
ま
た
は
便
せ
ん
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
身
長
、
電
話
番
号
、
職
業

（
学
生
の
場
合
は
学
校
・
学
年
）
を
記
入
し
、
最
近

撮
っ
た
写
真
（
大
き
さ
、
枚
数
は
自
由
）
を
添
え
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル
で
の
応
募
も
受
け

付
け
ま
す
。

締
め
切
り
　
３
月
25
日
（
月
）

１
次
審
査
　
３
月
31
日
（
日
）
面
接
・
非
公
開

２
次
審
査
　
４
月
13
日
（
土
）
大
園
遊
会
内
ミ
ス
雪

椿
コ
ン
テ
ス
ト

賞
金
等
　
ミ
ス
雪
椿
ク
イ
ー
ン
１
名
に
は
「
加
茂
総

桐
タ
ン
ス
」
と
賞
金
20
万
円
、
ミ
ス
雪
椿
２
名
に
は

賞
金
10
万
円
、
そ
の
他
多
数
賞
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
　
雪
椿
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
〒
959

－

1
3
9
2
　
加
茂
市
幸
町
２

－

３

－

５

３月・４月

・休館（温水プール）

1
先負

4月

㈪

・休館（民俗資料館）

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　10：00から

第
53
回
雪
椿
ま
つ
り

　ミ
ス
雪
椿
を
募
集

商
工
観
光
課
内
、
☎
内
線
131
、

メ
ー
ルsyoko@
city.kam

o.niigata.jp

）

今月の納税 口座振替日国民健康保険税…第９期分 4月1日 （月） 水道料口座振替日 ３月請求分　３月28日（木）
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■
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
支
給

　
心
身
障
害
者
に
４
月
か
ら
利
用
で
き

る
タ
ク
シ
ー
初
乗
り
運
賃
利
用
券
（
年

間
24
枚
）
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者

❶
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
の
人
、
３
級
の
人
で
下
肢
不
自
由
、

体
幹
不
自
由
、
心
臓
障
害
、
腎
臓
障

害
、
呼
吸
器
障
害
の
あ
る
人
。

❷
療
育
手
帳
Ａ
の
交
付
を
受
け
た
人
。

受
　
付
　
３
月
29
日
（
金
）
か
ら

申
請
に
必
要
な
も
の
　
印
鑑
、
身
体
障

害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
を
お
持
ち

に
な
り
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

■
紙
お
む
つ
券
の
支
給

　
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
次
の

人
に
、
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
（
１
枚

２
千
円
を
年
間
12
枚
）
を
支
給
し
ま

す
。

対
　
象
　
寝
た
き
り
の
高
齢
者
、
認
知

症
の
高
齢
者
、
95
歳
以
上
の
高
齢
者
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
、
療
育

手
帳
Ａ
の
人
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
　
地
区
民
生
委

員
・
児
童
委
員
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
52

－

６
６
６
７
）
へ
。

　
市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
家
庭
に
対
し
て
、

学
用
品
費
等
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。

援
助
対
象
　
学
用
品
費
、
修
学
旅
行

費
、
給
食
費
、
医
療
費
（
た
だ
し
指
定

さ
れ
て
い
る
疾
病
の
み
）
な
ど
。

手
続
き
　
制
度
に
つ
い
て
の
案
内
が
小

中
学
校
の
児
童
生
徒
の
い
る
家
庭
に
各

学
校
か
ら
届
き
ま
す
。
援
助
を
受
け
よ

う
と
す
る
人
は
、
手
続
き
に
必
要
な
書

類
が
学
校
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
４
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
学
校
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
年
度
途

中
で
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
の
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
、
ま
た
は

継
続
の
人
で
既
に
手
続
き
が
終
わ
っ
て

い
る
場
合
は
不
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会
学
校
教
育

課
（
☎
内
線
451
）
へ
。

　
平
成
31
年
度
の
固
定
資
産
税
の
価
格

等
が
記
載
さ
れ
た
土
地
、
家
屋
の
価
格

等
縦
覧
簿
を
納
税
者
（
納
付
す
べ
き
税

額
が
生
じ
る
人
）
に
縦
覧
し
ま
す
（
手

数
料
無
料
）
。

縦
覧
期
間
　
４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月

７
日
（
火
）

持
ち
も
の
　
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

■
課
税
台
帳
の
閲
覧
、
証
明

　
納
税
義
務
者
が
、
自
己
の
資
産
の
内

容
や
、
借
地
・
借
家
人
が
賃
貸
借
関
係

に
あ
る
資
産
の
内
容
が
分
か
る
課
税
台

帳
を
見
た
い
場
合
や
、
記
載
事
項
の
証

明
が
必
要
な
場
合
は
、
閲
覧
か
証
明
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

閲
覧
・
証
明
期
間
　
通
年

手
数
料

４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月
７

日
（
火
）
ま
で
は
閲
覧
手
数
料
200
円
が

無
料
。

固
定
資
産
税

価
格
等
縦
覧
と
課
税
台
帳
閲
覧

　
証
明
手
数
料
は
１
筆
ま
た
は
１
棟
に

つ
き
200
円
（
１
筆
ま
た
は
１
棟
加
え
る

ご
と
に
50
円
加
算
）
。

持
ち
も
の
　
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

の
ほ
か
、
次
の
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

▼
本
人
、
同
居
の
親
族…

印
鑑

▼
代
理
人…

印
鑑
、
委
任
状

▼
借
地
・
借
家
人
等…

印
鑑
、
契
約
書

等
権
利
が
確
認
で
き
る
書
面

■
固
定
資
産
税
第
１
期
納
期
限
は
５
月

７
日

　
納
税
通
知
書
・
課
税
明
細
書
は
４
月

11
日
（
木
）
に
発
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
価
格
審
査
申
出
は
４
月
１
日

（
月
）
か
ら
納
税
通
知
書
を
受
け
た
日

後
、
３
カ
月
ま
で
で
す
。

縦
覧
等
時
間
・
場
所
・
問
い
合
わ
せ

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）
税
務
課
資

産
税
係
（
☎
内
線
124
）

小
・
中
学
校
の
就
学
援
助
制
度

タ
ク
シ
ー
利
用
券
や
紙
お
む
つ
券
を
支
給

税 理 士 会
無料税務相談

日時　４月３日（水）、17日（水）の午前10時～正午　会場　税理士会三条支部事務所（三条市旭町）
内容　税金に関すること全般　予約・問い合わせ　前日までに税理士会三条支部（☎33－0380）

人口のうごき 3月１日現在
世　帯　　　　 10,236（－18）
人　口　　　　 27,140（－56）
　男　　　　　 13,195（－20）
　女　　　　　 13,945（－36）
　　　（　）内は前月比　

　　　　（2月異動分）
出　生　12（男 4 女　 8）
死　亡　42（男 15  女　27）
転　出　53 　　  転　入　27
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今
年
秋
に
新
潟
県
で
初
開
催
さ
れ
る

国
民
文
化
祭
、
全
国
障
害
者
芸
術
・
文

化
祭
の
大
会
旗
が
加
茂
市
に
や
っ
て
来

ま
す
。
大
会
関
連
パ
ネ
ル
の
展
示
も
あ

り
ま
す
。
国
民
文
化
祭
を
身
近
に
感
じ

て
み
ま
せ
ん
か
。

日

　時
　
３
月
22
日
（
金
）
〜
３
月
29

日
（
金
）

会

　場
　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課
社
会
教
育

係
（
☎
内
線
461
）

◆第37回民踊まつり
☎53－0842

日　時　3月 24 日（日）　午後 1時開演
チケット　全席自由 800 円（当日 900 円）

ギャラリー・コンサートガイド
◆第３回ＫＡＭＯＮＫＡＩ( かもんかい )
　市内で日本画や洋画制作をしている有志で開催
する作品展です。
会期　３月 23 日（土）～３月 31 日（日）
　　　※最終日は午後４時まで
時間　午前９時～午後９時３０分
会場　市民ギャラリー（市民サービスセンター内）
問い合わせ　泉田さん（☎52－5604）

国
民
文
化
祭

大
会
旗
リ
レ
ー

３
月
22
日
〜
３
月
29
日

　
陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地
内
に
あ

る
白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館
で
特
別
展
示

会
を
行
い
ま
す
（
入
館
無
料
）
。

期

　間
　
３
月
30
日
（
土
）
〜
５
月
31

日
（
金
）※

月
曜
日
は
休
館

時

　間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

会

　場
　
白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館
内
特

別
展
示
会
場
（
新
発
田
市
大
手
町
６
）

内

　容
　
新
発
田
歩
兵
第
16
聯
隊
の
歴

史
や
記
録
写
真
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
同
史
料
館
（
☎
０
２
５

４

－
22

－
３
１
５
１
内
線
468
）

白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館

　
　
　
　
　
　
特
別
展
示
会

日
時
/
会
場
　
４
月
13
日
（
土
）
午
後

２
時
キ
ッ
ク
オ
フ
/
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス

ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

席

　種
（
予
定
）
　
自
由
席

応
募
方
法
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
　
４
月
７
日

（
日
）
ま
で
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
左
図
）

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
往
復
は
が
き
の
場
合
　
往
信
用
裏
面

に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電
話

番
号
❺
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の

人
）
❻
観
戦
希
望
試
合
（
山
形
戦
）
と

チ
ケ
ッ
ト
の
希
望

枚
数
（
２
枚
ま

で
）
を
記
入
。
返

信
用
表
面
に
返
信

先
（
ご
自
分
の
住

所
・
氏
名
）
を
記

入
（※

応
募
は
１

世
帯
に
つ
き
１
通

限
り
有
効
）
。

ご
招
待
の
可
否
と

チ
ケ
ッ
ト
引
換
方

法
を
返
信
用
は
が

き
で
通
知
。

加
茂
市
の
皆
様

　ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

　
　
　新
潟
の
試
合
に
無
料
ご
招
待

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

　
　
　
　
　対
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形

春
の
火
災
予
防
運
動

　
４
月
１
日
（
月
）
か
ら
４
月
７
日

（
日
）
は
春
の
火
災
予
防
運
動
期
間
で

す
。

　
毎
年
、
火
災
の
発
生
し
や
す
い
こ
の

時
季
に
全
国
で
火
災
予
防
運
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
火
災
予
防
意
識
を
高
め
、
火
災
発
生

を
防
止
し
、
高
齢
者
等
を
中
心
と
す
る

死
者
の
発
生
を
抑
え
、
財
産
の
損
失
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

防
火
標
語

　「
忘
れ
て
な
い
？

　サ
イ

フ
に
ス
マ
ホ
に
火
の
確
認
」

※

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電
池
は
切
れ

て
い
ま
せ
ん
か
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
、
作
動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
本
部
・

予
防
課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

※チケットは文化会館・市民サービスセン
　ター・参加団体で取り扱っています。
◎毎週火曜日は文化会館の休館日です。

あ
て
先

〒
950

－

０
９
５
４
新
潟
市
中

央
区
美
咲
町
２

－

１

－

10
ア
ル
ビ
レ
ッ

ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合
観
戦
ご
招

待
」
係

応
募
期
限
　
４
月
３
日
（
水
）
必
着

問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

後
援
会
（
☎
025

－

282

－

０
０
１
１
）

愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」
皆様の温かいご協力を心からお待ちしています

　日本赤十字社では、献血される人の健康を考慮し、１年間の

総献血量を男性は 1,200ml 以内、女性は 800ml 以内と定めて

います。

　年間総献血量の範囲内でご協力をお願いします。

　平成 31年度の加茂市の献血（400ml）日程につきましては、その

都度、広報でお知らせします。

　骨髄移植は、白血病などの血液難病に有効な治療法です。しかし、骨髄移植を成功させるためには、患者さんと骨髄
を提供してくださる方（ドナー）の白血球の型（ＨＬＡ型）が一致する必要があり、その確率は、兄弟姉妹間では４人に１人、
それ以外では数百から数万分の１です。
　そのため、多くの方のドナー登録が必要です。骨髄バンクにご理解とご協力をお願いします。
　なお、加茂市では、骨髄移植された方への助成制度があります。
　詳しくは健康課衛生係へ問い合わせください。

■ドナー登録をするには
登録日　毎月第１・３水曜日の午前９時～ 11 時 30 分（事前の電話予約が必要）
予約・登録窓口（会場）　三条保健所（三条市興野１、☎36－2362）
予約から当日の流れ（所要時間は約 30 分）
❶事前に電話で予約をします。
❷登録窓口で受け付け後、 登録協力の確認を行います。
❸問診・血圧測定後、約２cc の採血を行います。

■ドナー登録できる人　次の条件をすべて満たす人がドナー登録できます。
❶骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解している
❷年齢が 18 歳以上、54 歳以下で健康な人
❸体重が男性 45 ㎏以上、女性 40 ㎏以上
　※骨髄バンクについて詳しくは（公財）日本骨髄バンク（☎03－5280－1789、http://www.jmdp.or.jp/）へ。

　400ml 献血の場合、男性は 12 週間後、女性は 16 週間後の同じ曜日から献血できます。
※体重 50 ㎏未満の初回献血者と年齢上 400ml 献血ができない高校生には 200ml 献血をお
願いしています（体重 50 ㎏未満の初回献血者には、次回以降、献血ルームでの成分献血
のご協力をお願いします）。

問い合わせ　健康課衛生係（☎52－0080 内線 162）
　　　　　　新潟県赤十字血液センター（☎025－230－1703、

命のボランティア、ドナー登録 命のボランティア、ドナー登録 命のボランティア、ドナー登録 

献血を行うことができる間隔

http://www.niigata.bc.jrc.or.jp/）
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今
年
秋
に
新
潟
県
で
初
開
催
さ
れ
る

国
民
文
化
祭
、
全
国
障
害
者
芸
術
・
文

化
祭
の
大
会
旗
が
加
茂
市
に
や
っ
て
来

ま
す
。
大
会
関
連
パ
ネ
ル
の
展
示
も
あ

り
ま
す
。
国
民
文
化
祭
を
身
近
に
感
じ

て
み
ま
せ
ん
か
。

日

　時
　
３
月
22
日
（
金
）
〜
３
月
29

日
（
金
）

会

　場
　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課
社
会
教
育

係
（
☎
内
線
461
）

◆第37回民踊まつり
☎53－0842

日　時　3月 24 日（日）　午後 1時開演
チケット　全席自由 800 円（当日 900 円）

ギャラリー・コンサートガイド
◆第３回ＫＡＭＯＮＫＡＩ( かもんかい )
　市内で日本画や洋画制作をしている有志で開催
する作品展です。
会期　３月 23 日（土）～３月 31 日（日）
　　　※最終日は午後４時まで
時間　午前９時～午後９時３０分
会場　市民ギャラリー（市民サービスセンター内）
問い合わせ　泉田さん（☎52－5604）

国
民
文
化
祭

大
会
旗
リ
レ
ー

３
月
22
日
〜
３
月
29
日

　
陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地
内
に
あ

る
白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館
で
特
別
展
示

会
を
行
い
ま
す
（
入
館
無
料
）
。

期

　間
　
３
月
30
日
（
土
）
〜
５
月
31

日
（
金
）※

月
曜
日
は
休
館

時

　間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

会

　場
　
白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館
内
特

別
展
示
会
場
（
新
発
田
市
大
手
町
６
）

内

　容
　
新
発
田
歩
兵
第
16
聯
隊
の
歴

史
や
記
録
写
真
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
同
史
料
館
（
☎
０
２
５

４

－

22

－

３
１
５
１
内
線
468
）

白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館

　
　
　
　
　
　
特
別
展
示
会

日
時
/
会
場
　
４
月
13
日
（
土
）
午
後

２
時
キ
ッ
ク
オ
フ
/
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス

ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

席

　種
（
予
定
）
　
自
由
席

応
募
方
法
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
　
４
月
７
日

（
日
）
ま
で
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
左
図
）

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
往
復
は
が
き
の
場
合
　
往
信
用
裏
面

に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
生
年
月
日
❹
電
話

番
号
❺
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の

人
）
❻
観
戦
希
望
試
合
（
山
形
戦
）
と

チ
ケ
ッ
ト
の
希
望

枚
数
（
２
枚
ま

で
）
を
記
入
。
返

信
用
表
面
に
返
信

先
（
ご
自
分
の
住

所
・
氏
名
）
を
記

入
（※

応
募
は
１

世
帯
に
つ
き
１
通

限
り
有
効
）
。

ご
招
待
の
可
否
と

チ
ケ
ッ
ト
引
換
方

法
を
返
信
用
は
が

き
で
通
知
。

加
茂
市
の
皆
様

　ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

　
　
　新
潟
の
試
合
に
無
料
ご
招
待

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

　
　
　
　
　対
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形

春
の
火
災
予
防
運
動

　
４
月
１
日
（
月
）
か
ら
４
月
７
日

（
日
）
は
春
の
火
災
予
防
運
動
期
間
で

す
。

　
毎
年
、
火
災
の
発
生
し
や
す
い
こ
の

時
季
に
全
国
で
火
災
予
防
運
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
火
災
予
防
意
識
を
高
め
、
火
災
発
生

を
防
止
し
、
高
齢
者
等
を
中
心
と
す
る

死
者
の
発
生
を
抑
え
、
財
産
の
損
失
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

防
火
標
語

　「
忘
れ
て
な
い
？

　サ
イ

フ
に
ス
マ
ホ
に
火
の
確
認
」

※

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電
池
は
切
れ

て
い
ま
せ
ん
か
。
い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
、
作
動
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
本
部
・

予
防
課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

※チケットは文化会館・市民サービスセン
　ター・参加団体で取り扱っています。
◎毎週火曜日は文化会館の休館日です。

あ
て
先

〒
950

－

０
９
５
４
新
潟
市
中

央
区
美
咲
町
２

－

１

－

10
ア
ル
ビ
レ
ッ

ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合
観
戦
ご
招

待
」
係

応
募
期
限
　
４
月
３
日
（
水
）
必
着

問
い
合
わ
せ
　
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

後
援
会
（
☎
025

－

282

－

０
０
１
１
）

愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」愛の献血　血液という「いのちを救う贈り物」
皆様の温かいご協力を心からお待ちしています

　日本赤十字社では、献血される人の健康を考慮し、１年間の

総献血量を男性は 1,200ml 以内、女性は 800ml 以内と定めて

います。

　年間総献血量の範囲内でご協力をお願いします。

　平成 31年度の加茂市の献血（400ml）日程につきましては、その

都度、広報でお知らせします。

　骨髄移植は、白血病などの血液難病に有効な治療法です。しかし、骨髄移植を成功させるためには、患者さんと骨髄
を提供してくださる方（ドナー）の白血球の型（ＨＬＡ型）が一致する必要があり、その確率は、兄弟姉妹間では４人に１人、
それ以外では数百から数万分の１です。
　そのため、多くの方のドナー登録が必要です。骨髄バンクにご理解とご協力をお願いします。
　なお、加茂市では、骨髄移植された方への助成制度があります。
　詳しくは健康課衛生係へ問い合わせください。

■ドナー登録をするには
登録日　毎月第１・３水曜日の午前９時～ 11 時 30 分（事前の電話予約が必要）
予約・登録窓口（会場）　三条保健所（三条市興野１、☎36－2362）
予約から当日の流れ（所要時間は約 30 分）
❶事前に電話で予約をします。
❷登録窓口で受け付け後、 登録協力の確認を行います。
❸問診・血圧測定後、約２cc の採血を行います。

■ドナー登録できる人　次の条件をすべて満たす人がドナー登録できます。
❶骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解している
❷年齢が 18 歳以上、54 歳以下で健康な人
❸体重が男性 45 ㎏以上、女性 40 ㎏以上
　※骨髄バンクについて詳しくは（公財）日本骨髄バンク（☎03－5280－1789、http://www.jmdp.or.jp/）へ。

　400ml 献血の場合、男性は 12 週間後、女性は 16 週間後の同じ曜日から献血できます。
※体重 50 ㎏未満の初回献血者と年齢上 400ml 献血ができない高校生には 200ml 献血をお
願いしています（体重 50 ㎏未満の初回献血者には、次回以降、献血ルームでの成分献血
のご協力をお願いします）。

問い合わせ　健康課衛生係（☎52－0080 内線 162）
　　　　　　新潟県赤十字血液センター（☎025－230－1703、

命のボランティア、ドナー登録 命のボランティア、ドナー登録 命のボランティア、ドナー登録 

献血を行うことができる間隔

http://www.niigata.bc.jrc.or.jp/）
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■
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
支
給

　
心
身
障
害
者
に
４
月
か
ら
利
用
で
き

る
タ
ク
シ
ー
初
乗
り
運
賃
利
用
券
（
年

間
24
枚
）
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者

❶
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
の
人
、
３
級
の
人
で
下
肢
不
自
由
、

体
幹
不
自
由
、
心
臓
障
害
、
腎
臓
障

害
、
呼
吸
器
障
害
の
あ
る
人
。

❷
療
育
手
帳
Ａ
の
交
付
を
受
け
た
人
。

受
　
付
　
３
月
29
日
（
金
）
か
ら

申
請
に
必
要
な
も
の
　
印
鑑
、
身
体
障

害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
を
お
持
ち

に
な
り
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

■
紙
お
む
つ
券
の
支
給

　
常
時
お
む
つ
を
使
用
し
て
い
る
次
の

人
に
、
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
（
１
枚

２
千
円
を
年
間
12
枚
）
を
支
給
し
ま

す
。

対
　
象
　
寝
た
き
り
の
高
齢
者
、
認
知

症
の
高
齢
者
、
95
歳
以
上
の
高
齢
者
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
、
療
育

手
帳
Ａ
の
人
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
　
地
区
民
生
委

員
・
児
童
委
員
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
52

－

６
６
６
７
）
へ
。

　
市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
家
庭
に
対
し
て
、

学
用
品
費
等
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。

援
助
対
象
　
学
用
品
費
、
修
学
旅
行

費
、
給
食
費
、
医
療
費
（
た
だ
し
指
定

さ
れ
て
い
る
疾
病
の
み
）
な
ど
。

手
続
き
　
制
度
に
つ
い
て
の
案
内
が
小

中
学
校
の
児
童
生
徒
の
い
る
家
庭
に
各

学
校
か
ら
届
き
ま
す
。
援
助
を
受
け
よ

う
と
す
る
人
は
、
手
続
き
に
必
要
な
書

類
が
学
校
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
４
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
学
校
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
年
度
途

中
で
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
の
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
、
ま
た
は

継
続
の
人
で
既
に
手
続
き
が
終
わ
っ
て

い
る
場
合
は
不
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会
学
校
教
育

課
（
☎
内
線
451
）
へ
。

　
平
成
31
年
度
の
固
定
資
産
税
の
価
格

等
が
記
載
さ
れ
た
土
地
、
家
屋
の
価
格

等
縦
覧
簿
を
納
税
者
（
納
付
す
べ
き
税

額
が
生
じ
る
人
）
に
縦
覧
し
ま
す
（
手

数
料
無
料
）
。

縦
覧
期
間
　
４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月

７
日
（
火
）

持
ち
も
の
　
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

■
課
税
台
帳
の
閲
覧
、
証
明

　
納
税
義
務
者
が
、
自
己
の
資
産
の
内

容
や
、
借
地
・
借
家
人
が
賃
貸
借
関
係

に
あ
る
資
産
の
内
容
が
分
か
る
課
税
台

帳
を
見
た
い
場
合
や
、
記
載
事
項
の
証

明
が
必
要
な
場
合
は
、
閲
覧
か
証
明
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

閲
覧
・
証
明
期
間
　
通
年

手
数
料

４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月
７

日
（
火
）
ま
で
は
閲
覧
手
数
料
200
円
が

無
料
。

固
定
資
産
税

価
格
等
縦
覧
と
課
税
台
帳
閲
覧

　
証
明
手
数
料
は
１
筆
ま
た
は
１
棟
に

つ
き
200
円
（
１
筆
ま
た
は
１
棟
加
え
る

ご
と
に
50
円
加
算
）
。

持
ち
も
の
　
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

の
ほ
か
、
次
の
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

▼
本
人
、
同
居
の
親
族…

印
鑑

▼
代
理
人…

印
鑑
、
委
任
状

▼
借
地
・
借
家
人
等…

印
鑑
、
契
約
書

等
権
利
が
確
認
で
き
る
書
面

■
固
定
資
産
税
第
１
期
納
期
限
は
５
月

７
日

　
納
税
通
知
書
・
課
税
明
細
書
は
４
月

11
日
（
木
）
に
発
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
価
格
審
査
申
出
は
４
月
１
日

（
月
）
か
ら
納
税
通
知
書
を
受
け
た
日

後
、
３
カ
月
ま
で
で
す
。

縦
覧
等
時
間
・
場
所
・
問
い
合
わ
せ

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）
税
務
課
資

産
税
係
（
☎
内
線
124
）

小
・
中
学
校
の
就
学
援
助
制
度

タ
ク
シ
ー
利
用
券
や
紙
お
む
つ
券
を
支
給

税 理 士 会
無料税務相談

日時　４月３日（水）、17日（水）の午前10時～正午　会場　税理士会三条支部事務所（三条市旭町）
内容　税金に関すること全般　予約・問い合わせ　前日までに税理士会三条支部（☎33－0380）

人口のうごき 3月１日現在
世　帯　　　　 10,236（－18）
人　口　　　　 27,140（－56）
　男　　　　　 13,195（－20）
　女　　　　　 13,945（－36）
　　　（　）内は前月比　

　　　　（2月異動分）
出　生　12（男 4 女　 8）
死　亡　42（男 15  女　27）
転　出　53 　　  転　入　27
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加
茂
山
リ
ス
園
が
３
月
31
日

（
日
）
午
前
10
時
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
（
入
園
無
料
）。

　
園
内
で
は
雨
の
日
を
除
い
て

シ
マ
リ
ス
を
放
し
飼
い
に
し
て

い
ま
す
。
元
気
に
動
き
ま
わ

る
、
か
わ
い
い
シ
マ
リ
ス
た
ち

を
見
に
来
ま
せ
ん
か
。
な
お
、

月 日 当番医 ☎
３／17（日）

４／７（日）

堀内医院 ５２－０９５３

24（日）遠藤整形外科
皆川小児科医院

５３－３８３８
５３－３５３０

31（日）

21（木・祝）

みながわ整形外科 ５３－３８７７
服部クリニック ５３－４６８０

14（日）徳友医院 ５３－０１６７

加茂山リス園
 ３月 31日開園
遊びに来ませんか

開
園
日
は
天
候
に
よ
り
変
わ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
加
茂
山
リ
ス
園
（
☎
53

－

３
６
９
８
）
か
都
市
計
画
課

（
☎
内
線
226
）
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

開
園
期
間
　
３
月
31
日
（
日
）

〜
11
月
24
日
（
日
）

開
園
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

※

６
〜
８
月
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時

休
園
日
　
毎
週
月
曜
日
（
月
曜

日
が
祝
日
の
と
き
は
翌
日
）

※

４
月
１
日
（
月
）
は
開
園
。

県議会議員一般選挙
　　　　投票日は４月７日（日）

市長選挙・市議会議員一般選挙
　　　　投票日は４月 21日（日）

　県議会議員一般選挙、市長選挙、市議会議
員一般選挙は、私たちの未来を決める大事な
選挙で、18歳以上の人が投票できます。大切
な１票を棄権することなく投票しましょう。
■期日前投票は市役所で
　投票日当日に仕事、旅行、冠婚葬祭、病気・
けがなどで投票に行けない人は、期日前（不
在者）投票をお願いいたします。入場券の
裏面または受付に備え付けの期日前投票請
求書に氏名等を記入していただきます。
■期日前投票期間
　　 県議会議員一般選挙
　　　　３月 30 日（土）～４月６日（土）
　　 市長選挙・市議会議員一般選挙
　　　　４月 15 日（月）～ 20 日（土）
■時　間　午前８時 30 分～午後８時
■場　所　市役所２階選挙管理委員会事務室
■問い合わせ　選挙管理委員会（☎内線 254）

成人式
５月３日開催

　
市
で
は
新
成
人
と
な
り
大
人

の
仲
間
入
り
を
す
る
皆
さ
ん
を

祝
い
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

　
文
化
会
館
で
式
典
、
記
念
撮

影
、
そ
の
後
は
産
業
セ
ン
タ
ー

で
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま

す
。

　
な
お
、
成
人
式
の
案
内
は
が

き
は
４
月
上
旬
に
郵
送
し
ま

す
。
皆
さ
ん
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日

　時
　
５
月
３
日
（
金
・
祝
）

式

　典
　
午
後
１
時
30
分
か

ら
（
受
付
は
０
時
30
分
か
ら
）

会

　場
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
の
新
成
人
　
平
成
10
年

４
月
２
日
〜
平
成
11
年
４
月

１
日
生
ま
れ

問
い
合
わ
せ
　
公
民
館
（
☎

52

－

１
９
５
３
）

2
㈫
仏滅

3
㈬
大安

4
㈭
赤口

5
㈮
先負

6
㈯
仏滅

7
㈰
大安

8
㈪
赤口

9
㈫
先勝

25
㈪
友引

26
㈫
先負

27
㈬
仏滅

28
㈭
大安

29
㈮
赤口

30
㈯
先勝

31
㈰
友引

・行政相談　　市役所相談室１　 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　　9：00～16：00
・公証法律相談
　　　　　　　市役所相談室３　13：00～15：00

　休日当番医　みながわ整形外科
 　　　　　　☎５３－３８７７ 　9：00～17：00
・加茂山一斉清掃
　　　　　　　加茂山公園一円　 6：30～7：30
・加茂山リス園オープン　　　　10：00～16：00
・休館（民俗資料館）

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・心配ごと相談　上町コミュニティセンター
　　　　　　　　　　　　　　　 9：00～16：00
・映画鑑賞会「陽光桜」
　　　　　　　　　市立図書館　14：00から

・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミュニティセンター）

・補聴器相談　市役所相談室４　11：00～12：00
・休館（温水プール）

・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４　　9：00～15：00

・休館（温水プール）

　休日当番医　服部クリニック
 　　　　　　☎５３－４６８０ 　9：00～17：00
・県議会議員一般選挙投票日
　　　　　　　　　　各投票所　 7：00～20：00

　
雪
椿
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で
は
「
ミ
ス
雪
椿
」
を

選
出
す
る
第
53
回
ミ
ス
雪
椿
コ
ン
テ
ス
ト
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

　
ミ
ス
雪
椿
に
選
ば
れ
る
と
１
年
間
加
茂
市
の
観
光

大
使
と
し
て
、
県
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
加

茂
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
資
格
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
未
婚
女
性
。

１
年
間
ミ
ス
雪
椿
と
し
て
各
地
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
活

動
に
参
加
で
き
る
人
。
任
期
中
は
、
ほ
か
の
ミ
ス
○

○
等
と
の
兼
任
は
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
方
法
　
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
ま
た
は
便
せ
ん
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
身
長
、
電
話
番
号
、
職
業

（
学
生
の
場
合
は
学
校
・
学
年
）
を
記
入
し
、
最
近

撮
っ
た
写
真
（
大
き
さ
、
枚
数
は
自
由
）
を
添
え
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル
で
の
応
募
も
受
け

付
け
ま
す
。

締
め
切
り
　
３
月
25
日
（
月
）

１
次
審
査
　
３
月
31
日
（
日
）
面
接
・
非
公
開

２
次
審
査
　
４
月
13
日
（
土
）
大
園
遊
会
内
ミ
ス
雪

椿
コ
ン
テ
ス
ト

賞
金
等
　
ミ
ス
雪
椿
ク
イ
ー
ン
１
名
に
は
「
加
茂
総

桐
タ
ン
ス
」
と
賞
金
20
万
円
、
ミ
ス
雪
椿
２
名
に
は

賞
金
10
万
円
、
そ
の
他
多
数
賞
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
　
雪
椿
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
〒
959

－

1
3
9
2
　
加
茂
市
幸
町
２

－

３

－

５

３月・４月

・休館（温水プール）

1
先負

4月

㈪

・休館（民俗資料館）

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　10：00から

第
53
回
雪
椿
ま
つ
り

　ミ
ス
雪
椿
を
募
集

商
工
観
光
課
内
、
☎
内
線
131
、

メ
ー
ルsyoko@

city.kam
o.niigata.jp

）

今月の納税 口座振替日国民健康保険税…第９期分 4月1日 （月） 水道料口座振替日 ３月請求分　３月28日（木）


