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令和元年 12月 1 日

今月の納税 口座振替日固定資産税・都市計画税…第３期分　国民健康保険税…第６期分 1月6日 （月）

　「
市
民
参
加
型
」
の
開
か
れ

た
透
明
性
の
あ
る
市
政
を
進
め

る
た
め
、
市
民
の
皆
様
の
意
見

を
聞
く
「
市
長
と
の
座
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
「
行
財
政
健
全
化
推

進
計
画
に
つ
い
て
」
の
説
明
を

行
い
、
皆
さ

ん
と
意
見
交

換
を
行
わ
せ

て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
お
住
ま
い

の
地
区
に
関

市
長
と
の
座
談
会

　
　行
財
政
健
全
化
推
進
計
画
に
つ
い
て

係
な
く
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

　
大
勢
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

※

22
日
（
日
）
中
央
コ
ミ
セ
ン

と
、
23
日
（
月
）
文
化
会
館
で

は
手
話
通
訳
と
要
約
筆
記
を
配

置
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
企
画
財
政
課

（
☎
内
線
312
）、
総
務
課
広
報
広

聴
係
（
☎
内
線
323
）

日　時 会　場
12月21日（土）
午後２時～４時 七谷コミセン大広間
12月22日（日）
午前10時～正午 須田コミセン大広間
12月22日（日）
午後３時～５時

中央コミセン2階
多目的大ホール

12月23日（月）
午後７時～９時 文化会館小ホール
12月26日（木）
午後７時～９時 下条コミセン大広間

　
小
・
中
・
高
校
生
や
、
未
就

学
児
童
と
保
護
者
対
象
の
「
ホ

リ
デ
ー
ス
キ
ー
教
室
」
と
、
シ

ニ
ア
対
象
の
「
シ
ニ
ア
ス
キ
ー

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

加
茂
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
員
が
安

全
で
楽
し
く
ス
キ
ー
が
で
き
る

よ
う
に
教
え
ま
す
。
各
自
で
ス

キ
ー
用
具
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

着
替
え
な
ど
を
用
意
し
、
冬
鳥

越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
へ
来
て
く

だ
さ
い
（
事
前
申
し
込
み
不

要
）。

■
ホ
リ
デ
ー
ス
キ
ー
教
室

　
ゲ
レ
ン
デ
で
友
達
と
滑
っ
た

り
、
冬
の
体
力
作
り
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

開
催
日

１
月
11
日
（
土
）、

18
日
（
土
）、
25
日
（
土
）、

２
月
１
日
（
土
）、
11
日

（
火
・
祝
）、
15
日
（
土
）、

22
日
（
土
）

時
　
間

午
後
２
時
〜
４
時

※

当
日
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
パ
ト

ロ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
前
で
受
け
付

け
ま
す
。

参
加
費
（
保
険
料
）
１
回
100
円

※

指
定
の
ビ
ブ
ス
着
用
で
リ
フ

ト
料
金
は
無
料
。

■
第
１
回
シ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室

　
初
め
て
ス
キ
ー
を
行
う
人

や
、
久
し
ぶ
り
に
滑
っ
て
み
た

い
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
を
募
集
し

ま
す
。

開
催
日
　
１
月
19
日
（
日
）、

２
月
９
日
（
日
）

時
　
間

午
後
１
時
〜
４
時

※

当
日
、
午
後
０
時
30
分
か
ら

冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
パ
ト

ロ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
前
で
受
け
付

け
ま
す
。

対
　
象

50
歳
以
上

定
　
員

10
人

参
加
費
（
保
険
料
）　
１
回
100
円

※

リ
フ
ト
券
は
各
自
で
購
入
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ
茂
野
さ
ん
（
☎
080

－

１
０

０
０

－

４
２
１
８
）

※

講
習
中
に
け
が
を
し
た
場
合

は
応
急
処
置
を
行
い
ま
す
が
、

主
催
者
側
で
責
任
は
負
い
ま
せ

ん
。

冬鳥越 スキー教室
 ホリデーとシニア

月日 当番医 ☎
12／８（日）監物小児科医院 ５２－０８００

15（日）いからし小児科アレルギークリニック ５３－２２５０

22（日）ながば耳鼻咽喉科医院 ５３－０７５１

29（日）堀内医院 ５２－０９５３
31（火）堀内医院 ５２－０９５３

11
㈬
先勝

10
㈫
赤口

9
㈪
大安

12
㈭
友引

13
㈮
先負

14
㈯
仏滅

15
㈰
大安

16
㈪
赤口

17
㈫
先勝

休日当番医
　いからし小児科アレルギークリニック
 　　　　 ☎５３－２２５０ 9：00～17：00
・休館（民俗資料館）

・農地相談　農業委員会事務局 9：00～12：00
・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミセン）

・休館（文化会館、温水プール）

・市長との座談会 　　文化会館 19：00～21：00
・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミセン）

・心配ごと相談　上町コミセン 9：00～12：00
・ワクワクドキドキお話のへや
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・市長との座談会 七谷コミセン 14：00～16：00
・休館（民俗資料館）

・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00
・法律相談（社会福祉協議会☎52－6667へ予約）
　　　　　　　市役所相談室３　13：00～16：00

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から
・市長との座談会 下条コミセン 19：00～21：00

・なんでも健康相談
　　　　　　　　上町コミセン 9：30～11：30

・行政相談　　市役所相談室１ 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00

・古典文学の集い・万葉集
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から

・休館（文化会館、温水プール）

18
㈬
友引

19
㈭
先負

20
㈮
仏滅

21
㈯
大安

22
㈰
赤口

23
㈪
先勝

24
㈫
友引

25
㈬
先負

26
㈭
赤口

　休日当番医　ながば耳鼻咽喉科医院
 　　　　 ☎５３－０７５１ 9：00～17：00
・市長との座談会 須田コミセン 10：00～12：00
　　　　　　　　 中央コミセン 15：00～17：00・司法書士による無料法律相談（予約は前日まで

　に☎47－1882へ／司法書士会三条支部相談員：
　加藤笑さん）　上町コミセン 9：00～12：00
・子ども読書会 　　市立図書館  14：00から

・シルバー人材センター入会説明会
　　　　　　　　ゆきつばき荘 9：30～11：30
・けんこう栄養相談会（予約は前日までに健康課
　☎内線165へ） 上町コミセン 9：00～12：00

・行政相談　　市役所相談室１ 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00
・休館（加茂 美人の湯）

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から

・休館（市立図書館、公民館・市民体育館、民俗
　資料館、七谷・中央・上条・北・下条・須田コ
　ミセン）

・休館（文化会館、温水プール）

12月

「暮らしの便利帳」４月に全戸配付　発行にご協力ください

　市では、市役所の窓口業務など日常生活に役立つ情報を一冊にまとめた「加茂市暮らしの
便利帳」を、官民協働事業で株式会社サイネックスと共同発行します。
　行政情報に加え、市の観光・イベント情報などを写真付きで掲載するなど加茂市の魅力を
再発見できる内容をまとめた冊子です。
「加茂市　暮らしの便利帳」概要（予定）
予定部数　10, 800 部　仕　様　Ａ４判フルカラー、88 ページ程度
掲載内容　市の紹介、防災、届け出、証明、子育てほか
■広告の掲載にご協力を　広告掲載に協力いただける事業者を募集します。12 月から１月に
かけて、暮らしの便利帳に掲載する広告を募集するため株式会社サイネックスの担当者が事
業所を訪問させていただきます。多くの皆さまのご協力をお願いいたします。
※広告掲載については株式会社サイネックス新潟支店（☎025－243－5673）へ直接、問い合わせください。
問い合わせ　総務課広報広聴係（☎内線 323）
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令和元年度

期　間：令和2年1月6日（月）～3月23日（月）
教　　室 No 曜日 時　　間 対 象 定員 受講料 回数 備　　　考

1 月
2 水 年　中
3 木
4 金 小学生
5 土 11:15～12:15
６ 月
７ 水 小学生
８ 木
９ 金 中学生
10 土 10:15～11:15 40人
11 水
12 金
13 月
14 木
15 月
16 木

水　中　運　動
水中エアロビクス

17 月 13:30～14:15 水中ウォーキングや水中体操。
18 木

大人上級（夜） 19:00～20:00 各10人 個人メドレーなど「４泳法」の
練習で泳力アップを図ります。

大人水泳（昼） 13:30～14:30

中学生以上

各25人

25人
13:30～14:15 水中で楽しくエアロビクス運動。25人

5,250円 10

泳ぎの初心者から上級者まで幅
広く指導するコースです。

大人初級（夜） 19:00～20:00 各15人 「４泳法」の習得を指導します。

「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで幅広く泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ａ 16:30～17:30 各40人 5,250円 10

水なれクラスをはじめとして
「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで楽しく泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ｂ 17:30～18:30 各25人 5,250円 10

講　師 スイミングスクール「加茂アクアコミュニティ」校長：田中加代子先生をはじめ、加茂アクアコミュニティ
　　　 のコーチの先生方。
申込書 温水プール、 市役所、 市民サービスセンター、 勤労者体育センター、下条体育センター、公民館、
　　　 勤労青少年ホーム、各コミュニティセンター、かも川荘、ゆきつばき荘、各小学校にあります。

◆ジュニアＡ・Ｂ（No１～１０）のコース
　申込書に第１希望・第２希望等必要事項を記入し、12 月 1日（日）～11 日（水）までに申し込みをしてください。
　希望者多数のときは、コースごとに抽選し、受講決定後はがきでお知らせします。
◆大人水泳・水中運動（No１１～１８）のコース
申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて申し込みをしてください。
　申し込みは 12 月１日（日）からですが、各コースとも定員がありますのでお早めに申し
込みをしてください。
◆各コースの申し込みは、温水プールで開館時間内に受け付けます。

◆受講料（保険料含む）の中にはプール使用料は含まれていません。使用料は、高校生以上１回400円（11回券4,000円）、
小・中学生１回 200 円（11 回券 2,000 円）、未就学児は無料です。
◆定員に余裕のあるコースは週２回以上受講できますので、申し込み時に係員にご相談ください。
※受講料は週１回コース 10 回で 5,250 円、週２回コース 20 回で 7,500 円です。

3
試
験
職
種
　
保
健
師
・
看
護
師

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
資
格

を
有
す
る
人
、
も
し
く
は
令
和
２
年
３
月

31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
人
。

第
１
次
試
験
　
▼
保
健
師…

教
養
、
専

門
、
適
性
、
作
文
試
験

▼
看
護
師…

教
養
、
適
性
、
作
文
試
験

試
験
日
　
令
和
２
年
１
月
26
日
（
日
）

会
　
場
　
市
役
所

第
２
次
試
験
　
面
接
試
験

受
付
期
間

12
月
27
日
（
金
）
ま
で

※

受
付
は
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

市
職
員
採
用
試
験
４
月
採
用

　
　
　
　
保
健
師
・
看
護
師

作
っ
て
み
よ
う

伝
統
の
桐
た
ん
す

　
４
月
〜
９
月
に
か
け
て
月
２
回
、
伝

統
工
芸
士
か
ら
基
礎
知
識
や
基
本
的
技

術
を
学
び
、
桐
た
ん
す
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
道
具
は
レ
ン
タ
ル
し
ま
す
が

■
健
康
課
臨
時
職
員
（
事
務
職
員
）

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

賃
金
（
日
額
）　
６
千
640
円

選
　
考
　
面
接
試
験
（
試
験
日
は
応
募

者
に
後
日
連
絡
）

申
し
込
み

12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

健
康
課
（
☎
内
線
162
）
へ
。

■
児
童
館
臨
時
職
員

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

賃
金
（
時
給
）

臨
時
職
員
を
募
集

加
茂
音
声
パ
ソ
コ
ン
教
室
ら
く
ら
く

　
　
い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か
！

高
齢
の
人
や
視
覚
障
害
者
で
も
利
用
し
や
す
い
「
音
声
パ
ソ
コ
ン
」
や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

開
催
日
　
毎
週
月
・
木
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
　
会
　
場
　
機
能
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
幸
町
２
）　
問
い
合
わ
せ
　
同
教
室
竹
内
さ
ん
（
☎
090

－

２
７
４
３

－

１
４
０
６
）

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
人
事

係
（
☎
内
線
333
）

希
望
者
は
任
意
で
購
入
も
で
き
ま
す
。

応
募
資
格

18
歳
以
上

募
　
集
　
６
人
（
後
日
面
接
あ
り
）

参
加
費
　
８
万
８
千
円

申
し
込
み
　
２
月
１
日
（
土
）
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
応

募
動
機
を
有
限
会
社
茂
野
タ
ン
ス
店

（
☎
57

－

３
６
１
０
、
メ
ー
ル

▼
保
育
士
、
教
員
免
許
、
社
会
福
祉
士

資
格
を
持
っ
て
い
る
人

850
円

▼
持
っ
て
い
な
い
人

830
円

勤
務
先
　
市
内
児
童
館

勤
務
時
間
　
平
日
は
放
課
後
か
ら
午
後

６
時
30
分
。
土
曜
日
と
長
期
休
暇
中
は

午
後
１
時
〜
６
時
30
分
。

勤
務
し
な
い
日
　
学
校
休
業
日
等

選
　
考
　
書
類
選
考

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
福
祉
事
務
所
（
☎
内
線

177
）
へ
。

■
ス
ク
ー
ル
バ
ス
、
市
民
バ
ス
運
転
手

❶
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
ま
た
は
中
型
自
動
車
運

転
免
許
取
得
者
。
た
だ
し
、
中
型
自
動

車
運
転
免
許
は
、
中
型
車
（
８
ｔ
）
限

定
を
除
き
ま
す
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間
　
１
日
約
５
時
間
（
１
か
月

約
18
日
間
）。

❷
市
民
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
二
種
免
許
取
得
者
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間

週
35
〜
40
時
間
程
度
で
土

日
祝
日
を
含
め
た
変
則
勤
務
。

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
・
実
技

試
験
を
行
い
ま
す
。

※

❶
❷
の
バ
ス
運
転
手
補
欠
合
格
者
か

ら
七
谷
地
区
・
須
田
地
区
ス
ク
ー
ル
バ

ス
代
行
運
転
手
（
１
か
月
約
10
日
間
の

勤
務
予
定
）を
お
願
い
す
る
場
合
あ
り
。

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
、
運
転
免
許
証
の
写
し
を
添

付
し
、12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
ス
ク
ー

ル
バ
ス
運
転
手
は
庶
務
課
（
☎
内
線

441
）
へ
、
市
民
バ
ス
運
転
手
は
福
祉
事

務
所
（
☎
内
線
173
）
へ
。

■
加
茂
美
人
の
湯
　
臨
時
職
員

職
種
（
採
用
予
定
人
員
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
（
１
人
）❷
館
内
清
掃

係
（
若
干
名
）

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
・
賃
金
（
時
給
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

30
分

830
円
、
午
後
５
時
〜
10
時

876
円

❷
館
内
清
掃
係
／
午
前
７
時
30
分
〜
10

時
・
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

830
円
、

午
後
５
時
〜
10
時

869
円

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
試
験

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
市
民
福
祉
交
流
セ
ン

タ
ー
（
☎
41

－

４
１
２
２
）
ま
た
は
福

祉
事
務
所
（
☎
内
線
176
）
へ
。

info@
k

am
ono.com

）
へ
。
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市
内
在
住
者
や
通
勤
・
通
学
者
な
ど

が
対
象
で
、
各
ク
ラ
ス
、
子
ど
も
の
部

に
分
か
れ
て
対
局
し
ま
す
（
参
加
費
無

料
）。
申
し
込
み
は
公
民
館
（
☎
52

－

１
９
５
３
）
へ
。

▼
市
民
囲
碁
大
会

日
　
時
　
１
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り

12
月
24
日
（
火
）

▼
市
民
将
棋
大
会

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り
　
１
月
14
日
（
火
）

市
民
囲
碁
、
将
棋
大
会

昔
遊
び
体
験
隊

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で
は
小
学
生
対
象

（
保
護
者
の
参
加
も
可
）
の
昔
遊
び
体

験
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
餅
つ
き

や
、
お
は
じ
き
、
凧
あ
げ
、
ま
り
つ
き

な
ど
昔
の
遊
び
を
体
験
し
て
、
楽
し
い

け
ん
こ
つ
体
操
で

運
動
不
足
解
消
や
骨
折
予
防

　
レ
イ
ン
ボ
ー
け
ん
こ
つ
体
操
は
続
け

る
こ
と
で
骨
に
刺
激
を
与
え
骨
折
予
防

に
役
立
ち
、
脳
刺
激
や
筋
力
ア
ッ
プ
に

お
正
月
の
１
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

12
月
18
日
（
水
）
ま
で
に
各
小
学
校

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
１
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
午
後
２
時

集
合
場
所
　
市
民
体
育
館

参
加
費

100
円
（
保
険
料
）

問
い
合
わ
せ
　
い
ち
か
わ
糸
店
（
☎

52

－

０
９
７
８
）

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
〜
正
午

場
　
所
　
冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
特

設
ゲ
レ
ン
デ

募
集
人
数
　
先
着
100
人
（
市
内
在
住

者
、
通
勤
・
通
学
者
）

内
　
容
　
参
加
者
で
チ
ー
ム
を
作
り
雪

を
利
用
し
た
ゲ
ー
ム
を
実
施
。
参
加
者

全
員
に
豚
汁
の
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

申
し
込
み
　
１
月
10
日
（
金
）
ま
で
に

申
込
用
紙
に
記
入
し
、
参
加
費
１
人

200
円
（
保
険
料
等
）
を
添
え
て
社
会

体
育
係
（
☎
53

－

２
２
０
６
）
へ
。

※

積
雪
状
況
に
よ
り
変
更
し
ま
す
。

新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

　
観
光
経
営
学
部
と
経
営
情
報
学
部
の

先
生
に
よ
る
公
開
講
座
で
す
（
要
申
し

込
み
、
受
講
料
無
料
）。

会
場
・
申
し
込
み
　
田
上
町
交
流
会
館

（
田
上
町
大
字
原
ケ
崎
新
田
、☎
47

－

１
２
０
１
）

雪と遊ぼう
 冬鳥越雪上レク

新
春
美
術
展
作
品
を
募
集

令
和
元
年
度
県
展
・
芸
展
・
市
展
に
入
賞
入
選
し
た
作
品
を
集
め
た
第
34
回
新
春
美
術
展
を
１
月
23
日
（
木
）
〜
27
日
（
月
）
に
文
化
会
館
で
開
催
し
ま
す
。
各
展
入
賞

入
選
者
に
は
申
込
書
を
郵
送
す
る
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　
問
い
合
わ
せ
　
文
化
会
館
（
☎
53

－

０
８
４
２
）

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

（
８
回
１
コ
ー
ス
、
参
加
費
無
料
）。

開
催
日

１
月
22
日
（
水
）
、
30
日

（
木
）  

、  

２
月
４
日
（
火
）
、
18
日

（
火
）  

、
26
日
（
水
）
、
３
月
３
日

（
火
）  

、
10
日
（
火
）
、
17
日
（
火
）

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
　
場
　
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

定
　
員

20
人
（
初
心
者
優
先
）

講
　
師
　
嶋
崎
智
穂
さ
ん
（
運
動
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
し
込
み

12
月
13
日
（
金
）
ま
で
に

健
康
課
衛
生
係
（
☎
内
線
164
）
へ
。

日 時 テーマ／講師

１／10
（金）

まち歩き・街道歩きでヘルスツーリ
ズム～お散歩でご自身と地域を元
気にする～／近藤政幸教授

17
（金）

地域をブランド化するために　観光
ナビの必要性と効果／片上洋教授

24
（金）

金融リテラシー調査2019から見る、
金融リテラシーの重要性／塚辺博
崇講師

30
（木）

シネマ・イングリッシュ／サウス
ウィック ブライアン准教授

※時間 午後７時～８時30分 定員 各30人

美
人
の
湯
歌
謡
シ
ョ
ー

　
観
覧
は
無
料
で
す
が
、
入
館
料
が
必

要
で
す
。

日
時
／
内
容
（
出
演
者
）
❶
12
月
７

日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら
／
演
歌
歌
謡

シ
ョ
ー
（
坂
井
進
い
と
こ
会
）

❷
15
日
（
日
）
午
後
２
時
か
ら
／
歌
謡

フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
（
ゆ
る
ゆ
る
フ
ラ

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
「
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
」）

❸
22
日
（
日
）
午
後
１
時
か
ら
／
演
歌

歌
謡
シ
ョ
ー
（
西
け
ん
じ
）

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
美
人
の
湯
（
☎

41

－

４
１
２
２
）

市
民
囲
碁
、
将
棋
大
会

歌
謡
シ
ョ
ー

▼
新
築
・
増
改
築
　
家
屋
を
新
築
・
増

築
・
改
築
す
る
と
固
定
資
産
税
、
不
動

産
取
得
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
税
額
の
評
価
額
算
出
の
た
め
に
調
査

員
（
市
職
員
）
が
訪
問
し
「
家
屋
調

査
」
を
行
い
ま
す
。

　
新
築
・
増
改
築
し
、
家
屋
調
査
が
済

ん
で
い
な
い
人
は
早
め
に
税
務
課
資
産

税
係
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が

遅
れ
る
と
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
さ

れ
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
家
屋
の
用
途
を
変
更

す
る
と
家
屋
の
利
用
状
況
に
よ
り
土
地

の
税
額
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
取
り
壊
し
、
未
登
記
家
屋
の
所
有
者

変
更
　
「
家
屋
滅
失
届
」
「
未
登
記
家

屋
所
有
者
変
更
届
」
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
な
い
と
変
更
前
の
状
態

で
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

■
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
改
修
工
事
で
固

定
資
産
税
減
額

　
次
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
申
告
す

る
と
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
改
修
後
３
か
月
以
内
（
３
か
月
経
過

の
場
合
は
１
月
31
日
ま
で
）
に
税
務
課

50
万
円
以
上
。

❶
廊
下
拡
幅
❷
階
段
勾
配
の
緩
和
❸
浴

室
改
良
❹
ト
イ
レ
改
良
❺
手
す
り
取
り

付
け
❻
段
差
の
解
消
❼
引
き
戸
へ
の
取

り
替
え
❽
床
の
滑
り
止
め
化

手
続
き
　
工
事
明
細
書
、
領
収
書
、
改

修
工
事
前
後
の
写
真
、
補
助
金
交
付
決

定
通
知
、
対
象
者
の
要
件
に
応
じ
た
書

類
（
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど
）
を

添
付
し
て
申
告
。

❸
省
エ
ネ
改
修
工
事
　
既
存
住
宅
に
一

定
の
省
エ
ネ
改
修
を
し
た
場
合
、
当
該

住
宅
に
係
る
翌
年
度
分
の
固
定
資
産
税

の
３
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当
分
ま

で
）
。

※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
平
成
20
年
１
月
１
日
以
前

建
築
で
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅
（
賃

貸
住
宅
除
く
）
。
併
用
住
宅
は
居
住
部

分
床
面
積
割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る

も
の
。

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

50
万
円
以
上
。

対
　
象

❶
窓
の
断
熱
（
必
須
）
❷
床

の
断
熱
❸
天
井
の
断
熱
❹
壁
の
断
熱

※

❶
ま
た
は
❶
を
含
む
工
事
を
行
う
。

手
続
き
　
省
エ
ネ
基
準
に
適
合
し
た
工

事
証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
確
認
検
査

機
関
、
登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関
が
証

ス
ト
ー
ブ
の
使
用

　正
し
く
安
全
に

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
　
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
火
災
用
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
設
置
し
て
い
な
い
お
宅
は
大
切
な
命
、
財
産
を
火
災
の
魔
の
手
か
ら

守
る
た
め
早
め
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。
▼
電
池
切
れ
に
注
意
　
設
置
し
て
か
ら
交
換
の
目
安
は
10
年
で
す
。
問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防
課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

明
）
、
領
収
書
、
改
修
工
事
前
後
の
写

真
を
添
付
し
て
申
告
。

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課
資
産
税
係
（
☎

内
線
124
）

　
冬
に
は
欠
か
せ
な
い
暖
房
器
具
は
次

の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

❶
ス
ト
ー
ブ
で
洗

濯
物
を
乾
か
す
の
は
や
め
る
。
❷
ス

ト
ー
ブ
を
家
具
や
カ
ー
テ
ン
に
近
付
け

な
い
。
❸
確
実
に
火
を
消
し
て
か
ら
給

油
す
る
。
❹
部
屋
に
誰
も
い
な
い
と
き

は
必
ず
火
を
消
す
。
❺
ス
ト
ー
ブ
周
り

に
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
等
を
置
か
な
い
。

▼
油
流
出
事
故
に
注
意

❶
給
油
中
は

そ
の
場
を
離
れ
な
い
。
❷
油
タ
ン
ク
の

バ
ル
ブ
を
完
全
に
閉
め
た
か
確
認
。

▼
薪
ス
ト
ー
ブ
や
煙
突
の
あ
る
ス
ト
ー

ブ
・
給
湯
器
は
点
火
の
前
に
必
ず
チ
ェ

ッ
ク

❶
煙
突
の
破
損
や
屋
根
な
ど
へ
の
接
触

は
な
い
か
。
❷
煙
突
の
中
に
「
す
す
」

が
た
ま
っ
て
い
な
い
か
。
❸
め
が
ね
石

に
焦
げ
や
破
損
は
な
い
か
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防

課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

資
産
税
係
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
耐
震
改
修
工
事
　
昭
和
57
年
１
月
１

日
以
前
建
築
の
住
宅
で
、
建
築
基
準
法

耐
震
基
準
に
適
合
す
る
一
定
の
改
修

（
１
戸
当
た
り
工
事
費
50
万
円
以
上
）

を
行
っ
た
場
合
、
翌
年
度
分
の
固
定
資

産
税
の
２
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当

分
ま
で
）
。

手
続
き
　
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
工
事

証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
住
宅
性
能
評

価
機
関
、
指
定
確
認
検
査
機
関
が
証

明
）
、
領
収
書
を
添
付
し
て
申
告
。

❷
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

　
高
齢
者
、
障
害
者
等
が
居
住
す
る
住

宅
で
、
改
修
家
屋
に
係
る
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
３
分
の
１
を
減
額
（
100
㎡

相
当
分
ま
で
）
。

※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
新
築
の
日
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅

（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
。

　
併
用
住
宅
は
居
住
部
分
の
床
面
積
の

割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る
も
の
。

▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
居

住
す
る
住
宅
（
賃
貸
住
宅
除
く
）
。

❶
65
歳
以
上
の
人
❷
介
護
保
険
法
の
要

介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い
る

人
❸
障
害
者

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

家
屋
を
異
動
し
た
ら
届
け
出
を
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令和元年度

期　間：令和2年1月6日（月）～3月23日（月）
教　　室 No 曜日 時　　間 対 象 定員 受講料 回数 備　　　考

1 月
2 水 年　中
3 木
4 金 小学生
5 土 11:15～12:15
６ 月
７ 水 小学生
８ 木
９ 金 中学生
10 土 10:15～11:15 40人
11 水
12 金
13 月
14 木
15 月
16 木

水　中　運　動
水中エアロビクス

17 月 13:30～14:15 水中ウォーキングや水中体操。
18 木

大人上級（夜） 19:00～20:00 各10人 個人メドレーなど「４泳法」の
練習で泳力アップを図ります。

大人水泳（昼） 13:30～14:30

中学生以上

各25人

25人
13:30～14:15 水中で楽しくエアロビクス運動。25人

5,250円 10

泳ぎの初心者から上級者まで幅
広く指導するコースです。

大人初級（夜） 19:00～20:00 各15人 「４泳法」の習得を指導します。

「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで幅広く泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ａ 16:30～17:30 各40人 5,250円 10

水なれクラスをはじめとして
「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで楽しく泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ｂ 17:30～18:30 各25人 5,250円 10

講　師 スイミングスクール「加茂アクアコミュニティ」校長：田中加代子先生をはじめ、加茂アクアコミュニティ
　　　 のコーチの先生方。
申込書 温水プール、 市役所、 市民サービスセンター、 勤労者体育センター、下条体育センター、公民館、
　　　 勤労青少年ホーム、各コミュニティセンター、かも川荘、ゆきつばき荘、各小学校にあります。

◆ジュニアＡ・Ｂ（No１～１０）のコース
　申込書に第１希望・第２希望等必要事項を記入し、12 月 1日（日）～11 日（水）までに申し込みをしてください。
　希望者多数のときは、コースごとに抽選し、受講決定後はがきでお知らせします。
◆大人水泳・水中運動（No１１～１８）のコース
申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて申し込みをしてください。
　申し込みは 12 月１日（日）からですが、各コースとも定員がありますのでお早めに申し
込みをしてください。
◆各コースの申し込みは、温水プールで開館時間内に受け付けます。

◆受講料（保険料含む）の中にはプール使用料は含まれていません。使用料は、高校生以上１回400円（11回券4,000円）、
小・中学生１回 200 円（11 回券 2,000 円）、未就学児は無料です。
◆定員に余裕のあるコースは週２回以上受講できますので、申し込み時に係員にご相談ください。
※受講料は週１回コース 10 回で 5,250 円、週２回コース 20 回で 7,500 円です。

3
試
験
職
種
　
保
健
師
・
看
護
師

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
資
格

を
有
す
る
人
、
も
し
く
は
令
和
２
年
３
月

31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
人
。

第
１
次
試
験
　
▼
保
健
師…

教
養
、
専

門
、
適
性
、
作
文
試
験

▼
看
護
師…

教
養
、
適
性
、
作
文
試
験

試
験
日
　
令
和
２
年
１
月
26
日
（
日
）

会
　
場
　
市
役
所

第
２
次
試
験
　
面
接
試
験

受
付
期
間

12
月
27
日
（
金
）
ま
で

※

受
付
は
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

市
職
員
採
用
試
験
４
月
採
用

　
　
　
　
保
健
師
・
看
護
師

作
っ
て
み
よ
う

伝
統
の
桐
た
ん
す

　
４
月
〜
９
月
に
か
け
て
月
２
回
、
伝

統
工
芸
士
か
ら
基
礎
知
識
や
基
本
的
技

術
を
学
び
、
桐
た
ん
す
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
道
具
は
レ
ン
タ
ル
し
ま
す
が

■
健
康
課
臨
時
職
員
（
事
務
職
員
）

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

賃
金
（
日
額
）　
６
千
640
円

選
　
考
　
面
接
試
験
（
試
験
日
は
応
募

者
に
後
日
連
絡
）

申
し
込
み

12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

健
康
課
（
☎
内
線
162
）
へ
。

■
児
童
館
臨
時
職
員

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

賃
金
（
時
給
）

臨
時
職
員
を
募
集

加
茂
音
声
パ
ソ
コ
ン
教
室
ら
く
ら
く

　
　
い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か
！

高
齢
の
人
や
視
覚
障
害
者
で
も
利
用
し
や
す
い
「
音
声
パ
ソ
コ
ン
」
や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

開
催
日
　
毎
週
月
・
木
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
　
会
　
場
　
機
能
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
幸
町
２
）　
問
い
合
わ
せ
　
同
教
室
竹
内
さ
ん
（
☎
090

－

２
７
４
３

－

１
４
０
６
）

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
人
事

係
（
☎
内
線
333
）

希
望
者
は
任
意
で
購
入
も
で
き
ま
す
。

応
募
資
格

18
歳
以
上

募
　
集
　
６
人
（
後
日
面
接
あ
り
）

参
加
費
　
８
万
８
千
円

申
し
込
み
　
２
月
１
日
（
土
）
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
応

募
動
機
を
有
限
会
社
茂
野
タ
ン
ス
店

（
☎
57

－

３
６
１
０
、
メ
ー
ル

▼
保
育
士
、
教
員
免
許
、
社
会
福
祉
士

資
格
を
持
っ
て
い
る
人

850
円

▼
持
っ
て
い
な
い
人

830
円

勤
務
先
　
市
内
児
童
館

勤
務
時
間
　
平
日
は
放
課
後
か
ら
午
後

６
時
30
分
。
土
曜
日
と
長
期
休
暇
中
は

午
後
１
時
〜
６
時
30
分
。

勤
務
し
な
い
日
　
学
校
休
業
日
等

選
　
考
　
書
類
選
考

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
福
祉
事
務
所
（
☎
内
線

177
）
へ
。

■
ス
ク
ー
ル
バ
ス
、
市
民
バ
ス
運
転
手

❶
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
ま
た
は
中
型
自
動
車
運

転
免
許
取
得
者
。
た
だ
し
、
中
型
自
動

車
運
転
免
許
は
、
中
型
車
（
８
ｔ
）
限

定
を
除
き
ま
す
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間
　
１
日
約
５
時
間
（
１
か
月

約
18
日
間
）。

❷
市
民
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
二
種
免
許
取
得
者
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間

週
35
〜
40
時
間
程
度
で
土

日
祝
日
を
含
め
た
変
則
勤
務
。

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
・
実
技

試
験
を
行
い
ま
す
。

※

❶
❷
の
バ
ス
運
転
手
補
欠
合
格
者
か

ら
七
谷
地
区
・
須
田
地
区
ス
ク
ー
ル
バ

ス
代
行
運
転
手
（
１
か
月
約
10
日
間
の

勤
務
予
定
）を
お
願
い
す
る
場
合
あ
り
。

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
、
運
転
免
許
証
の
写
し
を
添

付
し
、12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
ス
ク
ー

ル
バ
ス
運
転
手
は
庶
務
課
（
☎
内
線

441
）
へ
、
市
民
バ
ス
運
転
手
は
福
祉
事

務
所
（
☎
内
線
173
）
へ
。

■
加
茂
美
人
の
湯
　
臨
時
職
員

職
種
（
採
用
予
定
人
員
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
（
１
人
）❷
館
内
清
掃

係
（
若
干
名
）

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
・
賃
金
（
時
給
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

30
分

830
円
、
午
後
５
時
〜
10
時

876
円

❷
館
内
清
掃
係
／
午
前
７
時
30
分
〜
10

時
・
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

830
円
、

午
後
５
時
〜
10
時

869
円

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
試
験

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
市
民
福
祉
交
流
セ
ン

タ
ー
（
☎
41

－

４
１
２
２
）
ま
た
は
福

祉
事
務
所
（
☎
内
線
176
）
へ
。

info@
k

am
ono.com

）
へ
。
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市
内
在
住
者
や
通
勤
・
通
学
者
な
ど

が
対
象
で
、
各
ク
ラ
ス
、
子
ど
も
の
部

に
分
か
れ
て
対
局
し
ま
す
（
参
加
費
無

料
）。
申
し
込
み
は
公
民
館
（
☎
52

－

１
９
５
３
）
へ
。

▼
市
民
囲
碁
大
会

日
　
時
　
１
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り

12
月
24
日
（
火
）

▼
市
民
将
棋
大
会

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り
　
１
月
14
日
（
火
）

市
民
囲
碁
、
将
棋
大
会

昔
遊
び
体
験
隊

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で
は
小
学
生
対
象

（
保
護
者
の
参
加
も
可
）
の
昔
遊
び
体

験
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
餅
つ
き

や
、
お
は
じ
き
、
凧
あ
げ
、
ま
り
つ
き

な
ど
昔
の
遊
び
を
体
験
し
て
、
楽
し
い

け
ん
こ
つ
体
操
で

運
動
不
足
解
消
や
骨
折
予
防

　
レ
イ
ン
ボ
ー
け
ん
こ
つ
体
操
は
続
け

る
こ
と
で
骨
に
刺
激
を
与
え
骨
折
予
防

に
役
立
ち
、
脳
刺
激
や
筋
力
ア
ッ
プ
に

お
正
月
の
１
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

12
月
18
日
（
水
）
ま
で
に
各
小
学
校

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
１
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
午
後
２
時

集
合
場
所
　
市
民
体
育
館

参
加
費

100
円
（
保
険
料
）

問
い
合
わ
せ
　
い
ち
か
わ
糸
店
（
☎

52

－

０
９
７
８
）

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
〜
正
午

場
　
所
　
冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
特

設
ゲ
レ
ン
デ

募
集
人
数
　
先
着
100
人
（
市
内
在
住

者
、
通
勤
・
通
学
者
）

内
　
容
　
参
加
者
で
チ
ー
ム
を
作
り
雪

を
利
用
し
た
ゲ
ー
ム
を
実
施
。
参
加
者

全
員
に
豚
汁
の
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

申
し
込
み
　
１
月
10
日
（
金
）
ま
で
に

申
込
用
紙
に
記
入
し
、
参
加
費
１
人

200
円
（
保
険
料
等
）
を
添
え
て
社
会

体
育
係
（
☎
53

－

２
２
０
６
）
へ
。

※

積
雪
状
況
に
よ
り
変
更
し
ま
す
。

新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

　
観
光
経
営
学
部
と
経
営
情
報
学
部
の

先
生
に
よ
る
公
開
講
座
で
す
（
要
申
し

込
み
、
受
講
料
無
料
）。

会
場
・
申
し
込
み
　
田
上
町
交
流
会
館

（
田
上
町
大
字
原
ケ
崎
新
田
、☎
47

－

１
２
０
１
）

雪と遊ぼう
 冬鳥越雪上レク

新
春
美
術
展
作
品
を
募
集

令
和
元
年
度
県
展
・
芸
展
・
市
展
に
入
賞
入
選
し
た
作
品
を
集
め
た
第
34
回
新
春
美
術
展
を
１
月
23
日
（
木
）
〜
27
日
（
月
）
に
文
化
会
館
で
開
催
し
ま
す
。
各
展
入
賞

入
選
者
に
は
申
込
書
を
郵
送
す
る
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　
問
い
合
わ
せ
　
文
化
会
館
（
☎
53

－

０
８
４
２
）

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

（
８
回
１
コ
ー
ス
、
参
加
費
無
料
）。

開
催
日

１
月
22
日
（
水
）
、
30
日

（
木
）  

、  

２
月
４
日
（
火
）
、
18
日

（
火
）  

、
26
日
（
水
）
、
３
月
３
日

（
火
）  

、
10
日
（
火
）
、
17
日
（
火
）

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
　
場
　
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

定
　
員

20
人
（
初
心
者
優
先
）

講
　
師
　
嶋
崎
智
穂
さ
ん
（
運
動
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
し
込
み

12
月
13
日
（
金
）
ま
で
に

健
康
課
衛
生
係
（
☎
内
線
164
）
へ
。

日 時 テーマ／講師

１／10
（金）

まち歩き・街道歩きでヘルスツーリ
ズム～お散歩でご自身と地域を元
気にする～／近藤政幸教授

17
（金）

地域をブランド化するために　観光
ナビの必要性と効果／片上洋教授

24
（金）

金融リテラシー調査2019から見る、
金融リテラシーの重要性／塚辺博
崇講師

30
（木）

シネマ・イングリッシュ／サウス
ウィック ブライアン准教授

※時間 午後７時～８時30分 定員 各30人

美
人
の
湯
歌
謡
シ
ョ
ー

　
観
覧
は
無
料
で
す
が
、
入
館
料
が
必

要
で
す
。

日
時
／
内
容
（
出
演
者
）
❶
12
月
７

日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら
／
演
歌
歌
謡

シ
ョ
ー
（
坂
井
進
い
と
こ
会
）

❷
15
日
（
日
）
午
後
２
時
か
ら
／
歌
謡

フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
（
ゆ
る
ゆ
る
フ
ラ

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
「
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
」）

❸
22
日
（
日
）
午
後
１
時
か
ら
／
演
歌

歌
謡
シ
ョ
ー
（
西
け
ん
じ
）

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
美
人
の
湯
（
☎

41

－

４
１
２
２
）

▼
新
築
・
増
改
築
　
家
屋
を
新
築
・
増

築
・
改
築
す
る
と
固
定
資
産
税
、
不
動

産
取
得
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
税
額
の
評
価
額
算
出
の
た
め
に
調
査

員
（
市
職
員
）
が
訪
問
し
「
家
屋
調

査
」
を
行
い
ま
す
。

　
新
築
・
増
改
築
し
、
家
屋
調
査
が
済

ん
で
い
な
い
人
は
早
め
に
税
務
課
資
産

税
係
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が

遅
れ
る
と
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
さ

れ
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
家
屋
の
用
途
を
変
更

す
る
と
家
屋
の
利
用
状
況
に
よ
り
土
地

の
税
額
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
取
り
壊
し
、
未
登
記
家
屋
の
所
有
者

変
更
　
「
家
屋
滅
失
届
」
「
未
登
記
家

屋
所
有
者
変
更
届
」
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
な
い
と
変
更
前
の
状
態

で
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

■
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
改
修
工
事
で
固

定
資
産
税
減
額

　
次
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
申
告
す

る
と
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
改
修
後
３
か
月
以
内
（
３
か
月
経
過

の
場
合
は
１
月
31
日
ま
で
）
に
税
務
課

50
万
円
以
上
。

❶
廊
下
拡
幅
❷
階
段
勾
配
の
緩
和
❸
浴

室
改
良
❹
ト
イ
レ
改
良
❺
手
す
り
取
り

付
け
❻
段
差
の
解
消
❼
引
き
戸
へ
の
取

り
替
え
❽
床
の
滑
り
止
め
化

手
続
き
　
工
事
明
細
書
、
領
収
書
、
改

修
工
事
前
後
の
写
真
、
補
助
金
交
付
決

定
通
知
、
対
象
者
の
要
件
に
応
じ
た
書

類
（
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど
）
を

添
付
し
て
申
告
。

❸
省
エ
ネ
改
修
工
事
　
既
存
住
宅
に
一

定
の
省
エ
ネ
改
修
を
し
た
場
合
、
当
該

住
宅
に
係
る
翌
年
度
分
の
固
定
資
産
税

の
３
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当
分
ま

で
）
。

※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
平
成
20
年
１
月
１
日
以
前

建
築
で
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅
（
賃

貸
住
宅
除
く
）
。
併
用
住
宅
は
居
住
部

分
床
面
積
割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る

も
の
。

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

50
万
円
以
上
。

対
　
象

❶
窓
の
断
熱
（
必
須
）
❷
床

の
断
熱
❸
天
井
の
断
熱
❹
壁
の
断
熱

※

❶
ま
た
は
❶
を
含
む
工
事
を
行
う
。

手
続
き
　
省
エ
ネ
基
準
に
適
合
し
た
工

事
証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
確
認
検
査

機
関
、
登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関
が
証

ス
ト
ー
ブ
の
使
用

　正
し
く
安
全
に

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
　
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
火
災
用
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
設
置
し
て
い
な
い
お
宅
は
大
切
な
命
、
財
産
を
火
災
の
魔
の
手
か
ら

守
る
た
め
早
め
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。
▼
電
池
切
れ
に
注
意
　
設
置
し
て
か
ら
交
換
の
目
安
は
10
年
で
す
。
問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防
課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

明
）
、
領
収
書
、
改
修
工
事
前
後
の
写

真
を
添
付
し
て
申
告
。

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課
資
産
税
係
（
☎

内
線
124
）

　
冬
に
は
欠
か
せ
な
い
暖
房
器
具
は
次

の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

❶
ス
ト
ー
ブ
で
洗

濯
物
を
乾
か
す
の
は
や
め
る
。
❷
ス

ト
ー
ブ
を
家
具
や
カ
ー
テ
ン
に
近
付
け

な
い
。
❸
確
実
に
火
を
消
し
て
か
ら
給

油
す
る
。
❹
部
屋
に
誰
も
い
な
い
と
き

は
必
ず
火
を
消
す
。
❺
ス
ト
ー
ブ
周
り

に
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
等
を
置
か
な
い
。

▼
油
流
出
事
故
に
注
意

❶
給
油
中
は

そ
の
場
を
離
れ
な
い
。
❷
油
タ
ン
ク
の

バ
ル
ブ
を
完
全
に
閉
め
た
か
確
認
。

▼
薪
ス
ト
ー
ブ
や
煙
突
の
あ
る
ス
ト
ー

ブ
・
給
湯
器
は
点
火
の
前
に
必
ず
チ
ェ

ッ
ク

❶
煙
突
の
破
損
や
屋
根
な
ど
へ
の
接
触

は
な
い
か
。
❷
煙
突
の
中
に
「
す
す
」

が
た
ま
っ
て
い
な
い
か
。
❸
め
が
ね
石

に
焦
げ
や
破
損
は
な
い
か
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防

課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

資
産
税
係
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
耐
震
改
修
工
事
　
昭
和
57
年
１
月
１

日
以
前
建
築
の
住
宅
で
、
建
築
基
準
法

耐
震
基
準
に
適
合
す
る
一
定
の
改
修

（
１
戸
当
た
り
工
事
費
50
万
円
以
上
）

を
行
っ
た
場
合
、
翌
年
度
分
の
固
定
資

産
税
の
２
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当

分
ま
で
）
。

手
続
き
　
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
工
事

証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
住
宅
性
能
評

価
機
関
、
指
定
確
認
検
査
機
関
が
証

明
）
、
領
収
書
を
添
付
し
て
申
告
。

❷
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

　
高
齢
者
、
障
害
者
等
が
居
住
す
る
住

宅
で
、
改
修
家
屋
に
係
る
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
３
分
の
１
を
減
額
（
100
㎡

相
当
分
ま
で
）
。

※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
新
築
の
日
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅

（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
。

　
併
用
住
宅
は
居
住
部
分
の
床
面
積
の

割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る
も
の
。

▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
居

住
す
る
住
宅
（
賃
貸
住
宅
除
く
）
。

❶
65
歳
以
上
の
人
❷
介
護
保
険
法
の
要

介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い
る

人
❸
障
害
者

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

家
屋
を
異
動
し
た
ら
届
け
出
を

（3） （4）広報かも No.948   元 .  12.  1広報かも No.948   元 .  12.  1

令和元年度

期　間：令和2年1月6日（月）～3月23日（月）
教　　室 No 曜日 時　　間 対 象 定員 受講料 回数 備　　　考

1 月
2 水 年　中
3 木
4 金 小学生
5 土 11:15～12:15
６ 月
７ 水 小学生
８ 木
９ 金 中学生
10 土 10:15～11:15 40人
11 水
12 金
13 月
14 木
15 月
16 木

水　中　運　動
水中エアロビクス

17 月 13:30～14:15 水中ウォーキングや水中体操。
18 木

大人上級（夜） 19:00～20:00 各10人 個人メドレーなど「４泳法」の
練習で泳力アップを図ります。

大人水泳（昼） 13:30～14:30

中学生以上

各25人

25人
13:30～14:15 水中で楽しくエアロビクス運動。25人

5,250円 10

泳ぎの初心者から上級者まで幅
広く指導するコースです。

大人初級（夜） 19:00～20:00 各15人 「４泳法」の習得を指導します。

「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで幅広く泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ａ 16:30～17:30 各40人 5,250円 10

水なれクラスをはじめとして
「浮くこと」→「クロールへの
入門」から「４泳法」を習得す
るまで楽しく泳ぎを習得する
コースです。

ジュニア　Ｂ 17:30～18:30 各25人 5,250円 10

講　師 スイミングスクール「加茂アクアコミュニティ」校長：田中加代子先生をはじめ、加茂アクアコミュニティ
　　　 のコーチの先生方。
申込書 温水プール、 市役所、 市民サービスセンター、 勤労者体育センター、下条体育センター、公民館、
　　　 勤労青少年ホーム、各コミュニティセンター、かも川荘、ゆきつばき荘、各小学校にあります。

◆ジュニアＡ・Ｂ（No１～１０）のコース
　申込書に第１希望・第２希望等必要事項を記入し、12 月 1日（日）～11 日（水）までに申し込みをしてください。
　希望者多数のときは、コースごとに抽選し、受講決定後はがきでお知らせします。
◆大人水泳・水中運動（No１１～１８）のコース
申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて申し込みをしてください。
　申し込みは 12 月１日（日）からですが、各コースとも定員がありますのでお早めに申し
込みをしてください。
◆各コースの申し込みは、温水プールで開館時間内に受け付けます。

◆受講料（保険料含む）の中にはプール使用料は含まれていません。使用料は、高校生以上１回400円（11回券4,000円）、
小・中学生１回 200 円（11 回券 2,000 円）、未就学児は無料です。
◆定員に余裕のあるコースは週２回以上受講できますので、申し込み時に係員にご相談ください。
※受講料は週１回コース 10 回で 5,250 円、週２回コース 20 回で 7,500 円です。

3
試
験
職
種
　
保
健
師
・
看
護
師

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
資
格

を
有
す
る
人
、
も
し
く
は
令
和
２
年
３
月

31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
人
。

第
１
次
試
験
　
▼
保
健
師…

教
養
、
専

門
、
適
性
、
作
文
試
験

▼
看
護
師…

教
養
、
適
性
、
作
文
試
験

試
験
日
　
令
和
２
年
１
月
26
日
（
日
）

会
　
場
　
市
役
所

第
２
次
試
験
　
面
接
試
験

受
付
期
間

12
月
27
日
（
金
）
ま
で

※

受
付
は
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

市
職
員
採
用
試
験
４
月
採
用

　
　
　
　
保
健
師
・
看
護
師

作
っ
て
み
よ
う

伝
統
の
桐
た
ん
す

　
４
月
〜
９
月
に
か
け
て
月
２
回
、
伝

統
工
芸
士
か
ら
基
礎
知
識
や
基
本
的
技

術
を
学
び
、
桐
た
ん
す
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
道
具
は
レ
ン
タ
ル
し
ま
す
が

■
健
康
課
臨
時
職
員
（
事
務
職
員
）

採
用
予
定
人
員
　
１
人

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

賃
金
（
日
額
）　
６
千
640
円

選
　
考
　
面
接
試
験
（
試
験
日
は
応
募

者
に
後
日
連
絡
）

申
し
込
み

12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

健
康
課
（
☎
内
線
162
）
へ
。

■
児
童
館
臨
時
職
員

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

賃
金
（
時
給
）

臨
時
職
員
を
募
集

加
茂
音
声
パ
ソ
コ
ン
教
室
ら
く
ら
く

　
　
い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か
！

高
齢
の
人
や
視
覚
障
害
者
で
も
利
用
し
や
す
い
「
音
声
パ
ソ
コ
ン
」
や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

開
催
日
　
毎
週
月
・
木
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
　
会
　
場
　
機
能
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
幸
町
２
）　
問
い
合
わ
せ
　
同
教
室
竹
内
さ
ん
（
☎
090

－

２
７
４
３

－

１
４
０
６
）

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
人
事

係
（
☎
内
線
333
）

希
望
者
は
任
意
で
購
入
も
で
き
ま
す
。

応
募
資
格

18
歳
以
上

募
　
集
　
６
人
（
後
日
面
接
あ
り
）

参
加
費
　
８
万
８
千
円

申
し
込
み
　
２
月
１
日
（
土
）
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
応

募
動
機
を
有
限
会
社
茂
野
タ
ン
ス
店

（
☎
57

－

３
６
１
０
、
メ
ー
ル

▼
保
育
士
、
教
員
免
許
、
社
会
福
祉
士

資
格
を
持
っ
て
い
る
人

850
円

▼
持
っ
て
い
な
い
人

830
円

勤
務
先
　
市
内
児
童
館

勤
務
時
間
　
平
日
は
放
課
後
か
ら
午
後

６
時
30
分
。
土
曜
日
と
長
期
休
暇
中
は

午
後
１
時
〜
６
時
30
分
。

勤
務
し
な
い
日
　
学
校
休
業
日
等

選
　
考
　
書
類
選
考

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
福
祉
事
務
所
（
☎
内
線

177
）
へ
。

■
ス
ク
ー
ル
バ
ス
、
市
民
バ
ス
運
転
手

❶
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
ま
た
は
中
型
自
動
車
運

転
免
許
取
得
者
。
た
だ
し
、
中
型
自
動

車
運
転
免
許
は
、
中
型
車
（
８
ｔ
）
限

定
を
除
き
ま
す
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間
　
１
日
約
５
時
間
（
１
か
月

約
18
日
間
）。

❷
市
民
バ
ス
運
転
手

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

受
験
資
格
　
昭
和
30
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
大
型
二
種
免
許
取
得
者
。

賃
　
金
　
時
給
千
400
円
（
63
歳
以
上
は

千
200
円
）

勤
務
時
間

週
35
〜
40
時
間
程
度
で
土

日
祝
日
を
含
め
た
変
則
勤
務
。

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
・
実
技

試
験
を
行
い
ま
す
。

※

❶
❷
の
バ
ス
運
転
手
補
欠
合
格
者
か

ら
七
谷
地
区
・
須
田
地
区
ス
ク
ー
ル
バ

ス
代
行
運
転
手
（
１
か
月
約
10
日
間
の

勤
務
予
定
）を
お
願
い
す
る
場
合
あ
り
。

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
、
運
転
免
許
証
の
写
し
を
添

付
し
、12
月
27
日
（
金
）
ま
で
に
ス
ク
ー

ル
バ
ス
運
転
手
は
庶
務
課
（
☎
内
線

441
）
へ
、
市
民
バ
ス
運
転
手
は
福
祉
事

務
所
（
☎
内
線
173
）
へ
。

■
加
茂
美
人
の
湯
　
臨
時
職
員

職
種
（
採
用
予
定
人
員
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
（
１
人
）❷
館
内
清
掃

係
（
若
干
名
）

受
験
資
格
　
特
に
な
し

勤
務
時
間
・
賃
金
（
時
給
）

❶
フ
ロ
ン
ト
係
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

30
分

830
円
、
午
後
５
時
〜
10
時

876
円

❷
館
内
清
掃
係
／
午
前
７
時
30
分
〜
10

時
・
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

830
円
、

午
後
５
時
〜
10
時

869
円

選
　
考
　
書
類
選
考
後
、
面
接
試
験

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
市
民
福
祉
交
流
セ
ン

タ
ー
（
☎
41

－

４
１
２
２
）
ま
た
は
福

祉
事
務
所
（
☎
内
線
176
）
へ
。

info@
k

am
ono.com

）
へ
。
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市
内
在
住
者
や
通
勤
・
通
学
者
な
ど

が
対
象
で
、
各
ク
ラ
ス
、
子
ど
も
の
部

に
分
か
れ
て
対
局
し
ま
す
（
参
加
費
無

料
）。
申
し
込
み
は
公
民
館
（
☎
52

－

１
９
５
３
）
へ
。

▼
市
民
囲
碁
大
会

日
　
時
　
１
月
５
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り

12
月
24
日
（
火
）

▼
市
民
将
棋
大
会

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

45
分
対
局
開
始

※

受
付
は
午
前
９
時
15
分
か
ら

会
　
場  

中
央
コ
ミ
セ
ン

締
め
切
り
　
１
月
14
日
（
火
）

市
民
囲
碁
、
将
棋
大
会

昔
遊
び
体
験
隊

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で
は
小
学
生
対
象

（
保
護
者
の
参
加
も
可
）
の
昔
遊
び
体

験
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
餅
つ
き

や
、
お
は
じ
き
、
凧
あ
げ
、
ま
り
つ
き

な
ど
昔
の
遊
び
を
体
験
し
て
、
楽
し
い

け
ん
こ
つ
体
操
で

運
動
不
足
解
消
や
骨
折
予
防

　
レ
イ
ン
ボ
ー
け
ん
こ
つ
体
操
は
続
け

る
こ
と
で
骨
に
刺
激
を
与
え
骨
折
予
防

に
役
立
ち
、
脳
刺
激
や
筋
力
ア
ッ
プ
に

お
正
月
の
１
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

12
月
18
日
（
水
）
ま
で
に
各
小
学
校

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
１
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
午
後
２
時

集
合
場
所
　
市
民
体
育
館

参
加
費

100
円
（
保
険
料
）

問
い
合
わ
せ
　
い
ち
か
わ
糸
店
（
☎

52

－

０
９
７
８
）

日
　
時
　
１
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
〜
正
午

場
　
所
　
冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
特

設
ゲ
レ
ン
デ

募
集
人
数
　
先
着
100
人
（
市
内
在
住

者
、
通
勤
・
通
学
者
）

内
　
容
　
参
加
者
で
チ
ー
ム
を
作
り
雪

を
利
用
し
た
ゲ
ー
ム
を
実
施
。
参
加
者

全
員
に
豚
汁
の
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

申
し
込
み
　
１
月
10
日
（
金
）
ま
で
に

申
込
用
紙
に
記
入
し
、
参
加
費
１
人

200
円
（
保
険
料
等
）
を
添
え
て
社
会

体
育
係
（
☎
53

－

２
２
０
６
）
へ
。

※

積
雪
状
況
に
よ
り
変
更
し
ま
す
。

新
潟
経
営
大
学
公
開
講
座

　
観
光
経
営
学
部
と
経
営
情
報
学
部
の

先
生
に
よ
る
公
開
講
座
で
す
（
要
申
し

込
み
、
受
講
料
無
料
）。

会
場
・
申
し
込
み
　
田
上
町
交
流
会
館

（
田
上
町
大
字
原
ケ
崎
新
田
、☎
47

－

１
２
０
１
）

雪と遊ぼう
 冬鳥越雪上レク

新
春
美
術
展
作
品
を
募
集

令
和
元
年
度
県
展
・
芸
展
・
市
展
に
入
賞
入
選
し
た
作
品
を
集
め
た
第
34
回
新
春
美
術
展
を
１
月
23
日
（
木
）
〜
27
日
（
月
）
に
文
化
会
館
で
開
催
し
ま
す
。
各
展
入
賞

入
選
者
に
は
申
込
書
を
郵
送
す
る
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　
問
い
合
わ
せ
　
文
化
会
館
（
☎
53

－

０
８
４
２
）

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

（
８
回
１
コ
ー
ス
、
参
加
費
無
料
）。

開
催
日

１
月
22
日
（
水
）
、
30
日

（
木
）  

、  

２
月
４
日
（
火
）
、
18
日

（
火
）  

、
26
日
（
水
）
、
３
月
３
日

（
火
）  

、
10
日
（
火
）
、
17
日
（
火
）

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
　
場
　
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

定
　
員

20
人
（
初
心
者
優
先
）

講
　
師
　
嶋
崎
智
穂
さ
ん
（
運
動
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
し
込
み

12
月
13
日
（
金
）
ま
で
に

健
康
課
衛
生
係
（
☎
内
線
164
）
へ
。

日 時 テーマ／講師

１／10
（金）

まち歩き・街道歩きでヘルスツーリ
ズム～お散歩でご自身と地域を元
気にする～／近藤政幸教授

17
（金）

地域をブランド化するために　観光
ナビの必要性と効果／片上洋教授

24
（金）

金融リテラシー調査2019から見る、
金融リテラシーの重要性／塚辺博
崇講師

30
（木）

シネマ・イングリッシュ／サウス
ウィック ブライアン准教授

※時間 午後７時～８時30分 定員 各30人

美
人
の
湯
歌
謡
シ
ョ
ー

　
観
覧
は
無
料
で
す
が
、
入
館
料
が
必

要
で
す
。

日
時
／
内
容
（
出
演
者
）
❶
12
月
７

日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら
／
演
歌
歌
謡

シ
ョ
ー
（
坂
井
進
い
と
こ
会
）

❷
15
日
（
日
）
午
後
２
時
か
ら
／
歌
謡

フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
（
ゆ
る
ゆ
る
フ
ラ

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
「
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
」）

❸
22
日
（
日
）
午
後
１
時
か
ら
／
演
歌

歌
謡
シ
ョ
ー
（
西
け
ん
じ
）

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
美
人
の
湯
（
☎

41

－
４
１
２
２
）

▼
新
築
・
増
改
築
　
家
屋
を
新
築
・
増

築
・
改
築
す
る
と
固
定
資
産
税
、
不
動

産
取
得
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
税
額
の
評
価
額
算
出
の
た
め
に
調
査

員
（
市
職
員
）
が
訪
問
し
「
家
屋
調

査
」
を
行
い
ま
す
。

　
新
築
・
増
改
築
し
、
家
屋
調
査
が
済

ん
で
い
な
い
人
は
早
め
に
税
務
課
資
産

税
係
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が

遅
れ
る
と
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
さ

れ
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
家
屋
の
用
途
を
変
更

す
る
と
家
屋
の
利
用
状
況
に
よ
り
土
地

の
税
額
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
取
り
壊
し
、
未
登
記
家
屋
の
所
有
者

変
更
　
「
家
屋
滅
失
届
」
「
未
登
記
家

屋
所
有
者
変
更
届
」
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
な
い
と
変
更
前
の
状
態

で
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

■
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
改
修
工
事
で
固

定
資
産
税
減
額

　
次
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
申
告
す

る
と
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
改
修
後
３
か
月
以
内
（
３
か
月
経
過

の
場
合
は
１
月
31
日
ま
で
）
に
税
務
課

50
万
円
以
上
。

❶
廊
下
拡
幅
❷
階
段
勾
配
の
緩
和
❸
浴

室
改
良
❹
ト
イ
レ
改
良
❺
手
す
り
取
り

付
け
❻
段
差
の
解
消
❼
引
き
戸
へ
の
取

り
替
え
❽
床
の
滑
り
止
め
化

手
続
き
　
工
事
明
細
書
、
領
収
書
、
改

修
工
事
前
後
の
写
真
、
補
助
金
交
付
決

定
通
知
、
対
象
者
の
要
件
に
応
じ
た
書

類
（
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な
ど
）
を

添
付
し
て
申
告
。

❸
省
エ
ネ
改
修
工
事
　
既
存
住
宅
に
一

定
の
省
エ
ネ
改
修
を
し
た
場
合
、
当
該

住
宅
に
係
る
翌
年
度
分
の
固
定
資
産
税

の
３
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当
分
ま

で
）
。

※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
平
成
20
年
１
月
１
日
以
前

建
築
で
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅
（
賃

貸
住
宅
除
く
）
。
併
用
住
宅
は
居
住
部

分
床
面
積
割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る

も
の
。

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

50
万
円
以
上
。

対
　
象

❶
窓
の
断
熱
（
必
須
）
❷
床

の
断
熱
❸
天
井
の
断
熱
❹
壁
の
断
熱

※
❶
ま
た
は
❶
を
含
む
工
事
を
行
う
。

手
続
き
　
省
エ
ネ
基
準
に
適
合
し
た
工

事
証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
確
認
検
査

機
関
、
登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関
が
証

ス
ト
ー
ブ
の
使
用

　正
し
く
安
全
に

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
　
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
火
災
用
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
設
置
し
て
い
な
い
お
宅
は
大
切
な
命
、
財
産
を
火
災
の
魔
の
手
か
ら

守
る
た
め
早
め
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。
▼
電
池
切
れ
に
注
意
　
設
置
し
て
か
ら
交
換
の
目
安
は
10
年
で
す
。
問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防
課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

明
）
、
領
収
書
、
改
修
工
事
前
後
の
写

真
を
添
付
し
て
申
告
。

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課
資
産
税
係
（
☎

内
線
124
）

　
冬
に
は
欠
か
せ
な
い
暖
房
器
具
は
次

の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

❶
ス
ト
ー
ブ
で
洗

濯
物
を
乾
か
す
の
は
や
め
る
。
❷
ス

ト
ー
ブ
を
家
具
や
カ
ー
テ
ン
に
近
付
け

な
い
。
❸
確
実
に
火
を
消
し
て
か
ら
給

油
す
る
。
❹
部
屋
に
誰
も
い
な
い
と
き

は
必
ず
火
を
消
す
。
❺
ス
ト
ー
ブ
周
り

に
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
等
を
置
か
な
い
。

▼
油
流
出
事
故
に
注
意

❶
給
油
中
は

そ
の
場
を
離
れ
な
い
。
❷
油
タ
ン
ク
の

バ
ル
ブ
を
完
全
に
閉
め
た
か
確
認
。

▼
薪
ス
ト
ー
ブ
や
煙
突
の
あ
る
ス
ト
ー

ブ
・
給
湯
器
は
点
火
の
前
に
必
ず
チ
ェ

ッ
ク

❶
煙
突
の
破
損
や
屋
根
な
ど
へ
の
接
触

は
な
い
か
。
❷
煙
突
の
中
に
「
す
す
」

が
た
ま
っ
て
い
な
い
か
。
❸
め
が
ね
石

に
焦
げ
や
破
損
は
な
い
か
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
地
域
消
防
署
予
防

課
（
☎
52

－

１
７
７
０
）

資
産
税
係
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
耐
震
改
修
工
事
　
昭
和
57
年
１
月
１

日
以
前
建
築
の
住
宅
で
、
建
築
基
準
法

耐
震
基
準
に
適
合
す
る
一
定
の
改
修

（
１
戸
当
た
り
工
事
費
50
万
円
以
上
）

を
行
っ
た
場
合
、
翌
年
度
分
の
固
定
資

産
税
の
２
分
の
１
を
減
額
（
120
㎡
相
当

分
ま
で
）
。

手
続
き
　
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
工
事

証
明
書
（
建
築
士
、
指
定
住
宅
性
能
評

価
機
関
、
指
定
確
認
検
査
機
関
が
証

明
）
、
領
収
書
を
添
付
し
て
申
告
。

❷
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

　
高
齢
者
、
障
害
者
等
が
居
住
す
る
住

宅
で
、
改
修
家
屋
に
係
る
翌
年
度
分
の

固
定
資
産
税
３
分
の
１
を
減
額
（
100
㎡

相
当
分
ま
で
）
。
※

耐
震
改
修
や
新
築
住
宅
等
の
軽
減
措

置
を
受
け
て
い
る
場
合
は
不
可
。

要
　
件
　
▼
新
築
の
日
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
床
面
積
50
㎡
以
上
の
住
宅

（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
。

　
併
用
住
宅
は
居
住
部
分
の
床
面
積
の

割
合
が
２
分
の
１
以
上
あ
る
も
の
。

▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
居

住
す
る
住
宅
（
賃
貸
住
宅
除
く
）
。

❶
65
歳
以
上
の
人
❷
介
護
保
険
法
の
要

介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い
る

人
❸
障
害
者

▼
次
の
工
事
を
行
い
、
自
己
負
担
額
が

　正
し
く
安
全
に

家
屋
を
異
動
し
た
ら
届
け
出
を
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今月の納税 口座振替日固定資産税・都市計画税…第３期分　国民健康保険税…第６期分 1月6日 （月）

　「
市
民
参
加
型
」
の
開
か
れ

た
透
明
性
の
あ
る
市
政
を
進
め

る
た
め
、
市
民
の
皆
様
の
意
見

を
聞
く
「
市
長
と
の
座
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
「
行
財
政
健
全
化
推

進
計
画
に
つ
い
て
」
の
説
明
を

行
い
、
皆
さ

ん
と
意
見
交

換
を
行
わ
せ

て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
お
住
ま
い

の
地
区
に
関

市
長
と
の
座
談
会

　
　行
財
政
健
全
化
推
進
計
画
に
つ
い
て

係
な
く
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

　
大
勢
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

※

22
日
（
日
）
中
央
コ
ミ
セ
ン

と
、
23
日
（
月
）
文
化
会
館
で

は
手
話
通
訳
と
要
約
筆
記
を
配

置
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
企
画
財
政
課

（
☎
内
線
312
）、
総
務
課
広
報
広

聴
係
（
☎
内
線
323
）

日　時 会　場
12月21日（土）
午後２時～４時 七谷コミセン大広間
12月22日（日）
午前10時～正午 須田コミセン大広間
12月22日（日）
午後３時～５時

中央コミセン2階
多目的大ホール

12月23日（月）
午後７時～９時 文化会館小ホール
12月26日（木）
午後７時～９時 下条コミセン大広間

　
小
・
中
・
高
校
生
や
、
未
就

学
児
童
と
保
護
者
対
象
の
「
ホ

リ
デ
ー
ス
キ
ー
教
室
」
と
、
シ

ニ
ア
対
象
の
「
シ
ニ
ア
ス
キ
ー

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

加
茂
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
員
が
安

全
で
楽
し
く
ス
キ
ー
が
で
き
る

よ
う
に
教
え
ま
す
。
各
自
で
ス

キ
ー
用
具
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

着
替
え
な
ど
を
用
意
し
、
冬
鳥

越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
へ
来
て
く

だ
さ
い
（
事
前
申
し
込
み
不

要
）。

■
ホ
リ
デ
ー
ス
キ
ー
教
室

　
ゲ
レ
ン
デ
で
友
達
と
滑
っ
た

り
、
冬
の
体
力
作
り
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

開
催
日

１
月
11
日
（
土
）、

18
日
（
土
）、
25
日
（
土
）、

２
月
１
日
（
土
）、
11
日

（
火
・
祝
）、
15
日
（
土
）、

22
日
（
土
）

時
　
間

午
後
２
時
〜
４
時

※

当
日
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
パ
ト

ロ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
前
で
受
け
付

け
ま
す
。

参
加
費
（
保
険
料
）
１
回
100
円

※

指
定
の
ビ
ブ
ス
着
用
で
リ
フ

ト
料
金
は
無
料
。

■
第
１
回
シ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室

　
初
め
て
ス
キ
ー
を
行
う
人

や
、
久
し
ぶ
り
に
滑
っ
て
み
た

い
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
を
募
集
し

ま
す
。

開
催
日
　
１
月
19
日
（
日
）、

２
月
９
日
（
日
）

時
　
間

午
後
１
時
〜
４
時

※
当
日
、
午
後
０
時
30
分
か
ら

冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン
パ
ト

ロ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
前
で
受
け
付

け
ま
す
。

対
　
象

50
歳
以
上

定
　
員

10
人

参
加
費
（
保
険
料
）　
１
回
100
円

※

リ
フ
ト
券
は
各
自
で
購
入
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
加
茂
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ
茂
野
さ
ん
（
☎
080

－

１
０

０
０

－

４
２
１
８
）

※

講
習
中
に
け
が
を
し
た
場
合

は
応
急
処
置
を
行
い
ま
す
が
、

主
催
者
側
で
責
任
は
負
い
ま
せ

ん
。

冬鳥越 スキー教室
 ホリデーとシニア

月日 当番医 ☎
12／８（日）監物小児科医院 ５２－０８００

15（日）いからし小児科アレルギークリニック ５３－２２５０

22（日）ながば耳鼻咽喉科医院 ５３－０７５１

29（日）堀内医院 ５２－０９５３
31（火）堀内医院 ５２－０９５３

11
㈬
先勝

10
㈫
赤口

9
㈪
大安

12
㈭
友引

13
㈮
先負

14
㈯
仏滅

15
㈰
大安

16
㈪
赤口

17
㈫
先勝

休日当番医
　いからし小児科アレルギークリニック
 　　　　 ☎５３－２２５０ 9：00～17：00
・休館（民俗資料館）

・農地相談　農業委員会事務局 9：00～12：00
・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミセン）

・休館（文化会館、温水プール）

・市長との座談会 　　文化会館 19：00～21：00
・休館（市立図書館、民俗資料館、七谷・中央・
　上条・北・下条・須田コミセン）

・心配ごと相談　上町コミセン 9：00～12：00
・ワクワクドキドキお話のへや
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・市長との座談会 七谷コミセン 14：00～16：00
・休館（民俗資料館）

・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00
・法律相談（社会福祉協議会☎52－6667へ予約）
　　　　　　　市役所相談室３　13：00～16：00

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から
・市長との座談会 下条コミセン 19：00～21：00

・なんでも健康相談
　　　　　　　　上町コミセン 9：30～11：30

・行政相談　　市役所相談室１ 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00

・古典文学の集い・万葉集
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から

・休館（文化会館、温水プール）

18
㈬
友引

19
㈭
先負

20
㈮
仏滅

21
㈯
大安

22
㈰
赤口

23
㈪
先勝

24
㈫
友引

25
㈬
先負

26
㈭
赤口

　休日当番医　ながば耳鼻咽喉科医院
 　　　　 ☎５３－０７５１ 9：00～17：00
・市長との座談会 須田コミセン 10：00～12：00
　　　　　　　　 中央コミセン 15：00～17：00・司法書士による無料法律相談（予約は前日まで

　に☎47－1882へ／司法書士会三条支部相談員：
　加藤笑さん）　上町コミセン 9：00～12：00
・子ども読書会 　　市立図書館  14：00から

・シルバー人材センター入会説明会
　　　　　　　　ゆきつばき荘 9：30～11：30
・けんこう栄養相談会（予約は前日までに健康課
　☎内線165へ） 上町コミセン 9：00～12：00

・行政相談　　市役所相談室１ 9：00～11：30
・心配ごと相談
　　　　　　　市役所相談室４ 9：00～15：00
・休館（加茂 美人の湯）

・読もう、語ろうイギリス文学
　　　　　　　　　市立図書館　10：00から
・読　書　会　　　市立図書館　13：30から

・休館（市立図書館、公民館・市民体育館、民俗
　資料館、七谷・中央・上条・北・下条・須田コ
　ミセン）

・休館（文化会館、温水プール）

12月

「暮らしの便利帳」４月に全戸配付　発行にご協力ください

　市では、市役所の窓口業務など日常生活に役立つ情報を一冊にまとめた「加茂市暮らしの
便利帳」を、官民協働事業で株式会社サイネックスと共同発行します。
　行政情報に加え、市の観光・イベント情報などを写真付きで掲載するなど加茂市の魅力を
再発見できる内容をまとめた冊子です。
「加茂市　暮らしの便利帳」概要（予定）
予定部数　10, 800 部　仕　様　Ａ４判フルカラー、88 ページ程度
掲載内容　市の紹介、防災、届け出、証明、子育てほか
■広告の掲載にご協力を　広告掲載に協力いただける事業者を募集します。12 月から１月に
かけて、暮らしの便利帳に掲載する広告を募集するため株式会社サイネックスの担当者が事
業所を訪問させていただきます。多くの皆さまのご協力をお願いいたします。
※広告掲載については株式会社サイネックス新潟支店（☎025－243－5673）へ直接、問い合わせください。
問い合わせ　総務課広報広聴係（☎内線 323）




