
☆第６３回加茂市総合体育大会☆ 

太 極 拳 大 会  開 催 要 項 

 

⒈主  催   加茂市・加茂市教育委員会 

⒉主  管   加茂市スポーツ協会・加茂太極拳協会 

⒊日  時   令和２年９月２７日（日） 

          受 付  １２：３０～    

開会式  １３：００ 

 終了予定 １６：３０（閉会式） 

⒋会  場   加茂市下条体育センター（☎ ５３－０２７５） 

⒌参加資格   加茂太極拳協会会員および市内在住在勤者 

⒍参 加費   一般参加 １人 ５００円（加茂太極拳協会員は無料） 

⒎競技方法   競技会形式ではなく、講習会形式で実施します。 

⒏講習種目及び指導員  ①２４式太極拳   中山正栄、高橋美恵子 指導員 

②４８式太極拳   栢森茂昌 指導員 

            ③３２式太極剣   森 玲子 指導員 

④太極扇      工藤キヨ 指導員 

         ※適時、休憩をしながら行いますので、初めての方でも大丈夫です。 

          申し込み時、①～④のいずれかを選択してください。 

⒐申 込 先   加茂勤労者体育センター内 スポーツ振興係（☎ ５３－２２０６） 

⒑申込締切   令和２年９月１４日（月）午後５時まで 

⒒大会運営   ［要項］ 

        ⑴服装は柔らかい素材の動きやすい服装を着用する。 

        ⑵靴は太極拳シューズまたは運動靴（靴底が平らなもの）を着用する。 

        ⑶競技中（講習中）の事故については応急処置のみ主催者で行うが、そ

の後の責任は負いません。 


