
 

  
１．利用申込簿に記入してください。 
２．事故やケガのないよう、お子さんから目を離さないでください。           

３．みんなで使うおもちゃです。大切に使いましょう。もし壊れたら、 

申し出てください。終わったら片付けましょう。 
４．なめたおもちゃはウェットティッシュで拭き、箱に入れてください。 

５．おむつやゴミは、各自でお持ち帰りください。 

６．貴重品は各自で管理をお願いします。 
７．あそびの広場の利用年齢について、就学前児童の兄姉で、保護者等 

が一緒の場合に限って、小学生以上お子さんの入館が可能です。 

なお、館内のおもちゃ等の対象年齢は小学生未満です。 
ご利用にあたって、ご理解ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児あそびの広場 ○乳  

〒959－1325 加茂市神明町２丁目６番 27号 TEL 0256-57-0341 

FAX 0256-46-0766 

    母子健康センターあそびの広場 ○母  

〒959－1392 加茂市幸町２丁目３番５号 

◆母子健康センターあそびの広場  ◆乳幼児あそびの広場 

わからないことがありましたらスタッフにおたずねください。 

また、お気づきのことがありましたら、お知らせください。 

私たちは、子育て中のみなさんから“子育て支援センターがあってよかった”

と思っていただけるような運営を目指します。 

◆乳幼児あそびの広場 ○乳  

開 館 日【 毎日(祝日含む) 】 

開館時間【 午前 9時～午後 5時 】 
休 館 日【 12月 29 日～1月 3日 】 

◆母子健康センターあそびの広場 ○母  

開 館 日【 原則 月曜日から金曜日の平日 】 
※開館日は、おたより「ぴよぴよ」をご確認ください。 

開館時間【 午前 9時～午後 5時 】 

休 館 日【 土日祝日、12月 29日～1月 3 日 】 

 

 

加茂市子育て支援センター利用案内 

乳幼児あそびの広場 

母子健康センターあそびの広場 

利用方法・お願い
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◆行事の日時等は、毎月 20日発行のおたより『ぴよぴよ』をご確認ください。 

おたよりは加茂市役所ホームページからご覧になれます。 

《健康相談・身体計測》 

・助産師または保健師、管理栄養士が発育・発達や食事の相談に応じます。 

・身長、体重をはかります。（計測される方は、母子手帳、バスタオルをお持ちください。） 

・毎週木曜日は体重のみはかれます。 

《ひろばの保健室》助産師が相談に応じます。 

ぴよぴよカフェ＋（プラス） ○乳○母  

 
お好きなドリンクを飲んでホッと一息つきませんか。 

広場で色々な飲み物をご用意しています。母子センターでは午後カフェ

もあります。 

音楽コンサート、ベビーマッサージ、おもちゃ病院、にこにこアート 

ママのためのリフレッシュ、クリスマス会があります。 

お誕生のお友だちにバースデーカードのプレゼントを用意していま

す。ハーフバースデーもどうぞ！ 

 

ぴよぴよハッピーバースデー ○乳  

 毎日製作が楽しめます。できた作品は、大きなボードに貼り、 

みんなで遊びをどんどん広げていきましょう。 

にこにこおえかきタイム ○乳○母  

 

●毎日が楽しい● 

子育て相談 
スタッフ(保育士)が子育てのアドバイスをします。 

必要により、保健師、助産師、管理栄養士、臨床心理士などが相談に応

じます。どんなことでも一人で悩まずにお気軽にご相談ください。  

子育てに役立つ情報 
・加茂薬剤師会との連携による『保健（お薬）だより』 

・保育園、幼稚園、こども園などの子育て関係施設や一時保育 

・加茂市立図書館より、雑誌、育児書、レシピ本等、様々なジャンルを

揃えて設置 

・離乳食レシピの紹介 ・絵本の貸し出し 

 

子育てスキルアップ講座 ○乳  

 

スペシャルお楽しみデー ○乳  

 
しゃぼん玉あそびやサーキット遊び、おまつりごっこ、リズム遊び、 

ふれあい遊び、手作りおもちゃ作りなど、その日だけの特別な遊びを親

子で楽しみましょう。 

 

 

あそびの広場は… 
就学前のお子さんとおうちの方が 

出会い、ふれあいを 

大切にしながら、 

一緒に楽しめる場です 

 
 

 

健康相談・身体計測／ひろばの保健室 ○乳  

毎月の行事
  

￥￥ ￥￥ 

￥￥ ￥
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子どもの発育発達や食生活、足育、歯科、スマホ deフォトレッスン等、

子育てに役立つお話をお伝えします。お子さんは託児いたします。 
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定期的に ●●●●
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＊開催場所は、○乳○母で表示しています＊ 

おたよりはこちら 
あそびの広場 HP → 

0 歳からの～絵本のへや～ ○乳  

 
手遊びや歌、絵本、紙芝居、パネルシアター、折り紙などをみんなで 

楽しみましょう♪ 

 

￥￥ 

￥￥ 

￥￥ 

あかちゃんアートも撮れます ○乳  

資料が 

あります。 

記念フォトも 

撮れます！ 

◆インスタグラム 母子保健事業や広場からのお知らせなど情報を更新しています。 


