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令和６年９月 加茂市長定例記者会見 
令和６年９月４日（水）１０：００～ 

 

1. 「自主防災シンポジウム 2024in加茂」の開催・・・・・・・・・・総務課 

・ 県北豪雨災害で被災された村上市の防災士による講演会を開催します。 

 

2. 共創・Maas実証プロジェクトについて ・・・・・・・・・・・・・環境課 

・ 地域の多様な関係者の「共創」により地域交通の維持、活性化に取り組む実証プ 

ロジェクトを 9月 15日から開始します。 

 

3. 「世界アルツハイマーデー」と「手話言語の国際デー」のライトアップに 

ついて               ・・・長寿あんしん課、健康福祉課 

・ 9 月 21 日から 22 日にかけて認知症への理解・啓発としてオレンジライトアップ

を行います。また、9 月 23 日から 25 日には手話言語への理解や関心を深めてい

ただくためにブルーライトアップを行います。 

 

4. 加茂市立図書館の特別整理期間による休館と「図書館バックヤードツアー」

の開催               ・・・・・・・・・・・社会教育課 

・ 9 月 22 日から 10 月 4 日まで休館となります。9 月 28 日には「図書館バックヤー

ドツアー」を開催します。 

 

5. 「加茂市総合防災訓練・防災フェア 2024」の開催・・・・・・・・・総務課 

・ 風水害を想定した情報伝達訓練や地域の避難訓練などをとおして自治体と市民が

一丸となって防災にむけて取り組みます。 

 

6. 健康ウォークの開催・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・健康福祉課 

・ 参加特典として加茂七谷温泉美人の湯の入館料割引券やかも健康ポイントがもら 

   えます。 

 

7. JST 未来社会創造事業採択研究プロジェクトにおける神戸大学との事業連

携基本協定の締結について      ・・・・・・・・・・・政策推進課 

・ 「人間中心の社会共創デザインを可能とするデジタル社会実験基盤技術の開発」  

  プロジェクトを推進します。 

 

8. 敬老事業について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・長寿あんしん課 

・ 長寿をお祝いする敬老事業には加茂市敬老事業補助金をご活用ください。 
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1. 「自主防災シンポジウム 2024in加茂」の開催について 

 

加茂市では、自主防災活動への参加促進と地域における防災活動の活性化を図

るため、新潟県と共催で「自主防災シンポジウム 2024in 加茂」を、9 月 14 日午

後 2時から加茂市産業センターにおいて開催します。 

令和 4 年に発生した県北豪雨災害で被災された村上市の防災士である高野賢二

さんから、発災時にどのようなことが起き、地域の人はどう対応されたのか、災

害から得た教訓事項についてご講演いただきます。 

今年は、大きな被害をもたらした 7.13 水害から 20 年を迎える節目の年です。

この節目を契機として、このシンポジウムをとおして、災害時の適切な避難行動

や近隣住民による助け合いのしくみづくりの大切さについて理解を深めていただ

き、改めて家庭や地域での災害への備えを見直すきっかけになればと思っていま

す。 

なお、参加には事前申込みが必要です。申込みは既に開始しており、6日が締切

りとなっています。参加費は無料、定員は 150 名です。市ホームページにありま

すチラシの参加申込書に記入し、総務課窓口またはお電話、メールにてお申込み

ください。 

多くの皆さまからのご参加をお待ちしています。 

 

 

2. 共創・Maas実証プロジェクトついて 

 

加茂市では、国の補助金を活用して地域の多様な関係者の「共創」により地域

交通の維持、活性化に取り組む実証プロジェクトを 9月 15日から開始します。 

「こども・子育て世代に優しい公共交通へのリ・デザイン事業」として、3月に

策定した加茂市地域公共交通計画に基づき、関係機関の横断的な連携、取組を効
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果的に進めます。 

取組の概要として、誰もが使いやすいよう、かもんタクシーの Web 予約フォー

ムの改善や乗車券のデジタル化を行います。また、家族でお出かけしたくなるよ

うな取組として、子育て世代の運賃割引、美人の湯入館料とのお得なチケット販

売、商店街利用者の帰りの乗車券プレゼントや加茂駅から五番町までの商店街区

間の運賃無料化を実施します。さらに、子どもの公共交通利用を促進し、送迎の

負担を軽減するため、子どものかもんタクシー乗車をお知らせするメールの送信、

小中学生のバス運賃無料化、おでかもちゃんグッズの作成・配布を行います。詳

しくは 9月 15日に発行される広報かもをご覧ください。 

この事業は令和 7 年 2 月 28 日までですが、次年度以降の継続につきましては、

検証結果を取りまとめ、評価を行いながら検討していきます。 

 

 

3. 「世界アルツハイマーデー」と「手話言語の国際デー」のライトアップについ

て 

 

毎年 9月 21日は、国際アルツハイマー病協会と世界保健機関が共同で制定した

「世界アルツハイマーデー」です。 

加茂市では、認知症への理解を深め、正しい知識を学び、認知症の人とそのご

家族が安心して暮らせる社会づくりの啓発のため、駅前広場のモニュメントをオ

レンジ色にライトアップします。 

 日時は、9 月 21 日から 22 日午後 5 時 45 分から午後 10 時までです。認知症支

援のシンボルカラーであるオレンジ色は、温かさを感じさせる色で、「手助けしま

す」という意味を持っています。ライトアップすることで、認知症への理解につ

なげます。 

 また、9月 23日の「手話言語の国際デー」には駅前広場のモニュメントを青色
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にライトアップします。 

手話言語の国際デーは、国連総会で決議されており、手話言語が音声言語と対

等であることを認め、ろう者の人権が完全に保障されるよう国連加盟国が社会全

体で手話言語についての意識を高める手段を講じることを促進することとされて

います。手話言語によるコミュニケーションや情報提供が保障されることは、ろ

う者がきこえる人とともに暮らせる「共生社会」の一歩となります。 

日時は、9月 23日から 25日午後 5時 45分から午後 10時までです。 

加茂市では、令和元年 10月に「加茂市手話言語条例」を制定しています。ブル

ーライトアップを行い、市民の皆さまに、改めて手話言語への理解や関心を深め

ていただける機会となることを期待しています。 

 

 

4. 加茂市立図書館の特別整理期間による休館と「図書館バックヤードツアー」の

開催について 

 

加茂市立図書館は、通常の休館日と図書の特別整理期間のため 9 月 22 日から

10 月 4 日までの 13 日間が休館となります。利用者の皆さまにはご不便をおかけ

しますが、ご理解とご協力をお願いします。その期間における図書の返却はブッ

クポストをご利用ください。 

 なお、この期間を利用して今年も「図書館バックヤードツアー」を開催します。

開催日は 9月 28日午前 10時 30分と午後 1 時 30分からの 2部開催です。 

当日は、年に一回の貴重なばく書、いわゆる虫干し作業の様子や本のバーコー

ドを読み取る作業などを行っている様子を見ることができ、参加者による作業体

験も予定しています。 

 対象は小学生から高校生までとし、小学校 2 年生以下の方は保護者の同伴をお

願いします。参加費は無料、定員は各回において先着 5 組です。申込みは本日か
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ら 21日まで、図書館カウンターまたは電話、メールにてお申込みください。なお、

メールによる申込みは 25日締切りとなっています。 

 いつもと違う雰囲気の図書館にぜひお越しください。 

 

 

5. 「加茂市総合防災訓練・防災フェア 2024」の開催について 

 

加茂市では、市民の防災意識の啓発と災害時における防災活動の円滑化を図る

ため、市民参加型の「総合防災訓練・防災フェア 2024」を 9 月 29 日に開催しま

す。 

このイベントでは、風水害を想定した情報伝達訓練や地域の避難訓練などで、

自治体と市民が一丸となって防災について学ぶことができます。 

当日は、9時から訓練放送を「緊急速報メール」や「かも防災・行政ナビ」にて

市内全域に配信します。その後、9時 30分から須田中学校において信濃川下流河

川事務所三条出張所所長の柴田伸久さんより「新潟・福島豪雨水害と防災につい

て」をテーマとした講演をしていただきます。 

また、各会場にて体験できる内容が異なり、加茂市民体育館や下条体育センタ

ー、須田中学校の避難所では、避難者の受付や避難スペースへの誘導のほか、ダ

ンボールベッドやテントなどの組み立ての体験ができます。市内 11か所の自主防

災組織や自治会では、地元消防団と連携し、避難所や地域の避難場所への避難訓

練を行います。 

加茂市産業センターでは、消防、警察、自衛隊などの装備展示や地震体験車に

よる地震体験、火災時の煙体験、ハザードマップの見方を学びながら一人ひとり

の避難計画を作成できるブースなどのほか、防災ゲームや防災クイズをとおして、

楽しみながら防災について学べるブースをご用意しています。詳しい内容は市の

ホームページや回覧文書をご確認ください。 
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参加費は無料、申込みは不要ですが、加茂市産業センターでは先着 100 名に防

災グッズをお配りしますので、多くの皆さまからのご参加をお待ちしております。 

 

 

6. 健康ウォークの開催について 

 

 加茂市では 10月 6日に健康ウォークを開催いたします。今回は、勤労者体育セ

ンターをスタートして冬鳥越スキーガーデンをゴールとする約 7 ㎞のロングコー

スと、猿毛集会場で折り返し、勤労者体育センターに戻る約 5 ㎞のショートコー

スの 2つとなっています。 

参加費は 100 円で、事前に申込みは不要のため参加申込書に住所、氏名などを

ご記入の上、当日受付にお持ちください。当日受付で記入することもできます。 

受付場所は勤労者体育センター駐車場で 8 時 15分から 9時 15 分までです。ス

タート時刻は 9時 30分で、12時ごろまでには終了の予定です。 

スタートの勤労者体育センター駐車場では、加茂薬剤師会による健康ブースが

開催され、健康チェックやお薬・健康相談ができます。 

なお、今回は 2 つの参加特典があります。一つ目にイベント当日に利用できる

加茂七谷温泉美人の湯の入館料割引券の配布、二つ目に、かも健康ポイント事業

参加者へ最大 80ポイントが付与されます。 

 また、当日は臨時無料バスを運行します。加茂駅と冬鳥越スキーガーデンから

勤労者体育センターへのバスとして 7時 50 分発、8 時 20分発、8 時 55 分発の各

3 便を運行します。イベント終了後は冬鳥越スキーガーデンから勤労者体育セン

ターを経由する加茂駅までのバスと、加茂七谷温泉美人の湯行きのバスがありま

す。詳しいバスの時刻表は市のホームページにてご確認ください。 

市内外からの多くの皆さまからのご参加をお待ちしています。 
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7. JST 未来社会創造事業採択研究プロジェクトにおける神戸大学との事業連携

基本協定の締結について 

 

加茂市は国立大学法人神戸大学と協働で、国立研究開発法人科学技術振興機構

（Japan Science and Technology Agency：略称 JST）の実施する未来社会創造事

業において、研究代表者である神戸大学大学院システム情報学研究科の貝原俊也

教授が取り組む「人間中心の社会共創デザインを可能とするデジタル社会実験基

盤技術の開発」プロジェクトを協働で行うため、神戸大学と事業連携基本協定を

締結しました。 

この協定により、両者の連携・協力のもと、次の 4 つの事項について活動を推

進します。 

一つ目に、AI技術を用いて模擬的な世帯構成員を日本全国に配置した合成人口

データを用い、リアルスケール社会シミュレーション技術をコアとして、自治体

施策立案の過程で行う社会実験をデジタル空間上で行うデジタル社会実験基盤技

術の研究開発に関する加茂市をフィールドとした有効性実証の推進。 

二つ目に、加茂市による社会フィールド対象者の抽出と勧誘の補助、そして加

茂市が保有する研究対象者の個人属性情報等の研究開発プロジェクトへの提供。 

三つ目に、研究開発プロジェクトによる本事業の運営・管理と住民アンケート

の実施、そして加茂市から提供されたデータと住民アンケートのデータを分析し、

人間中心の社会共創デザインを可能とするデジタル社会実験基盤技術の開発。 

四つ目に、デジタル社会実験基盤技術の加茂市施策課題への実適用と、加茂市

の新たな行政施策策定および実施の支援。 

 以上が 4 つの項目です。このプロジェクトによって、新たな行政施策の策定お

よび実施において、デジタル空間上で実証実験を行うことで、現実の空間で試す

よりも費用削減に加え、政策効果をより予測しやすくなることが想定されます。 
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今後も引き続き、神戸大学とのスムーズな連携を行うことで、このプロジェク

トの推進に取り組んでいきます。 

 

 

8. 敬老事業について 

 

令和 6 年度より長年に渡り、地域社会の進展に寄与した高齢者の長寿をお祝い

するとともに、高齢者の孤立防止や地域コミュニティ形成を促進するため、市内

各地域で実施する敬老事業に対して、88歳以上の参加者一人につき 1,500円を補

助金として交付する事業を創設いたしました。区長を通じて補助金を申請し、ぜ

ひ当制度をご活用ください。 

 なお、令和元年から敬老の日にはその年度内に 88 歳の米寿となられる方に

5,000 円の商品券を贈呈していましたが、令和 6 年度から廃止することが決定し

ています。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

また、加茂市では今年度 25 名の方が大きな節目として 100 歳を迎えられます。

多くの方が 100 歳を迎えられ、市としても大変嬉しく思います。100 歳になられ

る方への表敬訪問と祝金の贈呈につきましては、今までどおり実施し、今年は敬

老の日の 9月 16日に訪問します。 



講演「令和４年県北豪雨からの教訓」

話し手：   新潟県防災リーダー 村上市小岩内防災士 高野 賢二  様

聞き手： 中越防災安全推進機構                             河内 毅     様

加茂市総合防災訓練・防災フェア2024のお知らせ  加茂市

自主防災シンポジウム2024ｉｎ 加茂

主催：加茂市・新潟県

お問い合わせ
加茂市総務課防災係

TEL：0256-52-0080
FAX：0256-53-2729

bousai@city.kamo.niigata.jp

参加申込書

氏 名

自治会名
（加茂市以外の場合は市町村名）

連絡先

９月６日（金）までに
加茂市総務課へ電話、メール、またはこの用紙に記入のうえＦＡＸしてください。

プログラム

【参加申し込みについて】

定員１５０名 ・ 参加無料 ・ 事前申込必要

令和４年8月に発生した県北豪雨災害で被災された村上市でどんな
ことが起きていたのか？ そして、地域の人はどう対応したのか？

令和6年9月14日（土）
１４：００～１６：００（開場１３：３０）
加茂市産業センター ホール

（加茂市幸町２－２－４）



 

【日 時】 ９月２８日(土) ①午前の部 １０:３０～１１:３０ 

                  ②午後の部 １３:３０～１４:３０ 
 

【対  象】 小学生以上高校生まで 

（小学校２年生以下は保護者の付き添いをお願いします。） 
 

【定  員】 ①午前・②午後とも先着 各５組（最大１５人） 
 

【会  場】 加茂市立図書館 

 

【参加費】 無料 
 

【持ち物】 水筒（もしくはキャップつきの飲み物） 
 

【申込期間】 ９月４日（水）～９月２１日（土) 

※メールでの申込は２５日（水）まで 
 

【申込方法】 図書館カウンターまたは電話・メールで、必要事項（①午前または 

②午後・お名前・学校名・学年・電話番号）を記入のうえお申し込み 

ください。定員になりしだい締め切ります。 
 

【申込先・問合せ】 加茂市立図書館 

住所：加茂市神明町 2-6-29 

Tel : 53-3500 

Ｅ-ｍail : tosyokan@city.kamo.niigata.jp 
 

※ 本の整理期間中のため、本の貸出などはできません。 

 

図書館 HP 

本が好きな人もそうでない人も、いつもは見られない 

図書館の裏側を見学してみませんか？ 

図
書館
バックヤードツアーを

開催します

作業体験も予定 

しています！ 

mailto:tosyokan@city.kamo.niigata.jp


９月２９日（日）
加茂市総合防災訓練

・防災フェア2024

市内では地域の避難訓練が行われます

加茂市民体育館、下条体育センター、須田中学校
では避難所開設・運営訓練を行います

   避難所での受付やダンボールベッドなど
の組み立てを体験しよう

午前１０時３０分～午後１時
会場：加茂市産業センター

先着１００名

防災グッズ
プレゼント！

地震体験車で地震の揺れ

 も体験しよう

かっこいい特殊車両に
  乗って記念撮影

ハザードマップの見方や

 災害時公衆電話の使い方
 も学べるよ！

防災ゲームで楽しみなが

ら防災を学ぼう！

訓練体験でスタンプを

集めてキッチンカーの
引券をゲット！

スタンプ
ラリー

他にも、煙体験や応急手当
体験、防災クイズ、給水体
験などがあるよ！

入場
無料

みんな来てね！

避難訓練は午前９時～、防災講演会は９時３０分～

防災フェア



風水害を想定した情報連絡訓練（市内全域）

8:50 事前告知

9:00 訓練放送「警戒レベル３高齢者等避難」

避難に時間のかかる人は避難を開始、その他
               の人は避難の準備

9:20 訓練放送「警戒レベル４避難指示」

危険な場所から全員避難を開始

10:00 訓練放送「警戒レベル４避難指示解除」

訓練放送の時間と内容
９月２９日（日）

＊緊急速報メール、かも防災・行政ナビ、加茂市防災・市
民情報配信サービス（メール、LINE）により配信します。

    実際の災害と間違わないようにしてください。

加茂市役所

防災フェア会場

：一般車両進入禁止地点

加茂文化会館

加茂市
産業センター

来場者駐車場来場者駐車場来場者駐車場

来場者駐車場来場者受付

自家用車で
お越しの方は
から進入を

お願いします。

加茂市総合防災訓練・防災フェア2024 スケジュール

9:00            9:30        10:00       10:30       11:00                          12:00                         13:00

情報伝達訓練
地域の避難訓練
避難所開設・運営訓練

防災フェア

防災講演会（須田中学校）

お問い合わせ
加茂市総務課防災係

TEL：0256-52-0080
bousai@city.kamo.niigata.jp

防災講演会

講演 『新潟・福島豪雨水害と防災について』

講師： 信濃川下流河川事務所

   三条出張所長 柴田 伸久 様

定員５０名 ・ 参加無料 ・ 事前申込必要なし

防災講演会にご来場の際は、須田中学校東側駐車場ま
たは加茂市公民館須田分館駐車場をご利用ください

Ｐ

Ｐ

平成２３年７月に発生した新潟・福島豪雨水害の教訓から、
水害から命を守るための備えについて学びましょう

令和6年9月２９日（日）
９：３０～１０：1０（開場９：００）
会場：須田中学校 ２階 多目的教室

会場となる須田中学校では、避難所開設・運営訓練を行います。
講演会終了後、避難所の受付やダンボールベッドの組み立てなど
を体験してみませんか



 

加茂市総合防災訓練・防災フェア 2024 実施要綱 

 

１ 目 的 

市民参加型の総合防災訓練・防災フェアを実施し、市民の防災意識の啓発と災害時に 

おける防災活動の円滑化を図る。 

 

２ 開催日時 

  令和６年９月２９日（日）午前９時から午後１時まで 

 

３ 訓練想定（防災フェアを除く。） 

前日からの断続的な雨により、市内全域で土砂災害・河川の氾濫の危険性が高まっ 

たことから、市では市内全域に避難情報を発令する。 

 

４ 訓練内容、訓練場所 

  情報伝達訓練：市内全域 

  地域の避難訓練：上大谷区自主防災会、黒水東区自主防災会、黒水中区、黒水南区、 

新町２丁目区、上町自主防災組織、青海町２丁目区、都ヶ丘区自主 

防災会、中村区自主防災会、下興屋向区会、高須町１丁目区防災会 

避難所開設・運営訓練：加茂市民体育館、下条体育センター、須田中学校         

  防災講演会：須田中学校 

防災フェア：加茂市産業センター 

 

５ 参加機関・団体（順不同） 

  陸上自衛隊第 30 普通科連隊、自衛隊新潟地方協力本部、信濃川下流河川事務所、加 

茂警察署、東北電力ネットワーク株式会社新潟県央電力センター、東日本電信電話株式 

会社新潟支店、特定非営利活動法人コメリ災害対策センター、佐川急便株式会社、船山 

株式会社、株式会社田辺喜平商店、株式会社プラスヴォイス、社会福祉法人加茂市社会 

福祉協議会、一般社団法人加茂市建設業協会、新潟県赤十字安全奉仕団加茂市分団、加 

茂市連合婦人会、加茂市ボランティア連絡協議会、市内自主防災組織、自治会、加茂市 

消防団、市内県立・私立高校（高校生ボランティア）、加茂地域消防本部、加茂市 

 

６ 訓練項目 

（１）情報伝達訓練（加茂市）〔訓練地域：加茂市内全域〕 

加茂市は、洪水や土砂災害の危険性が高まったことから、市内全域に避難情報（訓 

練配信）を「緊急速報メール」や「かも防災・行政ナビ」により住民及び防災関係機 

関に一斉伝達する。 

（市民へ洪水ハザードマップによる自宅の災害リスクや避難場所の確認を促す。） 

（２）地域の避難訓練（上大谷区自主防災会、黒水東区自主防災会、黒水中区、黒水南区、 



新町２丁目区、上町自主防災組織、青海町２丁目区、都ヶ丘区自 

主防災会、中村区自主防災会、下興屋向区会、高須町１丁目区防 

災会自治会、加茂市消防団、加茂警察署） 

〔訓練地域：上記自主防災組織・自治会の所在する地域〕 

自主防災組織・自治会は、避難情報の発令を受けて、自ら計画する避難場所まで、 

消防団と協力して避難訓練を行う。また、避難行動要支援者に対する情報提供や同行 

避難などの避難支援を行う。また、自主防災組織・自治会計画で地域の災害リスクに 

合わせた訓練を行う。 

加茂市消防団は、自主防災組織・自治会が行う避難誘導や避難行動要支援者の避 

難支援等を支援する。 

加茂警察署は、避難経路上の危険箇所において、避難者の安全確保を行う。また、 

住民避難後は、留守宅における、いわゆる“火事場泥棒”を防止するためのパトロー 

ルを実施する。 

（３）避難所開設・運営訓練（加茂市、中村区自主防災会、下興屋向区会、一般市民） 

〔訓練地域：加茂市民体育館、下条体育センター、須田中 

学校〕 

加茂市の避難所開設要員は、市内３ヶ所の避難所施設に指定避難所を開設し、避難 

住民及び要配慮者の受け入れを行うともに、避難者と協力し、要配慮者スペースの設 

営を行う。 

 自主防災組織及び一般市民は、避難所の受付で避難者名簿の記入などを行うとと 

もに、市の避難所開設要員と協力し、要配慮者避難スペースの設営を行う。 

 

（４）防災講演会（加茂市、信濃川下流河川事務所）〔会場：須田中学校〕 

信濃川下流河川事務所から講師を招き、大河津分水などのしくみや水害から命を 

守る行動についての一般市民を対象とした講演会を行う。 

 

（５）防災フェア（会場：加茂市産業センター） 

各防災関係機関、団体等は、災害時の活動状況の紹介や資機材・防災用品等の展示 

説明により、各々の分野における防災に関する知識や技能の普及・啓発を行う。この 

際、努めて市民の体験による普及・啓発を行い、楽しみながら防災を学んでいただく 

よう留意する。 

〈防災フェア全般〉 

ア 市内の障がい者団体等に働き掛けを行い、障がい者等の防災フェアへのご来場 

を促すとともに、来場された障がい者等に対しては、運営スタッフにより展示・体 

験ブースの案内等を行う。この際、聴覚障がい者に対しては、遠隔手話通訳を活用 

して対応する。 

イ キッチンカー 

  会場内でキッチンカーによる販売を午前 10時 30分から午後 2時 00分まで行 

う。 



ウ スタンプラリー 

  展示・体験ブースにおいて一定数のスタンプを集めた来場者にキッチンカーの 

割引券を贈呈する。 

エ 来場者への景品配布 

  先着の来場者に防災グッズを贈呈する。 

〈屋外展示・体験ブース〉 

オ 陸上自衛隊第 30普通科連隊、自衛隊新潟地方協力本部 

    災害時の活動に係る装備車両、機材の展示・体験を行う。また、災害パネル展 

示等を行う。 

カ 加茂警察署 

災害時の活動に係る装備車両、機材の展示・体験等を行う。 

キ 地震体験（加茂市） 

起震車による地震の揺れの模擬体験により、身を守る行動や住宅の耐震化、家具 

の固定などの重要性についての普及・啓発を行う。 

ク 加茂地域消防本部、加茂市消防団 

  煙体験及び救護所における救護訓練等を行う。 

ケ 社会福祉法人加茂市社会福祉協議会 

ボランティアセンターに係る展示・体験等を行う。 

コ 信濃川下流河川事務所 

７．１３水害等の災害パネル展示等を行う。 

サ 東日本電信電話株式会社新潟支店 

災害用伝言ダイヤル１７１、公衆電話の展示・体験等を行う。 

シ 東北電力ネットワーク株式会社新潟県央電力センター 

 災害復旧車両の展示・体験等を行う。 

  ス 佐川急便株式会社 

    救援物資輸送車の展示・体験等を行う。 

セ 特定非営利活動法人コメリ災害対策センター 

家庭、地域における防災対策用品、キャンプ用品を展示する。 

ソ 船山株式会社 

家庭、地域における防災対策用品、キャンプ用品を展示する。 

タ 株式会社田辺喜平商店 

 家庭、地域における防災対策用品を展示する。 

〈屋内展示・体験ブース〉 

チ 災害パネル展示（加茂市） 

  加茂川水害等のパネル展示を行う。 

ツ 私の避難計画（マイ・タイムライン）づくり（加茂市） 

私の避難計画（マイ・タイムライン）の作成を通じて、防災知識、防災意識の普 

及・啓発を図る。 

テ 加茂市の地域防災の取り組み紹介（加茂市） 



  加茂市の地域防災の取り組み及び当日行った地域の避難訓練の様子について、 

スライドで紹介する。 

ト 防災クイズ（加茂市） 

  クイズにより基礎的な防災知識の普及・啓発を図る。 

ナ 防災ゲーム（加茂市） 

  防災カードゲーム・なまずの学校及び防災タブレットのゲーム機能を使ったゲ 

ームにより、防災知識の普及・啓発を図る。 

  二 避難所設営体験（加茂市） 

    ダンボールベッドやテント、簡易トイレの設営体験等を行う。 

ヌ 赤十字安全奉仕団加茂分団 

応急手当・ＡＥＤ講習及び防災グッズづくり等を行う。 

  ネ 加茂市連合婦人会 

  新聞スリッパづくりを行う。 

 

７ 閉会式 

（１）時間 

午後１時５分～ 

（２）参加対象 

   参加機関・団体 

（３）会場 

   加茂市産業センター ホール（スクリーン前スペース） 

（４）次第 

  ア 高校生スタッフ、加茂市ボランティア協議会へのお礼品の贈呈 

イ 挨拶 

加茂市議会議長  

加茂市長 

 

８ 荒天時対応 

訓練は雨天の場合でも原則決行する。ただし、市内において災害が発生、または発 

生するおそれがある場合は、訓練の全部または一部を中止する。 

 

９ 訓練中止の連絡 

  中止の場合は、訓練当日の午前６時３０分までに訓練参加機関・団体へメール配信す

るとともに、かも防災行政ナビ、加茂市ホームページにより市民等に周知する。 





あるく しる かかわる まちづくり・かも   

健康ウォーク 2024 参加申込書 
 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

１ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

2 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

３ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

４ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

５ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

６ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

№  希望のコースに〇をつけて下さい 

７ 

住 所 
ショートコース ・ロングコース 

氏 名 生年月日 電話番号 

 

※注意：この参加申込書に、参加されるグループの方全てをご記入の上、当日受付にお持ちください。 

なお参加者から取得した個人情報は、本事業の運用や分析・評価といった市が実施する事業以外に 

利用することはありません。 



・・・ ロングコース（７ｋｍ）

・・・ ショートコース（５ｋｍ）

（猿毛集会所で折返し）

猿毛集会所
（ｼｮｰﾄｺｰｽ折返し）

小貫集会所

黒水東区

集会場

勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

冬
鳥
越
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン

善作茶屋

加茂七谷温泉

美人の湯割引券

※当日のみ有効 事務局 090-4717-5675
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◆Ｒ６　秋の健康ウォーク◆ 令和6年10月6日(日)開催

（到着目安）

9:40 勤労者体育センター

1000ｍ 1800歩 16分 2300ｍ 4200歩 30分

4750ｍ 8700歩 71分 ショート計

9:56 小貫集会所 加茂小学校分校「狭口学校」跡地

お宮は加茂次郎義綱公木造をまつる義綱公神社

1500ｍ 2700歩 25分

10:21 猿毛集会所

1200ｍ 2200歩 20分

10:41 善作茶屋 明治初期創業の茶屋

1100ｍ 2000歩 18分

10:59 蒲原鉄道旧七谷駅 駅舎は現在黒水東集会所となっている

駅のホームが残っています

2200ｍ 4000歩 37分

11:36 冬鳥越スキーガーデン

ロング計 7000ｍ 12700歩 116分

ゴール

スタート

ショートゴール

ショートコース

折り返し地点
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