
持ち物等 会場 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

対象 R5.12月生 R６.1月生 R６.2月生 R６.3月生 R６.4月生 R６.5月生 R６.6月生 R６.7月生 R６.8月生 R６.9月生 R６.10月生 R６.11月生

受付時間 4月26日 5月24日 6月21日 7月19日 8月27日 9月27日 10月25日 11月22日 12月13日 1月24日 2月21日 3月18日

午後13:00～13:15 (金) (金) (金) (金) (火) (金) (金) (金) (金) (金) (金) (火)

対象 R５.11月生 R５.12月生 R６.1月生 R６.2月生 R６.3月生 R６.4月生 R６.5月生 R６.6月生 R６.7月生 R６.8月生 R６.9月生 R６.10月生

受付時間 4月16日 5月9日 6月11日 7月9日 8月6日 9月10日 10月8日 11月7日 12月3日 1月16日 2月4日 3月13日

午後13:15～13:30 (火) (木) (火) (火) (火) (火) (火) (木) (火) (木) (火) (木)

対象 R５.6月生 R５.7月生 R５.8月生 R５.9月生 R５.10月生 R５.11月生 R５.12月生 R６.1月生 R６.2月生 R６.3月生 R６.4月生 R６.5月生

受付時間 4月16日 5月9日 6月11日 7月9日 8月6日 9月10日 10月8日 11月7日 12月3日 1月16日 2月4日 3月13日

午前９:15～９:30 (火) (木) (火) (火) (火) (火) (火) (木) (火) (木) (火) (木)

対象 R４.９月生 R４.1０月生 R４.1１月生 R４.12月生 R５.１月生 R５.３月生 R５.5月生 R５.6月生 R５.7月生

R５.２月生 R５.４月生 R５.8月生

受付時間 4月23日 5月15日 6月18日 7月12日 9月20日 11月12日 12月10日 1月21日 3月11日

午後13:00～13:15 (火) (水) (火) (金) (金) (火) (火) (火) (火)

R４.3月生 R４.４月生 R４.５月生 R４.６月生 R４.７月生 R４.８月生 R４.９月生 R４.１０月生 R４.１１月生 R４.１２月生 R５.1月生 R５.２月生

R３.9月生 R３.１０月生 R３.１１月生 R３.１２月生 R４.１月生 R４.２月生 R４.３月生 R４.４月生 R４.５月生 R４.６月生 R４.７月生 R４.８月生

受付時間 4月19日 5月17日 6月7日 7月5日 8月7日 9月13日 10月16日 11月15日 12月6日 1月22日 2月7日 3月7日

午後13:00～13:30 (金) (金) (金) (金) (水) (金) (水) (金) (金) (水) (金) (金)

対象 R３.1月生 R３.３月生 R３.５月生 R３.６月生 R３.８月生 R３.9月生 R３.１０月生 R３.１１月生

R３.２月生 R３.４月生 R３.７月生 R３.１２月生

受付時間 5月14日 7月18日 8月23日 10月11日 11月13日 12月11日 1月15日 3月12日

午後12:45～13:00 (火) (木) (金) (金) (水) (水) (水) (水)

離乳食講習会
生後４～５か月頃

事業名 おもな内容

身体計測
問診
内科健診
個別相談
ブックスタート

母子健康手帳
バスタオル
アンケート

乳児健診
生後3～４か月頃

母子健康
センター

母子健康
センター

母子健康
センター

発育発達
離乳食の必要性や
進め方の講話

母子健康手帳
離乳食の冊子
筆記用具

育児学級
生後9～10か月頃

1歳6か月児
健康診査

対象

身体計測
問診
尿検査
視聴覚検査
内科健診
歯科健診
フッ素塗布
個別相談

母子健康手帳
バスタオル
ハンドタオル
アンケート
・検尿容器
・目・耳アンケート

母子健康
センター

歯科健診
フッ素塗布
はみがき指導
個別相談

母子健康手帳
バスタオル
ハンドタオル

母子健康
センター

2歳・2歳6か月児
歯科健康診査

3歳児健康診査

身体計測
問診
歯科衛生士の話
親子あそび
離乳後期食の話
個別相談

母子健康手帳
バスタオル
ハンドタオル

母子健康
センター

身体計測
問診
内科健診
歯科健診
フッ素塗布
個別相談

母子健康手帳
バスタオル
ハンドタオル
アンケート

子どもの医療費助成制度

医療費の自己負担額を一部助成します。

対象：18歳到達後最初の３月31日までの子ども

※０歳児（出生から満１歳に到達する日が属する月の

末日まで）は外来一部負担金も助成します。

こんにちは赤ちゃん訪問（全員）

生後28日以内に助産師が訪問します。赤ちゃんの体

重測定やお母さんの血圧測定、育児相談を行います。

乳児一般健康診査（７か月頃受診）

県内の医療機関で無料で１回受けることができます。

（新潟大学医歯学総合病院を除く）

※無料券（水色の用紙）は出生届の際に発行します。

ご自身でかかりつけ医へ予約を取り、受診してくだ

さい。 （１歳の誕生日の前日まで使用できます。）

子育て相談

育児に関すること、子どもの発達について、子育て中

のお母さんお父さんの体調や心配事など、お気軽にご

相談ください。お電話での相談も可能です。

場所：市役所こども未来課 0256-52-0080

乳幼児健診・教室

令和６年度 加茂市母子健康カレンダー


