
⒈ 主　　催　　　加茂市・加茂市教育委員会

⒉ 主　　管　　　加茂市スポーツ協会・加茂水泳クラブ

⒊ 後　　援　　　加茂ライオンズクラブ

⒋ 日　　時　　　令和　５年　１２月　１０日（日）

　　　　　　　　 開館７：３０　受付７：３０　開会式８：３０　競技開始９：００

⒌ 会　　場　　　加茂市温水プール

⒍ 種　　目

種目 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

25M 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

50M 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

50M 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇

25M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

50M 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇

25M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

50M 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇

200M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

100M 〇 〇 〇 〇 〇 〇

200M 〇 〇 〇 〇

☆第６６回加茂市総合体育大会☆
水泳大会　開催要項

小学1・2 小学４・５・ 一般・壮年・

3年生 ６年生 シニア

自由形

背泳ぎ

区分 未就学児 中学生 高校生

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

フリーリレー

裏面へ



⒎ 競技規則　　　 日本水泳連盟競技規則及び今大会規則による。
◎全種目、タイムレース決勝とする。
区分は未就学児、小学1・2・3年生、小学4・5・6年生、中学生、高校生、
一般（18歳から44歳）、壮年（45歳から60歳）、シニア（61歳以上）とする。
リレーで欠場者が出た場合は捕員以外の追加は認めない。リレー種目は欠場と
する。
未就学児はビート版やヘルパーの使用を認める。
その他に使用理由がある場合、各カテゴリーでの使用を認める。

⒏ 参加資格　　 加茂市在住、在勤、在学者及び加茂水泳クラブが認める者。
本大会規則で認める泳力を有する者。

⒐ 参加料  １人　100円

⒑ 申込方法 別紙申込用紙に記入のうえ参加料を添えて申し込むこと。
様式－1（一覧表）　・・・　男女別に作成

　　　　　 　　　 様式－2（リレー）　・・・　参加チーム数分必要
　　　　　 　　 ※各様式とも、女子は朱書きすること。
　　　　　　　　　 電話での申込みは受け付けない。

⒒ 申込先 加茂市大字狭口甲1082－4　加茂勤労者体育センター内
　　　　　　　　  スポーツ振興課　☎53－2206

⒓ 申込締切 令和　５年１１月２２日（金)　午後５時まで

⒔ 表　　彰 各種目とも、男女別に第3位まで表彰する。
未就学児は順位表彰は行わない。

⒕ その他 （１）　申込み種目は1人2種目までとする。（ただしリレーを除く）申込み種目は１人２種目までとする。（ただしリレーを除く）
                 （２）　小学校、中学校からの申込みは学校長又は保護者の承諾（承認）を未就学、小学校、中学校からの申込みは学校長又は保護者の承諾(承認)を
　　　　　　  　　  　 　  必要とする。また、大会当日責任者は必ず選手の引率を行う
　　　   　  　   （３）　リレー種目に限り小学４・５・６年生とリレー種目に限り小学4・5・6年生と小学１・２・３年生の混合を認める。

（４）　大会中のケガ等については応急手当のみ行うが、大会中のケガ等については応急手当のみ行うが、
主催者は、その後の責任は負わないので十分注意すること。

（５）  本大会の感染予防対策は別紙のとおり順守すること。本大会の感染予防対策は別紙のとおり順守すること。
今後の感染状況等を考慮して大会を中止する場合がある。

（６）大会参加選手、引率者、観覧席での観覧希望者（保護者）は、
大会時の受付に健康チェック表の提出をする。

 【アップ時のプール使用】 

（１）競技開始前の本プールでのアップは1レーン当たり10名程度を目安とする。
（２）スタート練習は1、2レーンとする。
（３）競技中の練習は赤台を使用する。ダッシュレーンは設置しない。
（４）赤台での飛び込みは禁止となっています。
（５）選手の控え場所は、主催者が指定した場所を使用する。 


