
新（令和４年４月９日時点） 旧（令和４年３月３日時点） 

○ 変更ありません。 

○ 施設利用時における９０分程度の活動制限を解除し、運動時のマス

ク着用は任意とします。 

なお、運動時以外（来館、退館時及び休憩中）はマスク着用をお願いし

ます。 

○ 変更ありません。 ○ 県央地域以外の市外利用者における施設利用制限を解除します。 

○ ≪削除≫ ○ 密集、接触する運動や活動は、実施を慎重に検討してください。 

○ 大会への出場は、競技別ガイドラインに沿った感染症対策を講じて

いるものへの参加を可とし、県内近隣チームとの交流・練習試合は２チ

ーム間でのみ可とします。その際、団体で競技別ガイドラインに沿った

行動を徹底してください。 

○ 大会等への参加の際の昼食については、三密を避けるとともに会話

をせず、短時間で済ませてください。 

○ 活動前後の会食は控えてください。 

○ 大会等への出場は、全国大会・ブロック大会およびその予選会、加

茂市・加茂市教育委員会または競技団体が主催・主管する大会等で、競

技別ガイドラインに沿った感染症対策を講じているもののみとし、交流

戦や練習試合は行わないようお願いします。 

○ 変更ありません。 ○ 手指消毒や消毒作業などの徹底をお願いします。 

○ 変更ありません。 
○ 活動場所では、定期的な換気を行い、大声を出しての活動はお控え

ください。 

○ 変更ありません。 ○その他、基本的な感染症対策は継続をお願いします。 
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